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Sobre los SAT

Los SAT son un componente
integral de la gestion de ries-
gos y la preparacion a desas-
tres. Una alerta oportuna
permite prevenir o mitigar el
impacto de la inseguridad
alimentaria, salvar vidas,
proteger los medios de vida,
mejorar la resiliencia y las
condiciones de vida de los
hogares.

Se acuerdo con la Estrategia
Internacional de Reduccidn
de Desastres (UNISDR), un
SAT eficiente brinda: i) Un
conocimiento del riesgo, 2) El
monitoreo y servicio de alert-
a temprana, 3) la disemina-
ciéon y comunicacion y 4) Una
capacidades de respuesta.

En el caso de Honduras la
inseguridad alimentaria esta
ligada a la pobreza. Mas de
la mitad de los habitantes del
pais estan debajo de la linea
de pobreza (65.7%) y un
42.5% estd en pobreza
extrema

Este primer informe es parte
de la estrategia regional del
PMA para establecer un SAT.
El objetivo es brindar un
panorama prospectivo de la
situacion de seguridad ali-
mentaria a nivel nacional,
con énfasis en el corredor
seco, como apoyo a la toma
de decisiones operacionales
internas, de instituciones gu-
bernamentales, no guberna-
mentales, donantes y la po-
blacién en general.
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Resumen

Los medios de vida del corredor seco,
especialmente los vinculados al sector
agricola, continlan deteriorandose vy
ponen en riesgo la seguridad alimen-
taria de la poblacion. Cerca del 60 por
ciento de los hogares entrevistados en
el corredor seco, ya en abril 2017 no
tenian reservas suficientes de granos
basicos para cubrir las demandas ali-
mentarias hasta la préxima cosecha.
Como resultado redujeron el consumo
semanal de granos basicos en mas de
10 por ciento para maiz y frijol, y en
mas de 200 por ciento en maicillo.

La dependencia de los hogares del
mercado para abastecerse de granos
basicos crece y se incrementa su vul-
nerabilidad. Con base a la tendencia
estacional histdrica, a partir de mayo se
acelera el incremento de precios, se
reducen las oportunidades de empleo y
remuneracion recibida. El trabajo por
jornal es una fuente de ingreso para un
82 por ciento de los hogares, sin
embargo, un 92 porciento de los casos
perciben ingresos menos de L.940.00
semanales, que equivale a un ingreso
per capita menor de un doélar diario.

Debido a lo anterior, se estima que cerca
de un millon de personas estan en
inseguridad alimentaria (FEWSNET, June
2017), de las cuales entre 0.1-0.5
millones estan en fase de crisis (fase CIF
3 o mas alta). De acuerdo a la ten-
dencia histérica, en periodos de crisis
alimentaria se incrementa el porcentaje
de desnutricion aguda en | poblacion
infantil.

Para el periodo de mayo a junio 2017 el
escenario mas probable es de lluvias
bajo lo normal en el corredor seco (Foro
del Clima, abril, 2017). Adicionalmente
se pronostica una canicula temprana vy
extendida (mitad de junio a julio), que
traera disminuciones considerables de
precipitacion y un riesgo para la siem-
bra de granos basicos de primera. De
presentarse pérdidas de cultivo en pri-

mera, la crisis alimentaria en el corre-
dor seco se extendera y profundizara.

Otro riesgo emergente en Honduras es
el rebrote de la roya del café, que esta
afectando incluso algunas de |las
variedades resistentes.

Considerando la importancia del sector
en la generacion de empleo, este re-
brote de roya amenaza con reducir los
ingresos de los pequenos productores y
jornaleros del sector cafetalero.

Antecedentes

En los Ultimos 4 afios (2014-2016) el
pais, especialmente el corredor seco, ha
sido afectado por la sequia y perdidas de
cultivo debido al fenomeno del Nino.
Este efecto acumulado de estas crisis ha
incrementado los problemas inseguridad
alimentaria en el corredor seco.

En el 2014, las pérdidas de cultivos
fueron mayores al 70 por ciento en el
ciclo de primera (ESAE, 2014), y de 30
por ciento en el segundo ciclo agricola-
postrera (entrevista con informantes
claves, mayo 2015). El resultado fue un
36 por ciento de hogares en inseguridad
alimentaria (ESAE, 2014).
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Rebrote de.
la incidencia
de la Roya
del Cafe

Uno de los rubros que
genera mas empleo en
las zonas rurales es el
café. En los Uultimos
afos, la produccion de
café ha sido afectada por
la Roya y los precios
bajos. Los primeros me-
ses del 2017 se han
reportado dafos focaliza
-dos en plantaciones de
café Lempira, una varie-
dad tolerante a la roya,
en la regién oriental del
pais. Las investigaciones
confirmaron la pérdida
de la resistencia de la
variedad a la Roya, lo
cual sumado a los bajos
precios pueden generar
una nueva crisis.

La mayoria de los
producto-res en Hondu-
ras son pequefios, estan
endeudados y no se han
recuperado de la crisis
de 2012, por lo cual
tienen limitados recursos
para invertir en el
control de roya.

El potencial impacto en
Honduras es muy alto al
considerar que el 65%
del area total del pais
estd sembrado con la
variedad de café Lempira

En 2015, se present6 uno de los déficit
de lluvia mas severos de los Ultimos 60
afos. Las pérdidas de produccion
fueron mayores de 80 por ciento en
granos basicos y un 48 por ciento en
café y frutales. Cerca de la mitad de los
hogares (1.35 millones de personas)
fueron afectados por inseguridad ali-
mentaria moderada o severa.

Durante el 2016, ambos ciclos de
cultivo registraron pérdidas significa-
tivas. La reduccién de la produccion de
primera fue mayor al 50 por ciento
para un 44 por ciento de los producto-
res, generando que 1 de cada 3 hoga-
res fueron afectados por inseguridad
alimentaria severa o moderada (ESAE,
2016) . En el caso de la postrera 2016,
las pérdidas de produccion afectaron a
un 85 por ciento de los productores.
Los rendimientos de maiz y frijol se
redujeron a la mitad y en 90 por ciento
en maicillo, debido al pulgén Amarillo
(Metopolophium dirhodu).

Las nifas, nifios, adolescentes y las
mujeres embarazadas son las personas
mas afectadas por la sequia. De
acuerdo con UNICEF et al, 2016, un 26
por ciento de las nifias, nifos vy
adolescentes se acuestan con hambre
al menos una vez por semana, casi la
mitad de los menores de edad (45.5%)
no se habian matriculado en el sistema
educativo por falta de recursos
econdmicos y 7% de quienes se matri-
cularon abandonaron la escuela por
motivos de salud. Asi mismo, el 30 por
ciento de los hogares se vieron en la
necesidad de poner a trabajar a nifas,
ninos y adolescentes, por lo cual el
32.4% de los ingresos de los hogares
dependian del trabajo infantil.

La situacion actual y
perspectivas

Debido al efecto acumulado de las crisis
alimentarias, los mayores riesgos
actuales y futuros de inseguridad
alimentaria nutricional se presentan en
el corredor seco.

Las disponibilidad y las reser-
vas de granos basicos a nivel de
hogar

La menor disponibilidad de alimentos
en Honduras se presenta en el corre-
dor seco. A inicios de abril 2017, ya
cerca del 60 por ciento de los hogares
entrevistados tenian reservas insufi-
cientes de granos basicos para cubrir
su demandas hasta la proxima cose-
cha. Como resultado, el consumo de
granos basicos se redujo en mas de 10
por ciento para maiz y frijol, y en mas
de 200 por ciento en maicillo. Del total
de granos bdsicos consumidos, un 74
por ciento provenian del mercado.

Para finales de mayo 2017, se estima
que mas del 90 por ciento de los hoga-
res hayan agotado sus reservas vy
dependan del mercado. Los mayores
déficits se presentaran en los munici-
pios del sur de El Paraiso, Francisco
Morazan y La Paz.

La demanda de mano de obra e
ingreso

La mayor dependencia de los hogares
del mercado hace necesario la genera-
cion de ingresos. La principal fuente
de empleo en Honduras es el sector
agricola, que absorbe un 28 por ciento
del total de la mano de obra. Las
mayores demandas de empleo tempo-
ral se presentan en las cosechas de
café de diciembre-febrero (1.2 millo-
nes). Otro cultivo importante es la
cafla de azucar, que entre noviembre
y mayo demanda unos 20,000 em-
pleos, de los cuales 10,000 a 15,000
son temporales.

Con la finalizacion de las cosechas de
café y cafia de azlcar se han reducido
las oportunidades de empleo rural.
Actualmente, la mayor demanda de
mano de obra en el corredor seco esta
en las empresas de camaroén (500 per-
sonas), melén (5,000 personas). En
comparacioén al afio 2016, la de-manda
de mano de obra fue similar a afios
anteriores.

Las remesas subieron 214.4 millones
de ddlares (13.1 %) con relacién a los
primeros 5 meses de 2016 (BCH,
2017). Este crecimiento es una respu-
esta al cambio de politicas migratoria
en Estados Unidos y necesidad de los
migrantes de crear un fondo de ahorro
en el pais en caso de ser deportados
(FOSDE, 2017). Se Estima que esta
tendencia va disminuir en el 2018,
especialmente si el gobierno de
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Estados Unidos confirma el
gravamen de 2 por ciento al
envio de remesas.

Indice de precios al
consumidor

El Indice de Precios al
Consumidor registr6 un creci-
miento mensual de 0.37% en
abril de 2017. La inflacion
interanual, abril 2016 vy abril
2017, fue de 4.10 por ciento, lo
cual ha generado un incremento
en el costo de la canasta basica
(ver figura 1).

Los precios de los principales
productos de la CB han tendido a
la alza entre febrero y abril
2017 . Los mayores incrementos
se observaron en el frijol con 16
por ciento. Los precios de maiz y
frijol para abril de 2017 presen-
tan precios levemente mayores
para las regiones sur y occidental
(PMA, 2017).

La seguridad Alimentaria a
nivel de hogar

Las limitadas reservas e ingresos
y el aumento estacional de los
precios a partir de mayo, incre-
mentaran  progresivamente el
riesgo de inseguridad alimentaria
para la mayor parte de la pobla-
cion, especialmente de la mas
vulnerable.

Para hacer un uso mas eficiente
de los limitados alimentos e
ingresos, los hogares del corredor
seco continuaran adoptando
estrategias de sobrevivencia nega
-tivas. Ademas de la reduccion de
la cantidad de alimentos consumi-
dos, los hogares continuaran prio-
rizando el gasto en alimentos
sobre sus demas necesidades.

Ya en abril 2017, un 90 por ciento
de la poblaciéon era econdmica-
mente vulnerables, ya que
destinaban un 50 por ciento del
gasto total a la compra de ali-
mentos. Dentro de este grupo, un
47 por ciento se encontraban en
vulnerabilidad econémica severa,
debido a que invertian mas del 75
por ciento del gasto del hogar en
alimentos.

Con base a la situacidén actual y la
tendencia histérica, en el periodo

de mayor escasez de alimento y
empleo, junio-agosto, se profun-
dizard el uso de estrategias de
sobrevivencia de crisis o emer-
gencia y un mayor deterioro de
los medios de vida de los
hogares.

Figura 1: Variacion Interanuald
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Se estima que cerca de un milldn
de personas estan en inseguridad
alimentaria  (FEWSNET, June,
2017). De este total entre 0.1-0.5
millones estan una fase de crisis
(fase 3 o0 mas alta).

Conclusiones

Los medios de vida del corredor
seco, especialmente los vincula-
dos al sector agricola, contintan
deteriorandose. El efecto acumu-
lado de las pérdidas de cosecha
en los Ultimos 3 afios vy la reduc-
cién de las reservas han dismi-
nuido la capacidad de respuesta
de los hogares e incrementado el
riesgo de inseguridad alimentaria.

Con la finalizacién de las cosechas
de cafa de azlcar y café, las
oportunidades de empleo tempo-
ral son limitadas, especialmente
en el corredor seco. La principal
demanda de mano de obra estan
siendo generadas por las empre-
sas de produccién de camarén y
melén, que cubre solamente una
pequefa cuota de la oferta.

Las reservas de alimentos a nivel
de hogar son bajas y no cubriran
la demanda de la mayor parte de
los hogares del corredor seco
hasta la préxima cosecha. Los

limitados ingresos y aumento
estacional de los precios a partir
de mayo, incrementaran progre-
sivamente el riesgo de inseguri-
dad alimentaria para la mayor
parte de la poblacién, especial-
mente de la mas vulnerable.

de Precios al Consumidor

| de Honduras, 2017
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Para hacer un uso mas eficiente
de los limitados alimentos e
ingresos, los hogares del corre-
dor seco continuardn adop-
tando estrategias de sobrevi-
vencia negativas.

Ademas de la reduccién de la
cantidad de alimentos consumi-
dos, los hogares continuaran
priorizando este gasto sobre
sus demas necesidades. En el
periodo de mayor escasez de
alimento y empleo, mayo-
agosto, se profundizara el uso
de estrategias de sobrevivencia
de crisis 0 emergencia y un
mayor deterioro de los medios
de vida de los hogares.

Los prondsticos indican la
continuacion de los déficits de
lluvia en el corredor seco. De
mayo a julio 2017, el escenario
mas probable es lluvias bajo lo
normal y una canicula tempra-
na y extendida (mitad de junio
a julio), que puede afectar el
establecimiento de los cultivos
de granos basicos de primera.

Estas nuevas pérdidas de
cultivo en el ciclo de primera,
agravaran la crisis alimentaria
en el corredor seco.
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RECOMENDACION

Las reservas de alimentos,
empleo e ingreso son limita-
das entre los hogares del
corredor. Los pronosticos cli-
maticos indican la probabili-
dad de pérdidas en la siembra
de primera y un incremento
en el riesgo de inseguridad
alimentaria y nutricional en el
corredor seco. Lo anterior
hace necesario continuar con
el monitoreo utilizando la he-
rramienta de VAM-m.

Se debe brindar asistencia
alimentaria focalizada en 60
por ciento de las familias sin
reservas de alimentos, debido
a su mayor vulnerabilidad a la
in-seguridad alimentaria vy
nutricional. En el caso de los
nifos menores de 5 afios, se
debe brindar alimentacion
complementaria fortificada a
través de las unidades de
salud.

Para mejorar la resiliencia de
los hogares se debe brindar
una asistencia integral a los
hogares de productores, en
coordinacién con la Secretaria
de Agricultura, COPECO, FAO,
PMA y las ONGs. Esta asis-
tencia debe incluir ademas de
la asistencia alimentaria, capa
-citacion, semillas e insumos
para el control del pulgdn
amarillo, asi como la rotacion
de cultivos y manejo de rast-
rojos. Para reducir el impacto
de la sequia se debe conti-
nuar con practicas sobre ma-
nejo de agua y suelos, la
cosecha de agua, el riego su-
plementario y la conservacion
de los recursos naturales.

Un riesgo emergente en Honduras es el
rebrote de la roya, que estd afectando
incluso algunas variedades resistentes.
Considerando la reciente crisis del café y
la importancia del sector en la genera-
cion de empleo, este rebrote de roya
amenaza con reducir los ingresos de los
pequefios productores y jornaleros es-
pecialmente durante la cosecha.
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