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Points saillants 

• Dans l’ensemble, la part des ménages ayant une consommation ali-
mentaire pauvre a augmenté de 5 %. En moyenne, 59 % des ménages 
répondants dans les provinces consultées ont une consommation ali-
mentaire pauvre.  

• La province du Kasaï central présente les proportions les plus élevées 
des ménages appartenant aux groupes ayant une consommation 
pauvre et ceux ayant beaucoup plus recours à une stratégie de survie.  

• Ainsi que le mois précédent, presque tous les ménages répondants 
(99 %) ont déclaré avoir eu recours à au moins une stratégie d'adapta-
tion au cours des semaines précédant l’enquête. 

Méthodologie de l’enquête  

Les données ont été collectées par la méthodologie du mVAM telle que 

développée par le Programme alimentaire mondial. Les données du deuxième 

cycle ont été collectées par téléphone du mois d’avril au mois de mai, et les 

résultats sont basés sur un échantillon de 284 ménages en avril, et 316 

ménages en mai, situés dans huit territoires des provinces du Kasaï et du Kasaï 

central, au centre de la RDC. 

Les enquêtes par téléphone présentent toujours un certain biais. Les résultats ci

-dessous présentent davantage les tendances sur la situation alimentaire des 

ménages répondants. Par conséquent, les comparaisons spatiales et 

temporelles sont indicatives. 
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71 % des retournés 

16 % des déplacés 

13 % des résidents 

70 % niveau secondaire 

19 % niveau  

universitaire 

7 % niveau primaire 

5 % pas d’éducation 

51 % ont répondu avoir effectivement 
reçu une assistance pour la période 
d’avril/mai, contre 47 % au mois de 
février/mars, soit une augmentation 

Graphique 1 : statut des  
ménages consultés  

Graphique 2 : niveau d’éduca-
tion des chefs de famille  

L’enquête mVAM a aussi porté sur la collecte d’informations 
concernant les ménages ayant reçu une assistance alimen-
taire avec une question portant sur la présence éventuelle 
de diarrhée chez les enfants au sein des ménages des ré-
pondants, en tant qu'indicateur du choléra. Les données 
ont montré plus de 60 % de prévalence dans les deux pro-
vinces, soit une baisse de 4 % par rapport aux résultats de 
la période de février/mars, avec une proportion beaucoup 
plus élevée dans le Kasaï central (70,1 %). En comparant 
les données de ce mois-ci à celles de janvier, on constate 
que la situation dans le Kasaï s’est légèrement améliorée à 
hauteur de 57 % en mars et de 61 % en janvier. Cepen-
dant, la prévalence de choléra dans le Kasaï central est res-
tée assez stable (74 % en mars contre 73 % en janvier).  
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Dans l’ensemble, 59 % des répondants ont une consommation 
alimentaire pauvre. L'analyse montre des différences entre la 
consommation alimentaire au Kasaï et au Kasaï central, celle du 
Kasaï central étant légèrement plus grave, avec 70 %, des 
répondants ayant déclaré avoir une consommation alimentaire « 
pauvre » au mois d’avril, contre 53 % au Kasaï pour la même 
période. Par contre, au mois de mai, la proportion des ménages 
ayant une consommation alimentaire pauvre s’élève à 65 % dans 
le Kasaï central, contre 48 % au Kasaï. Ces résultats montrent 
une légère amélioration de la situation alimentaire des 
répondants au mois de mai, bien qu’étant toujours plus élevé 
que les mois de janvier et mars. Les deux provinces ont montré 
une consommation alimentaire inadéquate à hauteur de près de 
83,3 % contre 85 % pour la période précédente (février/mars). 
 
On observe que le SCA des ménages déplacés est passé de 31,3 
pendant la période de février/mars à 28,6 pour la période d’avril/
mai, tandis que celui des ménages résidents est passé de 31,1 à 
36,6. Au niveau de la consommation alimentaire, aucune 
différence statistiquement significative n'a été constatée entre 
les ménages ayant bénéficié d’une aide alimentaire au cours des 
30 derniers jours et ceux n’en ayant pas bénéficié. Ces résultats 
indiquent une amélioration dans la consommation alimentaire 
des ménages résidents. 

 
Des différences statistiquement significatives ont été observées 
parmi les ménages dont les chefs de famille sont des hommes 
entre ceux ayant une éducation scolaire de niveau primaire ou 
secondaire et ceux ayant une formation universitaire. Cependant, 
on ne pourrait pas en conclure de même pour les ménages 
dirigés par les femmes ainsi que les ménages dont les chefs de 
famille sont sans éducation étant donné que leur échantillon était 
trop faible. 

 

Score de consommation alimentaire (SCA)  

 Graphique 3 : Score de consommation alimentaire (mVAM de janvier à mai)  

Graphique 4 : Score de consommation alimentaire par statut des ménages 
(mVAM janvier à mai)  

 
m

V
A
M

:  m
a
i2

0
1
8
 

 
m

V
A
M

:  m
a
i2

0
1
8
 



 3 

 

WFP/

Bulletin mVAM avril - mai 2018  Crise dans les provinces du Kasaï et du Kasaï central 

Les stratégies qui concernent la sphère alimentaire sont mesurées avec l’indice de stratégie de survie (ISS). Cet indice, qui était de 25,6 lors 

de l’enquête de février/mars, a légèrement augmenté et s’élève à présent à 27,7 pour la période d’avril/mai. En particulier, on constate une 

légère augmentation de cet indice dans le Kasaï central au mois de mai. En termes d'adaptation, contrairement au niveau de consommation 

alimentaire, l’ISS du Kasaï central (ISS = 27,3) pour le mois de mai était légèrement supérieur à celui du Kasaï (ISS = 25,1), ce qui signifie 

que les ménages ont davantage recours à des stratégies de survies dans le Kasaï central que dans le Kasaï. De même que pour la période 

précédente (février/mars), presque tous les ménages répondants (99 %) ont déclaré avoir eu recours à au moins une stratégie de survie au 

courant de la semaine.   

En général, les stratégies les plus fréquemment utilisées consistaient à réduire le nombre de repas par jour suivi et de limiter les portions 

par repas. Ainsi, plus de 90 % des ménages ont déclaré avoir sauté un repas lors de l’enquête mVAM (avril/mai). 

En comparant les 2 périodes d’enquête, les résultats montrent une stabilité en termes de nombre de jours où une stratégie de survie a été 

utilisée. En moyenne, les ménages ont eu recours à au moins une stratégie de survie environ 4 jours (3,6) par semaine.  

 

Indice simplifié des Stratégies de survie (ISS) 

Graphique 5 : Indice de stratégie de survie par province (mVAM janvier à mai)  Graphique 6 : pourcentage des ménages ayant eu recours à au moins une 

stratégie de survie (mVAM janvier à mai) 
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WFP/Leonora Bauman  

Si vous avez des questions concernant cette analyse, merci de contacter 

PAM RDC 

Claude Jibidar, Représentant, Directeur claude.jibidar@wfp.org 

Sitta Kai-Kai, Directrice Adjointe  sitta.kai-kai@wfp.org 

Raoul Balletto, Chef de Programme  raoul.balletto@wfp.org 

Sib Ollo, Chef d’Unité VAM-M&E  ollo.sib@wfp.org 

Marie-Claude Palata, VAM Officer                marieclaude.palata@wfp.org 

mVAM Resources: 

Website:  http://vam.wfp.org/sites/mvam_monitoring/  

Blog:       mvam.org 

Toolkit:    http://resources.vam.wfp.org/mVAM 

 
Indice simplifié des Stratégies de survie (ISS) 

Graphique 7 : ISS par statut des ménages (mVAM janvier à mai) Toutefois, pour les sous-groupes établis par statut, les résultats de l’analyse de 
l’indice de stratégie de survie du mois de d’avril et mai ont montré une légère aug-
mentation par rapport à ceux de janvier et février/mars, particulièrement pour les 
ménages déplacés, mais une légère baisse pour les ménages retournés. De même 
que pour le score de consommation alimentaire, l’indice de stratégie de survie des 
ménages résidents est le plus élevé au mois de mai. 

En conclusion, les résultats des données collectées auprès de 300 répondants 
mVAM pour la période d’avril/mai ont montré une légère baisse au mois d’avril et 
une légère augmentation au mois de mai. De manière générale, le score moyen de 
consommation alimentaire et le score moyen de l’indice de stratégie de survie de 
la période allant de décembre 2017 à mai 2018 sont resté assez stables et varient 
entre 30,2 et 32 pour le SCA et entre 25 et 26 pour l’ISS. Au regard des résultats 
plus en détail, la situation alimentaire des répondants entre les mois d‘avril et mai 
s’est légèrement détériorée. Cette situation est observée dans le Kasaï, l’ISS du 
Kasaï central (ISS = 27,3) pour le mois de mai étant légèrement supérieur à celui 
du Kasaï (ISS = 25,1), ce qui signifie que les ménages résidents dans le Kasaï 
central ont davantage recours à des stratégies de survies que dans le Kasaï.  
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http://vam.wfp.org/sites/mvam_monitoring/index.html
mvam.org
http://resources.vam.wfp.org/mVAM

