
SAVING
LIVES
CHANGING
LIVES

ການວິໄຈຜົນໄດ້ຮັບຈາກການລົງທຶນ
ໃສ່ວຽກງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນ | 
ສປປ ລາວ     

ບົດສະຫຼບຸຜົນໄດ້ຮັບໂດຍສັງເຂບຈາກການວິໄຈ





ການລົງທຶນໃສ່ວຽກງານການພັດທະນາຊັບພະຍາກອນມະນຸດຢູ່
ສປປ ລາວ 
ການລົງທຶນໃສ່ວຽກງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນເພື່ອແກ້ໄຂບັນຫາໂພຊະນາການ ແລະ
ການສຶກສາຂອງເດກັ
ລັດຖະບານໄດ້ເສີມຂະຫຍາຍວຽກງານການປົກປ້ອງທາງສັງຄົມໃຫ້ດີຂ້ຶນເພື່ອຫຼຸດຜ່ອນຄວາມບ່ໍເທົາ່ທຽມກັນ ແລະ ເຫດການສຸກເສີນທາງສັງ
ຄົມທີ່ເກີດຂ້ຶນຢູ່ທົ່ວທຸກມູມໂລກທີ່ນັບມ້ືນັບຫາຼຍຂຶ້ນ.  ວຽກງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນແມ່ນຕາໜາ່ງປົກປ້ອງທາງສັງຄົມອັນໜື່ງທີ່ມີປະສິດຕິພາບ,
ໂດຍສະເພາະຕໍ່ບັນຫາຂາດສະບຽງອາຫານ ແລະ ປົກປ້ອງຄອບຄົວທຸກຍາກ.  ການລົງທຶນໃສ່ວຽກງານນ້ີເປັນການລົງທຶນໃສ່ການພັດທະນາ
ຊັບພະຍາກອນມະນຸດເຊີ່ງມີຜົນປະໂຫຍດຫາຼຍໆດ້ານເຊັ່ນ:  ການສຶກສາ,  ສຸຂະພາບ ແລະ ໂພຊະນາການ,  ການປົກປ້ອງທາງສັງຄົມ ແລະ
ຄວາມສະເໝີພາບລະຫວາ່ງ ຍິງ-ຊາຍ. 

ບົດສະຫຼຸບການວິໄຈສະບັບນ້ີໄດ້ຊີ້ໃຫ້ເຫັນເຖິງຜົນໄດ້ຮັບຈາກການລົງທຶນ (CBA) ໃສ່ວຽກງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນຢູ່ ສປປ ລາວ ໂດຍຫຍໍ້,
ໂດຍການດໍາເນີນການຮ່ວມກັນ ລະຫວາ່ງ ກະຊວງສຶກສາທິການ, ອົງການອາຫານໂລກ ແລະ ຜູ້ຊຽ່ວຊານຈາກບໍລິສັດມາສເຕີຄາດ ໃນເດືອນ
ເມສາ-ພຶດສະພາ 2018,  ເພື່ອເປັນບ່ອນອີ່ງໃຫ້ແກ່ການສ້າງນະໂຍບາຍ ແລະ ປະກອບສ່ວນເຂົາ້ໃນການຊຸກຍູ້ການປັບປຸງການລົງທຶນແບບທີ່
ຍືນຍົງ ໃຫ້ລັດຖະບານເປັນເຈົາ້ການໃນການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດວຽກງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນໃນຂັ້ນຕໍ່ໄປ. 

ວຽກງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນຢູ່ ສປປ ລາວ
ອົງການອາຫານໂລກໄດ້ລິເລ່ີມຈັດຕັ້ງປະຕິບັດວຽກງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນໃນປີ 2002.  ໃນປີ 2010,  ລັດຖະບານໄດ້ເລ່ີມຈັດຕັ້ງປະຕິບັດ
ແຜນງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນ ໂດຍການສະໜັບສະໜູນດ້ານງົບປະມານຈາກ ທະນາຄານໂລກ, ພອ້ມດຽວກັນນ້ັນ, ອົງການອາຫານໂລກໄດ້
ມອບໂຮງຮຽນ 56  ແຫ່ງໃຫ້ແກ່ລັດຖະບານສືບຕໍ່ໃນການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດ.  ລັດຖະບານໄດ້ຂະຫຍາຍວຽກງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນສູ່ເຂດອື່ນ
ຕັ້ງແຕ່ນ້ັນເປັນຕົ້ນມາ,  ສາມາດເຂົາ້ເຖິງນັກຮຽນຢູ່ 312  ໂຮງຮຽນ ໂດຍການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດຕາມຂອບເຂດນະໂຍບາຍ “ນະໂຍບາຍສ່ົງເສີມ
ອາຫານທ່ຽງໃນໂຮງຮຽນ” ທີ່ໄດ້ຮັບຮອງ ແລະ ປະກາດໃຊ້ໃນເດືອນ ພຶດສະພາ 2014. 

ວຽກງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນທີ່ອົງການອາຫານໂລກເປັນຜູ້ຈັດຕັ້ງປະຕິບັດກວມເອົາໂຮງຮຽນ 1,450  ແຫ່ງ ໃນ 30  ເມືອງ ຂອງ 7  ແຂວງ
ເຊັ່ນ: ແຂວງຜ້ົງສາລີ, ຫຼວງນ້ໍາທາ, ອຸດົມໄຊ, ຫຼວງພະບາງ, ສາລະວັນ, ເຊກອງ ແລະ ອັດຕະປື. ນອກຈາກນ້ີ, ຍັງມີອົງການບັນເທົາທຸກກາໂຕ
ລິກ (CRS) ໄດ້ຈັດຕັ້ງປະຕິບັດ ແລະ ສະໜັບສະໜູນວຽກງານດ່ັງກ່າວຢູ່ ໂຮງຮຽນ 350 ແຫ່ງ ຂອງແຂວງສະຫວັນນະເຂດ ແລະ ອົງການມູ
ນິທິກອງທຶນພັດທະນາການສຶກສາ (EDF) ໄດ້ໃຫ້ການຊ່ວຍເຫຼືອຢູ່ໂຮງຮຽນ 2 ແຫ່ງຢູ່ແຂວງຄໍາມ່ວນ.  

ໂດຍລວມແລ້ວ, ໂຮງຮຽນ ອານຸບານ ແລະ ປະຖົມໃນຂອບເຂດທົ່ວປະເທດເກືອບ 25% ໄດ້ຮັບວຽກງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນ, ພາຍໃຕ້ການ
ຄຸ້ມຄອງ ແລະ  ຈັດຕັ້ງປະຕິບັດໂດຍກະຊວງສຶກສາທິການ ແລະ ກິລາ,  ອົງການອາຫານໂລກ (WFP),  ອົງການບັນເທົາທຸກກາໂຕລິກ (CRS)
ແລະ ອົງການມູນິທິ ທິກອງທຶນພັດທະນາການສຶກສາ (EDF). 

ເນື້ອໃນຕ້ົນຕໍ: ການມອບ-ຮັບວຽກງານດັ່ງກ່າວໃຫ້ແກ່ລັດຖະບານເປັນເຈົ້າການໃນການຈັດ
ຕ້ັງປະຕິບັດເພື່ອຄວາມຍືນຍົງ
ລັດຖະບານ ສປປ ລາວ ໄດ້ໃຫ້ຄໍາໝັ້ນສັນຍາ ທີ່ຈະ “  ນໍາພາປະເທດຊາດໃຫ້ຫຼຸດຜ້ົນຈາກການເປັນປະເທດດ້ອຍພັດທະນາ (LDC)” ຈຶ່ງໄດ້
ລົງທຶນໃສ່ວຽກງານດ້ານສາທາລະນະສຸກ ແລະ ສຶກສາ  ເຊີ່ງກວມເອົາວຽກງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນອີກດ້ວຍ.  ການກໍານົດປະເທດດ້ອຍພັດ
ທະນາແມ່ນອີ່ງໃສ່ ລາຍຮັບສຸດທິລວມທົ່ວປະເທດ,  ດັດຊະນີຊັບສິນດ້ານຊັບພະຍາກອນມະນຸດ,  ແລະ ດັດຊະນີຄວາມສ່ຽງດ້ານເສດຖະກິດ.
ແຜນງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນປີ (2016-2020) ແລະ ນະໂຍບາຍສ່ົງເສີມອາຫານທ່ຽງໃນໂຮງຮຽນປີ 2014 ຊ້ີໃຫ້ເຫັນວາ່: ການສະໜອງ
ອາຫານໃນໂຮງຮຽນຊ່ວຍຕອບສະໜອງຜົນໄດ້ຮັບດ້ານການສຶກສາ, ຄວາມໝັ້ນຄົງດ້ານສະບຽງອາຫານ ແລະ ໂພຊະນາການ. ວຽກງານອາ
ຫານໃນໂຮງຮຽນເປັນບຸລິມະສິດອັນໜຶ່ງນອນຢູ່ໃນຍຸດທະສາດ ແລະ ແຜນງານດ້ານໂພຊະນາການແຫ່ງຊາດປີ 2016-2020. 

ເພື່ອຄວາມຍືນຍົງຂອງວຽກງານດ່ັງກ່າວນີ້,  ອົງການອາຫານໂລກ ແລະ ທະນາຄານໂລກ ກໍາລັງກະກຽມການມອບ-ຮັບແຜນງານດ່ັງກ່າວໃຫ້
ແກ່ລັດຖະບານ ແລະ ຊຸມຊົນເປັນຜູ້ສືບຕໍ່ຈັດຕັ້ງປະຕິບັດຂ້ັນຕອນຕໍ່ໄປ.  ໃນເດືອນ ມິຖຸນາ 2019,  ອົງການອາຫານໂລກຈະມອບໂຮງຮຽນຈໍາ
ນວນ 515 ແຫ່ງທີ່ມີອາຫານທ່ຽງໃນໂຮງຮຽນ ໃຫ້ລັດຖະບານເປັນຜູ້ຈັດຕັ້ງປະຕິບັດ ແລະ ຈະມອບໂຮງຮຽນອີກ 935 ແຫ່ງ ໃຫ້ລັດຖະບານ
ໃນເດືອນ ມິຖຸນາ 2021.  ສ່ວນທະນາຄານໂລກ ແມ່ນຈະສ້ີນສຸດໂຄງການຊ່ວຍເຫຼືອດ້ານງົບປະມານໃສ່ວຽກງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນໃນ
ເດືອນ ມີຖຸນາ 2019 ເປັນຕົ້ນໄປ. 

ການວິໄຈຜົນໄດ້ຮັບຈາກການລົງທຶນໃສ່ວຽກງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນໂດຍສັງເຂບ
ການວິໄຈຜົນກໍາໄລຈາກການລົງທຶນ (CBA)  ເປັນກໍລະນີສຶກສາການລົງທຶນໃສ່ວຽກງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນເພື່ອເປັນບ່ອນອີງໃຫ້ແກ່ລັດຖະ
ບານໃນການຂະຫຍາຍການລົງທຶນໃນວຽກງານດ່ັງກ່າວ ແນໃສ່ຫຸຼດຕົ້ນທຶນ ແຕ່ເພີ່ມຄວາມຍືນຍົງໃຫ້ສູງທີ່ສຸດ.  ບົດວິໄຈສະບັບນ້ີເປັນຮູບແບບ
ດ້ານເສດຖະກິດທີ່ມີແຫຼ່ງອາ້ງອີ່ງຈາກ ສະຖາບັນອ້າງອີງຂ້ໍມູນດ້ານວິຊາການ,  ຕວົຊີ້ວັດສະເພາະດ້ານຂອງວຽກງານສຶກສາ,  ສາທາລະນະສຸກ
ແລະ ອື່ນໆ ເຊີ່ງຈະຊ່ວຍໃຫ້ລັດຖະບານ,  ຜູ້ໃຫ້ທຶນ ແລະ ຄູ່ຮ່ວມພັດທະນາອື່ນໆເຫັນໄດ້ເຖິງຜົນກໍາໄລຈາກການລົງທຶນໃສ່ວຽກງານອາຫານ
ໃນໂຮງຮຽນ (ຄິດໄລ່ມູນຄາ່ອອກມາເປັນເງິນໂດລາສະຫະລັດ)  ຕໍ່ເດັກນ້ອຍໜ່ຶງຄົນໃນຕະຫຼອດໄລຍະຊີວິດຂອງເຂົາເຈົ້າ.  ອົງການອາຫານ
ໂລກໄດ້ພັດທະນາເຄື່ອງມືການວິໄຈຜົນກໍາໄລຈາກການລົງທຶນ CBA  ຮ່ວມກັບກຸ່ມທີ່ປຶກສາ Boston  ແລະ ປຶກສາຫາລືກັບທະນາຄານໂລກ.
ເຄື່ອງມືດ່ັງກ່າວນີ້ໄດ້ນໍາໄປວິໄຈວຽກງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນຢູ່ 15 ປະເທດໃນທົ່ວໂລກເປັນທີ່ຮຽບຮ້ອຍແລ້ວ.  ການວິໄຈຄັ້ງນ້ີໄດ້ຮັບການຈັດ
ຕັ້ງປະຕິບັດໂດຍການຮ່ວມມື ລະຫວາ່ງ ອົງການອາຫານໂລກ ແລະ ບໍລິສັດມາສເຕີຄາດ (Mastercard) ແລະ ໜ່ວຍງານສ່ືສານຂອງບໍລິສັດ
ມາສເຕີຄາດ  (Mastercard)  ໂດຍໃຫ້ຜູ້ຊ່ຽວຊານຈາກບໍລິສັດມາເກັບກໍາຂໍ້ມູນຢູ່ພາກສະໜາມໃນວຽກງານດ່ັງກ່າວເປັນເວລາ 1  ເດືອນ
ເຕັມ.

ຂອບເຂດຂອງການວິໄຈ 
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ອີງໃສ່ການທົບທວນການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດວຽກງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນ ແລະ ແຜນມອບ-ຮັບວຽກງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນ, ການວິໄຈຜົນໄດ້
ຮັບຈາກການລົງທຶນສະບັບນ້ີປະກອບດ້ວຍການລົງທຶນຢູ່ສອງຮູບແບບຄື:  i)  ການລົງທຶນດ້ານງົບປະມານ,  ຕົວຢາ່ງ:  ວຽກງານອາຫານໃນໂຮງ
ຮຽນທີ່ລັດຖະບານເປັນຜູ້ຈັດຕັ້ງປະຕິບັດ, ii) ການລົງທຶນດ້ານອາຫານ, ຕົວຢາ່ງ: ວຽກງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນທີ່ອົງການອາຫານໂລກ ແລະ
ອົງການບັນເທົາທຸກກາໂຕລິກລິກຈັດຕັ້ງປະຕິບັດ.  ຮູບແບບການລົງທຶນທັງສອງຢາ່ງນ້ີໄດ້ສັງລວມເຂົາ້ໄວ້ໃນຊຸດເຄື່ອງມືການຊ່ວຍເຫຼືອຄື:  ຊ່ວຍ
ເຫຼືອການເຮັດສວນຄົວໂຮງຮຽນ, ການກິນອາຫານຫາຼກຫຼາຍໝູ່ ແລະ ໃຫ້ຄວາມຮູ້ດ້ານໂພຊະນາການ ຕາມນະໂຍບາຍສ່ົງເສີມອາຫານທຽ່ງ
ໃນໂຮງຮຽນ ແລະ ສຸຂະອານະໄມ. ໜາ້ວຽກເພີ່ມເຕີມປະກອບມີການເຊື່ອມໂຍງກຸ່ມຊາວກະສິກອນ, ສ່ົງເສີມການເກັບມ້ຽນອາຫານສະອາດ
ແລະ ປອດໄພ ແລະ ການປັບປຸງດ້ານສຸຂະພາບ ແລະ ສຸຂະອານໄມ.

ຮູບແບບການລົງທຶນດ້ານອາຫານ ຮູບແບບການລົງທຶນດ້ານງົບປະມານ 
ອົງການທີ່ຈດັຕ້ັງປະຕິ

ບັດ
ອົງການອາຫານໂລກ ແລະ ອົງການບັນເທາົທຸກກາໂຕ

ລິກ
ກະຊວງສຶກສາທິການ ແລະ ກິລາ (ພາກສ່ວນ
ແຜນງານແຫ່ງຊາດວຽກງານອາຫານໃນໂຮງ

ຮຽນ)
ຈໍານວນຜູ້ໄດ້ຮັບຜົນ

ປະໂຫຍດ ແລະ ພືນ້ທີ່
ຈດັຕ້ັງປະຕິບັດ.

ນັກຮຽນທັງໝົດ 174,175 ຄົນ (ອານຸບານ ແລະ ປະ
ຖົມ – ໄລຍະຈັດຕັ້ງປະຕິບັດວຽກງານ 7 ປີ) ຢູ່ 36

ເມືອງ.

ນັກຮຽນຈໍານວນ 25,518 ຄົນ (ອານຸບານ
ແລະ ປະຖົມ – ໄລຍະການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດໂຄງ

ການ 7 ປີ) ໃນ 10 ເມືອງ.

ລາຍການອາຫານທີ່
ໃຫ້ການຊ່ວຍເຫຼືອ

ເຂົາ້ຈາ້ວ, ແກ່ນຖ່ົວຂຽວແຫ້ງ, ປາກະປ໋ອງ ແລະ ນ້ໍາມັນ
ພືດ ບວກໃສ່ຜັກຈາກສວນຄົວຂອງໂຮງຮຽນ ແລະ ການ

ປະກອບສ່ວນຈາກຊຸມຊົນ.

ສ່ິງງທີ່ແຕກຕາ່ງແມ່ນອີງໃສ່ການຈັດຊ້ືອາຫານ
ສົດເພີ່ມຂອງໂຮງຮຽນ ແລະ ການປະກອບສ່ວນ

ຂອງຊຸມຊົນ.
ໄລຍະຈດັຕ້ັງປະຕິບັດ

ໂຄງການ
7 ປີ 7 ປີ

ຮູບແບບຜົນກໍາໄລດ້ານເສດຖະກດິ
ບົດວິໄຈຜົນໄດ້ຮັບຈາກການລົງທຶນ CBA  ສະບັບນ້ີໄດ້ສະໜອງຂ້ໍມູນຫຼັກຖານອາ້ງອີງທາງດ້ານເສດຖະກິດຂອງວຽກງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນ
ທີ່ກ່ຽວຂ້ອງກັບງົບປະມານການພັດທະນາປະເທດ,  ໂດຍສະເພາະແມ່ນຜຸ້ທີ່ໄດ້ຮັບຜົນປະໂຫຍດຈາກວຽກງານດ່ັງກ່າວທັງໄລຍະສ້ັນ ແລະ ໄລ
ຍະຍາວ.  ຮູບແບບເສດຖະກິດທີ່ນອນຢູ່ໃນບົດວິໄຈສະບັບນ້ີໄດ້ຊ້ີໃຫ້ເຫັນເຖິງປະສິດທິຜົນຂອງວຽກງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນ ໂດຍການເອາົ
ມູນຄາ່ສຸດທິປະຈຸບັນ (NPV) ແລະ ອັດຕາສ່ວນຜົນໄດ້ຮັບຈາກການລົງທຶນ (BCR) ເປັນໂຕກໍານົດຜົນໄດ້ຮັບໃນການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດວຽກງານ
ອາຫານໃນໂຮງຮຽນເປັນມູນຄ່າເງິນໂດລາສະຫະລັດໃນຕະຫຼອດຊີວິດຂອງຜູ້ໄດ້ຮັບຜົນປະໂຫຍດ.  ອັດຕາສ່ວນຜົນໄດ້ຮັບຈາກການລົງທຶນ
(BCR)  ແມ່ນອັດຕາສ່ວນຫຼຸດຂອງມູນຄ່າສຸດທິປະຈຸບັນທຽບໃສ່ລາຍຈ່າຍຕວົຈິງ,  ເຊີ່ງເປັນຕົວກໍານົດຜົນສໍາເລັດຂອງການລົງທຶນໃນວຽກງານ
ດ່ັງກ່າວ. ຮູບແບບເສດຖະກິດດ່ັງກ່າວນີ້ແມ່ນອີ່ງໃສ່ທິດສະດີແຫ່ງການປ່ຽນແປງຂອງຜົນໄດ້ຮັບຈາກວຽກງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນຄື:

1. ເພ ີມ່ອດັຕາການເຂ້ົາໂຮງຮຽນ,  ອດັຕາການມາໂຮງຮຽນ ແລະ ການໄດ້ຮຽນຮູ້ໃນຂະນະທີ່ຢູ່ໂຮງຮຽນ  ແລະ ຫຸຼດຜ່ອນອດັຕາປະລະການ
ຮຽນ. 

2. ເພ ີມ່ລາຍຮບັຂອງຄວົເຮອືນໃຫສູ້ງຂຶນ້. 
3. ປບັປຸງໂພຊະນາການ ແລະ ສຸຂະພາບໃຫດ້ຂີ ຶນ້. 

ຢູ່ ສປປ ລາວ, ຮູບແບບດ້ານເສດຖະກິດສອງແບບໄດ້ຖືກສ້າງຂ້ຶນມາຄື:  ການລົງທຶນດ້ານອາຫານ ແລະ ການລົງທຶນດ້ານງົບປະມານ ເພື່ອໃຫ້
ສອດຄ່ອງກັບຮູບແບບດ້ານເສດຖະກິດ.  ຮູບແບບການລົງທຶນທັງສອງຢ່າງໄດ້ນໍາເອົາຂ້ໍມູນຜົນໄດ້ຮັບຂອງເມືອງທີ່ໄດ້ຮັບໂຄງການ  (ເມືອງທີ່ມີອາ
ຫານໃນໂຮງຮຽນ) ແລະ ເມືອງທີ່ບ່ໍໄດ້ຮັບໂຄງການ (ເມືອງທີ່ບ່ໍມີອາຫານໃນໂຮງຮຽນ) ມາປຽບທຽບກັນ. ເພື່ອຮັບປະກັນຄຸນນະພາບໃນການ
ປຽບທຽບກັນ  ລະຫວາ່ງ  ເມືອງທີ່ໄດ້ຮັບໂຄງການ ແລະ ເມືອງທີ່ບ່ໍໄດ້ຮັບໂຄງການ,  ມີພຽງ 66  ເມືອງເປ້ົາໝາຍບູລິມະສິດຖືກເລືອກມາປຽບ
ທຽບກັນຕາມການຄັດເລືອກຂອງລັດຖະບານ,  ເຊີ່ງລວມເອາົບັນດາໂຮງຮຽນທີ່ກົງກັບມາດຖານຂອງພື້ນທີທີ່ມີໂຄງການ ແລະ ບ່ໍມີໂຄງການໃນ
ບັນດາເມືອງເປ້ົາໝາຍເຫົ່ານ້ັນເທົ່ານ້ັນ.

ຜົນໄດ້ຮັບ

ສັງລວມດ້ານຕ້ົນທຶນງົບປະມານ 

ງົບປະມານຕວົຈິງໃນການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດວຽກງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນຢູ່ ສປປ ລາວ , ບ່ໍລວມເອົາການປະກອບສ່ວນຂອງຊຸມຊົນ, ຄືດ່ັງນ້ີ:

ການລົງທຶນດ້ານອາຫານ ການລົງທຶນດ້ານງົບປະມານ

ການທົບທວນດ້ານງົບປະ
ມານ – ຄ່າສະເລ່ຍດ້ານ

ງົບປະມານຕ່ໍຜູ້ໄດ້ຮັບຜົນ
ປະໂຫຍດ

30.08 ໂດລ້າສະຫະລດັ 
ຕໍ່ປີ

210 ໂດລ້າສະຫະລດັ
ໃນໄລຍະເວລາຈັດຕັ້ງປະຕິບັດໂຄງການທັງ

ໝົດ 

40.51 ໂດລ້າສະຫະລັດ
ຕໍ່ປີ

284 ໂດລ້າສະຫະລັດ
ໃນໄລຍະເວລາຈັດຕັ້ງປະຕິບັດໂຄງການທັງໝົດ

ຕົວແປດ້ານຜົນປະໂຫຍດຫຼັກ

ຜົນປະໂຫຍດທີ່ກ່ຽວຂ້ອງກັບອາຫານໃນໂຮງຮຽນໄດ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນທັງອັດຕາສ່ວນຜົນໄດ້ຮັບຈາກການລົງທຶນ (BCR)  ແລະ ມູນຄາ່ສຸດທິ
ປະຈຸບັນ (NPV)  (ຄິດໄລ່ມູນຄາ່ເປັນເງິນໂດລາສະຫະລັດຕໍ່ຫົວຄົນຜູ້ໄດ້ຮັບຜົນປະໂຫຍດໃນຕະຫຼອດຊີວິດ).  ຜູ້ໄດ້ຮັບຜົນປະໂຫຍດຍັງຖືກ

ພຶດສະພາ 2018 | ການວິໄຈຜົນໄດ້ຮັບຈາກການລົງທຶນໃນວຽກງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນຢູ່ ສປປ ລາວ. 4



ແບ່ງໃສ່ແຕ່ລະກອບແຜນງານເພື່ອສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າວຽກງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນໄດ້ຕອບສະໜອງຕໍ່ແຜນການພັດທະນາທີ່ຍືນຍົງ
(SDGs) ພາຍໃນປີ 2030, ເຊີ່ງເປັນການເຊືອ່ມໂຍງໃຫ້ເຫັນວ່າວຽກງານດ່ັງກ່າວນ້ີໄດ້ສ່ົງຜົນປະໂຫຍດຕໍ່ເດັກນ້ອຍ, ຄອບຄົວ, ຊຸມຊົນ ແລະ
ເສດຖະກິດຂອງຊາດ. 

ການແຍກລະດັບຂອງຜົນປະໂຫຍດ ການລົງທຶນດ້ານອາ
ຫານ

ການລົງທຶນດ້ານງົບ
ປະມານ

ອັດຕາສ່ວນຜົນໄດ້ຮັບຈາກການລົງທຶນ
ຜົນໄດ້ຮັບຂອງວຽກງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນສ່ົງຜົນຕ່ໍເສດຖະກດິຂອງປະ

ເທດໃນຕະຫຼອດຊີວິດ, ການປັບປຸງການສຶກສາ ແລະ ປະສິດທິຜົນ, ເພີ່ມລາຍ
ຮັບໃຫ້ແກຄ່ອບຄົວທ່ີທຸກຍາກ ແລະ ມີສຸຂະພາບທ່ີດີ.

6.1 

ຕໍ່ເງິນລົງທຶນໃສ່ວຽກ
ງານທຸກໆໂດລາສະຫະ

ລັດ.

5 

ຕໍ່ເງິນລົງທຶນໃສ່ວຽກ
ງານທຸກໆໂດລາສະ

ຫະລັດ.
ມູນຄ່າສຸດທິໃນປະຈຸບັນ

ສ່ົງຜົນຕໍ່ລາຍຮັບພາຍໃນທັງໝົດ GDP ໃນຕະຫຼອດຊີວິດ
1,271 ໂດລາສະ

ຫະລັດຕໍ່ຫົວຄົນ
1,419  ໂດລາ
ສະຫະ ລັດຕໍ່ຫົວຄົນ

ມູນຄ່າທີ່ໂອນ  
ວຽກງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນໄດ້ສະໜອງ ໂດຍຄິດໄລ່ເປັນມູນຄາ່ທີ່ໂອນ
ໃຫ້ ແກ່   ຄອບຄົວຂອງຜູ້ໄດ້ຮັບຜົນປະໂຫຍດ ໂດຍຜ່ານມູນຄາ່ອາຫານ
ແລະ ງົບປະມານທີ່ໄດ້ໃຫ້ການຊ່ວຍເຫຼືອ.ລາຍຮັບເພີ່ມເຕີມດ່ັງກ່າວນີ້
ຊ່ວຍຄ້ໍາປະກັນສະບຽງອາຫານໃຫ້ແກ່ຄອບຄົວ, ເປັນຕາໜ່າງຮັບປະກັນ
ຄວາມຄວາມປອດໄພທີ່ຈໍາເປັນ. 

264 ໂດລາສະຫະ
ລັດ   ຕໍ່ຫົວຄົນ

371 ໂດລາສະ
ຫະລັດຕໍ່ຫົວຄົນ 

ຜົນໄດ້ຮັບຈາກການລົງທຶນ 
ມູນຄ່າການລົງທຶນດ້ານອາຫານ ແລະ ງົບປະມານທີ່ໃຫ້ການຊ່ວຍເຫຼືອແກ່
ຄົວເຮືອນ ຊ່ວຍຫຼຸດງົບປະມານການລົງທຶນໃສ່ຊັບພະຍາກອນ, ເຊີ່ງແຕ່ລະ

ຄົວເຮືອນເປັນຜູ້ປະຕິບັດຫຼັກ.
110 ໂດລາສະຫະ

ລັດ    ຕໍ່ຫົວຄົນ
153 ໂດລາສະ
ຫະລັດ   ຕໍ່ຫົວຄົນ 

ການສຶກສາທີ່ໄດ້ຮັບການປັບປຸງ ແລະ ເພີ່ມປະສິດທິຜົນ
ຮັບປະກັນການເຂົ້າເຖິງການສຶກສາຢາ່ງເທົາ່ທຽມກັນໂດຍການປັບປຸງໂພ

ຊະນາການ ແລະ ສຸຂະພາບ, ວຽກງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນຊ່ວຍໃຫ້
ເດັກສາມາດເຂົ້າເຖິງທ່າແຮງດ້ານການສຶກສາ ແລະ ປັບປຸງປະສິດທິຜົນເ

ມ່ືອເຂາົເຈົາ້ເປັນຜູ້ໃຫຍ່. ເປັນທີ່ຊາບກັນດີວາ່ການສຶກສາທີ່ດີຊ່ວຍເພີ່ມ
ລາຍຮັບສູງໃນອານະຄົດໂດຍຈາກການມີການສຶກສາ ແລະ ການມີຄວາມ

ຮູ້ທີ່ສູງຂ້ຶນ.

750 ໂດລ້າສະຫະລັດ ຕ່ໍຫົວຄົນຜູ້ໄດ້ຮັບຜົນ
ປະໂຫຍດຢູ່ເມືອງທີ່ໄດ້ຮັບການຊ່ວຍເຫຼືອດ້ານອາ

ຫານ ແລະ ງົບປະມານ. 

ຊ່ວງຊີວິວິດທ່ີມີສຸຂະພາບແຂງແຮງ
ປະເມີນຜົນໄດ້ຮັບຈາກວຽກງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນດ້ານສຸຂະພາບ
ແລະ ໂພຊະນາການ ໂດຍການຄິດໄລ່ເອົາຈໍານວນປີພິການ (DALYs)

ລົບອອກຈໍານວນປີໃນການລົງທຶນໃສ່ອາຫານໃນໂຮງຮຽນ ແລະ ມູນຄາ່
ລວມທີ່ລັດຖະບານໃຊ້ໃນການແກ້ໄຂບັນຫາ DALYs ທັງໝົດ. ຮູບແບບ
ການລົງທຶນນ້ີແມ່ນເນ້ັນໃສ່ການສະໜອງອາຫານທີ່ມີໂພຊະນາການເພື່ອ

ໃຫ້ເດັກໄດ້ຮັບທາດວິຕາມິນ A, ທາດເຫຼັກ ທີຈ່ໍາເປັນໃນແຕ່ລະມ້ື ແລະ ຜົນປະໂຫຍດໃນ
ການເຊື່ອມໂຍງວຽກງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນໃສ່ວຽກງານນ້ໍາສະອາດ, ສຸຂະອານາໄມ

ແລະ ສຸຂາພິບານ (WASH). 

131.09 
ໂດລາສະຫະລັດ

ຕໍ່ຫົວຄົນ

128.12
ໂດລາສະຫະລັດ

ຕໍ່ຫົວຄົນ

ຄວາມສະເໝີພາບບົດບາດ ຍິງ-ຊາຍ
ປັດໄຈພາຍນອກດ້ານບວກທີ່ກ່ຽວຂ້ອງການຫຼຸດຜ່ອນຄວາມແຕກໂຕນ
ດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ (ກໍລະນີສຶກສາຂອງລາວທີ່ກ່ຽວຂ້ອງດ້ານສຸຂະ

ພາບ)  

16.15 ໂດລາສະຫະລັດ  ຕ່ໍຫົວຄົນ

ພຶດສະພາ 2018 | ການວິໄຈຜົນໄດ້ຮັບຈາກການລົງທຶນໃນວຽກງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນຢູ່ ສປປ ລາວ. 5



ຮູບຕວົຢ່າງທ່ີ 1: ຜົນໄດ້ຮັບຈາກການວິໄຈຜົນກໍາໄລຈາກການລົງທຶນດ້ານອາຫານໃສ່ວຽກງານອາຫານໃນໂຮງ
ຮຽນ.

ແຜນພາບລຸ່ມນ້ີສະແດງໃຫ້ເຫັນການແບ່ງທຽບລະຫວ່າງຕ້ົນທຶນ ແລະ ຜົນໄດ້ຮັບໃນຊ່ວງໄລຍະຈັດຕັ້ງປະຕິບດັວຽກ
ງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນ. 

ຮູບຕວົຢ່າງທ່ີ 2: ຜົນໄດ້ຮັບຈາກການວິໄຈຜົນກໍາໄລຈາກການລົງທຶນດ້ານງົບປະມານໃສ່ວຽກງານອາຫານໃນໂຮງ
ຮຽນ.

ແຜນພາບລຸ່ມນ້ີສະແດງໃຫ້ເຫັນການແບ່ງທຽບລະຫວ່າງຕ້ົນທຶນ ແລະ ຜົນໄດ້ຮັບໃນຊ່ວງໄລຍະຈັດຕັ້ງປະຕິບດັວຽກ
ງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນ. 

ການປະກອບສ່ວນຂອງຊຸມຊົນ

ຜູ້ຊຽ່ວຊານຈາກບໍລິສັດມາສເຕີຄາດ  (Mastercard) ລົງເກັບກໍາຂໍ້ມູນເຊີ່ງຄຸນນະພາບຢູ່ທ້ອງຖ່ິນເປັນເວລາ  1  ອາທິດ ຮ່ວມກັບພະນັກງານ
ອາຫານໂລກ ແລະ ພະນັກງານວິຊາການພະແນກສຶກສາທິການ ແລະ ກິລາແຂວງ ແລະ  ຫ້ອງການສຶກສາທິການ ແລະ ກິລາເມືອງ ຢູ່  13
ໂຮງຮຽນ  ເພື່ອເປັນຂໍ້ມູນເພີ່ມມາວິເຄາະໃສ່ບົດວິໄຈຜົນໄດ້ຮັບຈາກການລົງທຶນສະບັບນ້ີ.  ຈຸດປະສົງຂອງການລົງໄປເກັບກໍາຂ້ໍມູນດ້ານຄຸນນະ
ພາບກ່ໍເພື່ອເກັບກໍາເອາົຂໍ້ມູນຜົນໄດ້ຮັບຈາກການລົງທຶນຂອງວຽກງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນດ້ານຄຸນນະພາບໃນບໍລິບົດຂອງ ສປປ ລາວ. 

ການດໍາເນີນວຽກງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນຢູ່  ສປປ  ລາວ  ໄດ້ລວມເອົາການປະກອບສ່ວນຂອງຊຸມຊົນເຂົາ້ນໍາ,  ໂດຍອີ່ງຕາມນະໂຍບາຍສ່ົງ
ເສີມວຽກງານອາຫານທ່ຽງໃນໂຮງຮຽນ ສະບັບ ປີ  2014.  ຊຸມຊົນມີໜາ້ທີໃນການປະກອບສ່ວນດ້ານແຮງງານໃນການແຕ່ງກິນໃຫ້ນັກຮຽນ
ໂຮງຮຽນ ແລະ ຈັດຕັ້ງປະຕິບັດວຽກງານອາຫານໃນຮງຮຽນ ແລະ ປຸກສ້າງພື້ນຖານໂຄງລ່າງຂອງໂຮງຮຽນເຊັ່ນ:  ເຮອືນຄົວ,  ສາງເກັບມ້ຽນ
ອາຫານ ແລະ ການປະກອບສ່ວນດ້ານອາຫານປະຈໍາວັນອື່ນໆເຊັ່ນ:  ຜັກສົດ ແລະ ໄຂ່,  ເພື່ອປັບປຸງໃຫ້ນັກຮຽນໄດ້ກິນອາຫານທີ່ຫາຼກຫຼາຍ,
ປະກອບສ່ວນຟືນ ແລະ ໄມ້ສໍາລັບວຽກປຸກສ້າງຕາ່ງໆ. ບ້ານບາງແຫ່ງມີການລະດົມເກັບເງິນສົດ ເພື່ອຈາ່ຍໃຫ້ແກ່ແມ່ຄົວຖາວອນ ໃຫ້ມາແຕ່ງ
ກິນໃຫ້ນັກຮຽນ. 

ໂຮງຮຽນແຕ່ລະແຫ່ງຈະມີວິທີການໃນການປະກອບສ່ວນເຂົາ້ໃນການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດວຽກງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນທີ່ແຕກຕ່າງກັນໄປ,  ທິມ
ງານໄດ້ລົງໄປເກັບກໍາຂ້ໍມູນຢູ່ບາງໂຮງຮຽນເພື່ອຄິດໄລ່ມູນຄ່າປະກອບສ່ວນຂອງຊຸມຊົນອອກເປັນຈໍານວນເງິນໃນການລົງທຶນ. ເຖິງແມ່ນເຂດພື້ນ
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9.85 ໂດລາສະ
ຫະລັດ

ງົບປະມານປະກອບສ່ວນຈາກຊຸມ
ຊົນຕໍ່ນັກຮຽນໜ່ຶງຄົນຕໍ່ປີ

ທີ່ລົງເກັບກໍາຂ້ໍມູນຈະໜ້ອຍກ່ໍຕາມ,  ແຕ່ກ່ໍສາມາດນໍາເອາົຂໍ້ມູນການປະກອບສ່ວນຂອງຊຸມຊົນມາວິເຄາະເປັນມູນຄ່າໃນການລົງທຶນໄດ້ສ່ວນ
ໜຶ່ງ,  ເຊີ່ງເປັນບ່ອນອີງໃນການອອກແບບການເກັບກໍາຂ້ໍມູນໃນໂຮງຮຽນອື່ນໆໃນອານະຄົດ.  ໃນອານະຄົດ,  ຈະນໍາເອົາມູນຄ່າການປະກອບ
ສ່ວນຂອງຊຸມຊົນຕົວຈິງທາງສະຖິຕິປະຈຸບັນເຂົ້າໄປລວມໃສ່ໃນງົບປະມານການລົງທຶນໃສ່ວຽກງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນ. 

ອີງງຕາມການລົງໄປເກັບກໍາຂ້ໍມູນສຸ່ມຕົວຢ່າງຢູ່  13  ໂຮງຮຽນ,  ອັດຕາສ່ວນຄາດຄະເນມູນຄ່າການປະກອບສ່ວນຂອງຊຸມຊນົ
ຕ່ໍຄົນຕ່ໍປີແມ່ນ 9.85 ໂດລ້າສະຫະລັດ. ການປະກອບສ່ວນເຊັ່ນວາ່: ຜັກ, ໄຂ່ ຫຼື ຊີ້ນ ຫືຼ ເງິນສົດໃຫ້ໂຮງຮຽນຊື້ອາຫານມາແຕ່ງໃຫ້ນັກຮຽນ
ກິນ  ກວມເອາົສອງສ່ວນສາມຂອງການປະກອບສ່ວນທັງໝົດ.  ສ່ິງນ້ີສະແດງໃຫ້ເຮາົເຫັນໄດ້ຢ່າງຊັດເຈນວາ່ຊຸມຊົນມີຄວາມຢາກໄດ້  ແລະ  ມີ
ຄວາມພອ້ມທີ່ຈະປະກອບສ່ວນເຂົາ້ໃນການລົງທຶນໃສ່ວຽກງານອາຫານໃນໂຮງຮຽນໃຫ້ເກີດດອກອອກຜົນ. ອີ່ງຕາມການສໍາພາດຊຸມຊົນໃຫ້ຮູ້
ວ່າ:  ການປະກອບສ່ວນເງິນສົດພຽງໜ້ອຍດຽວເພື່ອຊ້ືອາຫານມາແຕ່ງກິນຢູ່ໂຮງຮຽນປະຢັດດກວ່າເອາົໄປຊ້ືອາຫານໃຫ້ລູກກິນເອງຢູ່ເຮືອນ.
ມູນຄາ່ໃນການລົງທຶນໃສ່ສ້າງພື້ນຖານໂຄງລ່າງຂ້ອນຂ້າງສູງ,  ແຕ່ຕົ້ນທຶນດ່ັງກ່າວນີ້ຈະມີແຕ່ໃນໄລຍະປີທໍາອິດເທົ່ານ້ັນບ່ໍແມ່ນເກີດຂ້ືນທຸກປີ.  ມູນ
ຄ່າງົບປະມານຮ່ວງດ່ັງກ່າວນີ້ຈະຫຼຸດລົງໄປເລ້ຶອຍໆຕາມໄລຍະເວລາການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດວຽກງານ  ທີ່ໄດ້ກ່າວມາໃນພາກທົບທວນງົບປະມານ
ທັງໝົດ. ຟືນ ແລະ ແຮງງານກ່ໍເປັນການປະກອບສ່ວນທີ່ສໍາຄັນຈາກຊຸມຊົນຢາ່ງໜ່ຶງອີກ. 
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