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ការរាតតាតននកូវដី១៩ បានវវិតោយា៉ាងឆ្រ់រហ័សពាសធពញពិភពធោកចរ់តាំងពីធដើម្ឆ្ែ ាំ
២០២០ម្ក។ ធៅនថៃទី១១ផ្ែមិ្នាអងគការសុែភាពពិភពធោកបាតចត់ទុកកូវដី១៩ថាជាការ
ជាំងឺរាតតាតសកល។ ផ្នែកធលើអងគការសុែភាពពិភពធោកគិត្តឹម្នថៃទី៣០ផ្ែមិ្ថុនាមាន
ករណីឆ្ៃងកូវដី១៩ចាំនួនធ្ចើនជាង១១ោននាក់ និងអែកស្លៃ រ់ធ្ចើនជាង៥០០០០០នាក់ធៅទូ
ទាំងពិភពធោក។ ធៅ្រធទសកម្ពុជាចរ់តាំងពីរកធ ើញមានឆ្ៃង១ករណីធៅនថៃទី២៧ផ្ែម្ករា
រហូតដល់នថៃទី៣០ផ្ែមិ្ថុនាធនោះមានចាំនួនអែកឆ្ៃងកូវដី១៩សររុទាំងអស់១៤១នាក់និងរា នអែក
ស្លៃ រ់ធោយស្លរជាំងឺធនោះធទ។

ការរាតតាតននកូវដី១៩បានជោះឥទធិពលធលើធសដឋកិចចពិភពធោកយា៉ាងខ្ៃ ាំង។ ជាំនួញ និងការធ្វើ
ដាំធណើ រនានា្តវូបានហាម្ឃាត់យា៉ាងតឹងរងឹ ធហើយ្រធទសជាធ្ចើនរារ់ទាំង្រធទស កម្ពុជា
និង្រធទសដនទធទៀតធៅអាសីុបានអនុវតោវធិានការរិទការធចញចូល្រធទស ធដើម្បីមិ្នឲ្យមាន
ការរកីរាលោល។

ធដើម្បីផ្សវងយល់ថាធតើការរាតតាតននកូវដី១៩ មានឥទធិពលធៅធលើភាពមានធសបៀងនិងលទធ
ភាពទទួលបានធសបៀងធៅតម្នារនានាកែុង្រធទសកម្ពុជា អងគការធសបៀងអាហារពិភពធោក
តម្ោនតនម្ៃលក់ដុាំនិងលក់រាយររស់ធសបៀងអាហារសាំខ្ន់ៗមួ្យចាំនួនដូចជា៖ អងករច្ម្រោះ ្តី
ស្លច់ រផ្នៃ និងធ្រងឆ្មានលក់ធៅកែុង៤៥នារធៅទី្រជុាំជននិងជនរទទូទាំង្រធទស (សូម្
ធម្ើលព័ត៌មានលម្ែិតធៅផ្នែកវ ិ្ ីស្លស្តសោ)។ ជាម្្យម្ ្រធាននារ និងអាជីវករចាំនួន៣៤០នាក់
្តូវបានសមាា សន៏ជាធរៀងរាល់ពីរសបាោ ហ៏ តម្រយៈម្ណឌ លសមាា សន៏តម្ទូរស័ពទផ្ដលបានចុោះ
កិចចសនាជាមួ្យ WFP ។ រផ្នែម្ធៅធលើតនម្ៃ ្រធាននារក៏្តវូបានសមាា សន៏នងផ្ដរធដើម្បី
វាយតនម្ៃពីមុ្ែងារររស់ទីនាររារ់ទាំងរញ្ហា នគត់នគង់និងត្ម្វូការ។ ព័ត៌មានធនេងធទៀតក៏្តូវ
បានធ្រើធដើម្បីរកស្រស្លយលទធនលនិងផ្សវងយល់ពីរររិទ។

ការធ្វើរចចុរបនែភាពផ្ែមិ្ថុនាធនោះគឺផ្នែកធលើទិនែន័យ ផ្ដលបាន្រមូ្លធៅកែុងសបាោ ហ៏ទី១ និង
សបាោ ហ៏ទី៣ននផ្ែមិ្ថុនាឆ្ែ ាំ២០២០ធហើយព័ត៌មានធនេងៗធទៀតគឺគិត្តឹម្នថៃទី៣០ផ្ែមិ្ថុនា។

្រព័នធតម្ោនធនោះគឺផ្នែកធលើកិចចសហការរយៈធពលផ្វងរវាង WFP និងការយិាល័យទីនារ
កសិកម្ានន្កសួងកសិកម្ា រកុាា ្រមា៉ា ញ់ និងធនស្លទ.
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របកគំស ើញ្ខំាន្់ៗ

ការរាតតាតននកូវដី១៩ បានរាលោលយា៉ាងធលឿនចរ់ពីផ្ែ
ម្ករាម្ក ធហើយបានជោះឥទធិពលយា៉ាងខ្ៃ ាំងធៅធលើសកម្ាភាព
ធសដឋកិចចពាសធពញពិភពធោក។ ្រធទសកម្ពុជាមានធសដឋ
កិចចចាំហរ ផ្ដលមានចាំណងពាណិជជកម្ាយា៉ាងជិតសែិទធជាមួ្យ
្រធទសជិតខ្ង ជាមួ្យ្រធទសចិន ជាមួ្យសហគម្ន៏អឺរ ៉ារុ
និងសហរដឋអាធម្រកិ ធហតុដូធចែោះធហើយ ការរ៉ាោះពាល់ដល់
ធសដឋកិចចពិភពធោក ក៏រ ាំពឹងថានឹងមាននលវបិាកខ្ៃ ាំងកាៃ
ដល់្រធទសកម្ពុជានងផ្ដរ។

ចាំធពាោះពាណិជជកម្ាធសបៀងកែុងសកលធោក កូវដី១៩បានជោះ
ឥទធិពលទាំងធលើការនគត់នគង់ និងត្ម្ូវការ។ ្រធទសកែុង
តាំរន់អាសីុអាធគែយ៏ជាធ្ចើនរធងកើនការ្តួតពិនិតយតម្្ពាំផ្ដន
ររស់ែៃួន ផ្ដលបានរ ាំខ្នដល់លាំហូរនិងតនម្ៃររស់ធសបៀងអា
ហារ។ ្រធទសកម្ពុជា គឺជា្រធទសនាាំអងករធចញ ដូធចែោះការ
ធាៃ ក់ចុោះនូវត្ម្ូវការអងករ និងការកាំហិតការនាាំធចញ គឺអាចរ៉ាោះ
ពាល់ដល់ការនាាំធចញអងករ រ៉ាុផ្នោក៏អាចជួយឲ្យតនម្ៃកែុងស្រសរក
មានធសែរភាពនងផ្ដរ។ ការរិទការនាាំធចញអងករររស់រោឋ ភិ
បាលជារធ ោ្ ោះអាសនែធៅធដើម្ផ្ែធម្ស្ល ្តូវបានធរើកធ ើង
វញិកាលពីនថៃទី២០ផ្ែឧសភា។ ការនាាំអងករធចញកែុងរយៈ
ធពល៥ផ្ែដាំរូងននឆ្ែ ាំ២០២០ធនោះធកើនធ ើង ៤២% ធរើធ្ៀរ
នឹងរយៈធពលដូចរែ កាលពីឆ្ែ ាំមុ្ន។

ធៅ្រធទសកម្ពុជា តនម្ៃធសបៀងសាំខ្ន់ៗភាគធ្ចើនមានធសែរភាព
រងគួរកែុងរយៈធពល៧ផ្ែកនៃងម្កធនោះ។ កាលពីចុងផ្ែមិ្នា និង
ធដើម្ផ្ែធម្ស្ល តនម្ៃធសបៀងបានហក់ធ ើង ជាពិធសសរផ្នៃ (ធកើន
ធ ើងដល់៦០%ចាំធពាោះរផ្នៃមួ្យចាំនួន) ស ុតធកើនធ ើង១៤,៥%
និងស្លច់្ជូកធកើនធ ើង៥,៧%។ ធហតុនលននការធកើនធ ើងធនោះ
ទាំនងជាទក់ទិននឹងការធកើនធ ើងនូវករណីឆ្ៃងកូវដី១៩ និងការ
រិទ្ពាំផ្ដនផ្ដលកាំហិតដល់ការធ្វើពាណិជជកម្ាឆ្ៃងកាត់្ពាំផ្ដន។
ធសបៀងអាហារធនេងៗធទៀត ដូចជាអងករច្ម្រោះ និង្តីនទក់មាន
តនម្ៃធថរ ែណៈតនម្ៃធ្រងឆ្មាននិនាែ ការធាៃ ក់ចុោះកែុងរយៈធពលពី
រផ្ែកនៃងម្កធហើយ។

ទីនារក៏រនោដាំធណើ រការលែនងផ្ដរ កែុងរយៈធពលកនៃងម្កធនោះ។
ធៅចុងផ្ែមិ្ថុនា ្រផ្ហលពីរភាគរី(៦១%) នន្រធាននារបាន
រាយការណ៏ថាចាំនួនអតិថិជនម្កកាន់ទីនារកែុងពីរសបាោ ហ៏កនៃង
ធៅធនោះមិ្នមានការផ្្រ្រួលធទ ធទោះរីជា២២% បានរាយការ
ណ៏ថា មានការធកើនធ ើងតិចតួច ៦% រាយការណ៏ថាមានការ
ធកើនធ ើងខ្ៃ ាំង និង១១%រាយការណ៏ថាមានការថយចុោះតិចតួចក៏
ធោយ។ ធលើសពីធនោះធទៀត ្រធាននារធសទើរផ្តទាំងអស់ (៩៤%)
បានរាយការណ៏ថា មិ្នមានរញ្ហា ផ្នែកនគត់នគង់ធទ កែុងែណៈ ៦%
បានរាយការណ៏មានរញ្ហា ផ្នែកនគត់នគង់ធោយស្លរតនម្ៃននការនគត់
នគង់ធកើនធ ើង និងររមិាណននការនគត់នគង់ធាៃ ក់ចុោះ។

ធៅផ្ែមិ្ថុនាធនោះ តនម្ៃធសបៀងភាគធ្ចើនមានធសែរភាព។ ែណៈ
រផ្នៃមួ្យចាំនួនដូចជា្តកួន រនោផ្្រ្រួល រ៉ាុផ្នោទាំហាំននការផ្្រ
្រួលធនោះបានថយចុោះធោយស្លរផ្តកតោ រដូវកាលររស់វា។

ធៅទី្រជុាំជននិងជនរទតនម្ៃធសបៀងមួ្យចាំនួនមានការផ្្រ
្រួល ធហើយទិសធៅននការផ្្រ្រួលតនម្ៃធៅតាំរន់ទាំងពីរ
ធនោះគឺស្រសធដៀងរែ ធលើកផ្លងផ្ត្តី និងស្លច់្ជូក។

ធៅតម្ធែតោដូចផ្ដលបានរ ាំពឹងទុកធែតោោច់ស្រសយា៉ាលដូចជា
ធែតោធកាោះកុង និងធែតោធៅតាំរន់ភែាំភាគខ្ងធជើង និងឥស្លនគឺ
មានតនម្ៃធសបៀងមួ្យចាំនួនដូចជា៖ អងករច្ម្រោះ ្តី ស ុត និង
ធ្រងឆ្ នថៃជាងរ ោ្ ធែតោដនទ។

ការធ ើងចុោះតនម្ៃធសបៀងតម្រដូវកាល គឺរ ាំពឹងថានឹងធកើតមាន
រផ្នែម្ធទៀតកែុងកាំ ុងរ៉ាុនាា នផ្ែខ្ងមុ្ែធនោះ ជាមួ្យនឹងការ
រញ្ច រ់រដូវ្បាាំង និងឈានចូលដល់រដូវធភៃៀងធាៃ ក់ពាសធពញ
្រធទសកម្ពុជា។

សនែិោឋ ន
ែណៈមានការធកើនធ ើងនូវតនម្ៃលក់រាយធសបៀងអាហារស្រសស់ៗមួ្យចាំនួនធៅចុងផ្ែមិ្នាឬធដើម្ផ្ែធម្ស្លឆ្ែ ាំ២០២០ធនាោះ ធៅកែុងផ្ែមិ្ថុនាធនោះទាំហាំននការធ ើងចុោះទាំងធនាោះ
បានថយចុោះធ្ចើន ធហើយតនម្ៃមានធសែរភាព កែុងរងវង់ននរផ្្ម្រ្ម្ួលតម្រដូវកាលចាំធពាោះធសបៀងអាហារមួ្យចាំនួន។ នារនានាក៏មានដាំធណើ រការលែនងផ្ដរធទោះរីជាមានការ
ឆ្ៃងកូវដី១៩ ចាំនួនពីររីករណីធៅចធនាៃ ោះពីនថៃទី២២ឧសភានិងនថៃទី២៨មិ្ថុនា។ កនៃងម្កធនោះ ការជោះឥទធិពលររស់កូវដី១៩ ធៅធលើសនោិសុែធសបៀងគឺទាំនងជាធកើតធចញម្កពី
ផ្នែកត្ម្វូការ ផ្ដល្គសួ្លរជាធ្ចើនកាំពុងរងនលរ៉ាោះពាល់ផ្នែកធសដឋកិចចធោយស្លរបាត់រង់មុ្ែរររនិង្បាក់ចាំណូលធោយស្លរផ្តវរិតោិកូវដីធនោះ ផ្ដលនាាំម្កនូវការកាំហិតលទធ
ភាពររស់ពួកធគកែុងការទទូលបានធសបៀងអាហារផ្ដលមានអាហាររូតែម្ា្គរ់្រន់និងធ្ចើនមុ្ែ។

កូវដី១៩
ការពិនិតយធម្ើលជាសកល

វភិាគនិនាែ ការរយៈធពលផ្វង
(វចិឆិកា២០១៩ - មិ្ថុនា២០២០)

រផ្្ម្រ្ម្លួនថៃធសបៀង្រចាំផ្ែ
(ឧសភា - មិ្ថុនា២០២០)
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ធៅកែុងនារផ្ដលបានតម្ោនតនម្ៃធៅកែុង្រធទសកម្ពុជា មាន
្រធាននារ្តូវបានសមាា សន៏ធៅសបាោ ហ៏ទី១ និងសបាោ ហ៏ទី៣
ននផ្ែមិ្ថុនា*។ ្រធាននារផ្ដលបានសមាា សន៏ទាំងអស់បាន
រាយការណ៏ថានារបានធរើកដាំធណើ រការ្ម្ាត។

ជារមួ្ ចាំនួនអតិថិជនម្កកាន់ទីនារធៅធដើម្ផ្ែមិ្ថុនាបានធកើន
ធ ើង ធហើយមានធសែរភាពឬរនោធកើនធ ើងធៅចុងផ្ែមិ្ថុនា។
ធៅចុងផ្ែមិ្ថុនា ជិតពីរភាគរី(៦១%) នន្រធាននារបានរាយ
ការណ៏ថារា នការផ្្រ្រលួនូវចាំនួនអតិថិជនធនាោះធទ ែណៈ
២២% បានរាយការណ៏ថាមានការធកើនធ ើងតិចតួច ៦% រាយ
ការណ៏ថាធកើនធ ើងខ្ៃ ាំង និង១១% ធឆ្ៃើយថាចាំនួនអតិថិជនបាន
ធាៃ ក់ចុោះរនោិច។ ធរើធ្វើការធ្រៀរធ្ៀរ ធៅធដើម្ផ្ែមិ្ថុនា
្រផ្ហលរីភាគរួន (៧៤%) នន្រធាននារបានរាយការណ៏ថា
មានការធកើនធ ើងតិចតួចនូវចាំនួនអតិថិជន ធហើយ ២១% រាយ
ការណ៏ថារា នការផ្្រ្រលួនូវចាំនួនអតិថិជនធទ។

ជារមួ្ ការនគត់នគង់ធសបៀងអាហារធៅកែុងទីនារក៏ដាំធណើ រការជា
្ម្ាតផ្ដរ។ ធៅចុងផ្ែមិ្ថុនា ៩៤%នន្រធាននារបានរាយការ
ណ៏ថាមិ្នមានរញ្ហា ផ្នែកនគត់នគង់ធសបៀងអាហារធទ ធ្ៀរនឹង
៨៩%កាលធដើម្ផ្ែមិ្ថុនា។ ធៅចុងផ្ែមិ្ថុនាធនោះមាន្រធាន
នារតិចតួចរាយការណ៏ថាមានរញ្ហា ផ្នែកនគត់នគង់ដូចជា៖ ៣%
រាយការណ៏ថាមានការធាៃ ក់ចុោះនូវររមិាណនគត់នគង់ និង៣%បាន
រាយការណ៏ថាមានការធកើនធ ើងនូវតនម្ៃនគត់នគង់។ នទុយធៅវញិ
ធៅធដើម្ផ្ែមិ្ថុនា ១១% នន្រធាននារបានរាយការណ៏ថាមាន
ការធកើនធ ើងនូវតនម្ៃនគត់នគង់។

ការដំស ើ រការរប្ផ់្សារ
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រផ្្ម្រ្ម្លួននចាំនួនអតិថិជនម្កនារកែុងរយៈធពល២សបាោ ហ៍កែងុផ្ែមិ្ថុនាឆ្ែ ាំ២០២០

ផ្ែមិ្ថុនាឆ្ែ ាំ២០២០,សបាោ ហ៍៣(ចាំនួនសា្ំ ក់= ១៨)ផ្ែមិ្ថុនាឆ្ែ ាំ២០២០, សបាោ ហ៍១(ចាំនួនសា្ំ ក់= ១៩)

រផ្្ម្រ្ម្លួននការនគត់នគង់ធសបៀងអាហារកែុងរយៈធពល២សបាោ ហ៍កែុងផ្ែមិ្ថុនាឆ្ែ ាំ២០២០

* ្រតិរតិោករសមាា សន៏តម្ទូរស័ពទមិ្នអាចទាំនាក់ទាំនងធៅ្រធាននារទាំងអស់បានធទកែុងអាំ ុងធពល
្រមូ្លទិនែន័យ។

61%
22%

6%

11%

0% 0% រា នផ្្រ្រួលធទ

បាទ/ចសធកើនធ ើងតិចតួច

បាទ/ចសធកើនធ ើងខ្ៃ ាំង

បាទ/ចសធាៃ ក់ចុោះតិចតួច

បាទ/ចសធាៃ ក់ចុោះខ្ៃ ាំង

មិ្នដឹង

94%

3% 3% 0%
រា នរញ្ហា ធទ

បាទ/ចសតោ ច់ការនគត់នគង់

បាទ/ចសការនគត់នគង់ថយចុោះ

បាទ/ចសតនម្ៃធកើនធ ើង

បាទ/ចសធាៃ ក់ចុោះគុណភាព

មិ្នដឹង

21%

74%

0%
5%

0% 0% រា នផ្្រ្រួលធទ

បាទ/ចសធកើនធ ើងតិចតួច

បាទ/ចសធកើនធ ើងខ្ៃ ាំង

បាទ/ចសធាៃ ក់ចុោះតិចតួច

បាទ/ចសធាៃ ក់ចុោះខ្ៃ ាំង

មិ្នដឹង

89%

0%
11% 0%

រា នរញ្ហា ធទ

បាទ/ចសតោ ច់ការនគត់នគង់

បាទ/ចសការនគត់នគង់ថយចុោះ

បាទ/ចសតនម្ៃធកើនធ ើង

បាទ/ចសធាៃ ក់ចុោះគុណភាព

មិ្នដឹង

ផ្ែមិ្ថុនាឆ្ែ ាំ២០២០, សបាោ ហ៍១(ចាំនួនសា្ំ ក់= ១៩) ផ្ែមិ្ថុនាឆ្ែ ាំ២០២០,សបាោ ហ៍៣(ចាំនួនសា្ំ ក់= ១៨)



និនាែ ការតនម្ៃរយៈធពលផ្វងននធសបៀងអាហារផ្ដល្រជាជនទទួលទនជាទូធៅចាំនួន៦(អងករច្ម្រោះ ស ុតទ ្តកួន** ្តីនទក់ ស្លច់្ជកូ និងធ្រងឆ្) ធៅតម្នារទី្រជុាំជននិង
ជនរទចាំនួន១៤នារ*** ធៅកែុងធែតោចាំនួន៧ (បាត់ដាំរង កាំពង់ឆ្ែ ាំង កាំពង់ ា្ំ ឧតោរមានជ័យ ធសៀម្រារ ្ពោះវហិារ និងសទឹងផ្្តង)ចងែុលរងាា ញថា ែណៈតនម្ៃហក់ធ ើងរនោិច
កាលពីធដើម្ផ្ែធម្ស្លធនាោះ រហូតដល់ផ្ែមិ្ថុនាធនោះតនម្ៃមានធសែរភាពរងគួរ។ តនម្ៃអងករច្ម្រោះនិងស ុតទធៅកែុងផ្ែមិ្ថុនាធនោះ គឺមិ្នផ្្រ្រួលធទ ែណៈតនម្ៃ្តីនទក់ ្តកួន និង
ធ្រងឆ្មាននិនាែ ការធាៃ ក់ចុោះធៅចុងផ្ែមិ្ថុនា។ និនាែ ការតនម្ៃទាំងធនាោះគឺស្រសររែ នឹងការធ ើងចុោះនននថៃតម្រដូវកាលផ្ដរ។ នទុយធៅវញិ តនម្ៃស្លច់្ជកូមាននិនាែ ការធកើនធ ើង
ចរ់ពីចុងផ្ែឧសភាម្ក។

ថាន ក់ជាតិ៖ និនាែ ការតនម្ៃរយៈធពលផ្វង
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តនម្ៃលក់រាយជាម្្យម្ ២៧ម្ករា ករណីរកធ ើញអែក
ឆ្ៃងកូវដី១៩ធលើកដាំរូង

៧មិ្នាករណីឆ្ៃងកូវដី
១៩ធកើនធ ើង

២៨មិ្ថុនា ករណីឆ្ៃងកូវដី
១៩ចុងធ្កាយ

** ្តកួនគឺរផ្នៃផ្ដល្តូវបានទទួលទនជាទូធៅធៅ្រធទសកម្ពុជាធហើយនិនាែ ការតនម្ៃររស់វាIមិ្នចងែុលរងាា ញពីការធ ើងចុោះនថៃររស់រផ្នៃធនេងធៅកែុ ងឧរសម្ព័នធធនាោះធទ។
*** ទិនែន័យធនោះគឺទទួលបានពី១៤នារផ្ដលបានតម្ោនតនម្ៃចរ់តាំងពីផ្ែវចិឆិការឆ្ែ ាំ២០១៩។សូម្ធម្ើលផ្នែកវ ិ្ ីស្លស្តសោស្មារ់ព័ត៌មានលម្ែិត។

២២ឧសភា
ករណីឆ្ៃងកូវដី១៩ថាី
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1.1.អងករច្ម្រោះ/Mixed Rice 4.1.ស ុតទ/Duck egg (Riels/10 eggs) 8.1.្តកួន/Morning glory
2.1.្តីនទក់(រស់)/Snake fish (Live) 3.1. ស្លច់្ជូក៣ជាន់/  3-layer pork/Pork with fat 5.1.ធ្រងឆ្/Vegetable Oil: Saji ឬMongsay ឬCailan

អ័កេរឋម្(ធរៀល)
អ័កេរនាទ រ់រនេាំ(ធរៀល)

វចិឆិកា ្ែូ ម្ករា កុម្ាៈ មិ្នា ធម្ស្ល ឧសភា មិ្ថុនា
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1.1.អងករច្ម្រោះ/Mixed Rice 4.1.ស ុតទ/Duck egg (Riels/10 eggs) 8.1.្តកួន/Morning glory

2.1.្តីនទក់(រស់)/Snake fish (Live) 3.1. ស្លច់្ជូក៣ជាន់/  3-layer pork/Pork with fat 5.1.ធ្រងឆ្/Vegetable Oil: Saji ឬMongsay ឬCailan

និនាែ ការតនម្ៃរយៈធពលែៃីននធសបៀងអាហារផ្ដលបានទទួលទនជាទូធៅចាំនួន៦(អងករច្ម្រោះ ស ុតទ ្តកួន ្តីនទក់ ស្លច់្ជកូ និងធ្រងឆ្) ធៅតម្នារទី្រជុាំជននិងជនរទ
ចាំនួន៣១នារ*** ធៅកែុងធែតោចាំនួន១៦ (រនាទ យមានជ័យ កាំពង់ចម្ តបូង ាុាំ កាំពង់សពឺ កាំពត ក ោ្ ល ធកាោះកុង ្ពោះសីហនុ ្កធចោះ ភែាំធពញ ន្ពផ្វង ធពា្ិស្លត់ ម្ណឌ លគិរ ី
រតនគិរ ីស្លវ យធរៀង និងតផ្កវ)ចងែុលរងាា ញថា តនម្ៃធសបៀងភាគធ្ចើនមានធសែរភាពធៅចធនាៃ ោះពីចុងផ្ែធម្ស្លរហូតដល់ធដើម្ផ្ែឧសភា។ ធៅធដើម្ផ្ែមិ្ថុនាធនោះ តនម្ៃស្លច់្ជូក
និង្តកួនមានការធកើនធ ើង ែណៈធពលតនម្ៃធសបៀងអាហាររួន្រធភទធនេងធទៀតបានធាៃ ក់ចុោះ។ នទុយធៅវញិ ធៅចុងផ្ែមិ្ថុនាធនោះ តនម្ៃអងករច្ម្រោះ ្តីនទក់ និងស ុតទ មាន
និនាែ ការធកើនធ ើង ចាំផ្ណកតនម្ៃស្លច់្ជូក្តកួន និងធ្រងឆ្វញិគឺបានធាៃ ក់ចុោះ។

ថាន ក់ជាតិ៖ និនាែ ការតនម្ៃរយៈធពលែៃី
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តនម្ៃលក់រាយជាម្្យម្

****ទិនែន័យធនោះទទួលបានពីចាំនួននារផ្ដលបានព្ងីករផ្នៃងស្មារ់តម្ោនតនម្ៃចរ់តាំងពីផ្ែមិ្នាឆ្ែ ាំ២០២០។សូម្ធម្ើលផ្នែកវ ិ្ ីស្លស្តសោស្មារ់ព័ត៌មានលម្ែិត។

អ័កេរឋម្(ធរៀល)
អ័កេរនាទ រ់រនេាំ(ធរៀល)

៧មិ្នាករណីឆ្ៃង
កូវដី១៩ធកើនធ ើង

២២ឧសភា
ករណីឆ្ៃងកូវដី១៩ថាី

២៨មិ្ថុនា ករណីឆ្ៃង
កូវដី១៩ចុងធ្កាយ

មិ្នា ធម្ស្ល ឧសភា មិ្ថុនា



ថាន ក់សប្កាលជាតិ៖ និនាែ ការតនម្ៃធៅទី្រជុាំជននិងជនរទ
ធៅសបាោ ហ៏ទី៣ផ្ែមិ្ថុនា និនាែ ការតនម្ៃរវាងទី្រជុាំជន និងជនរទមានការែុសរែ ែៃោះ។ តនម្ៃអងករច្ម្រោះ ្តីនទក់ ស្លច់្ជូក និងធ្រងឆ្ធៅជនរទ គឺទរជាងធៅទី្រជុាំជន
ែណៈធពលតនម្ៃ្តកួនធៅទីជនរទែពស់ជាងធៅទី្រជុាំជន។

រផ្្ម្រ្ម្ួលតនម្ៃអងករច្ម្រោះ ស ុតទ ្តកួន និងធ្រងឆ្ ធៅទីជនរទ និងទី្រជុាំជន គឺមាននិនាែ ការដូចរែ ចាំផ្ណករផ្្ម្រ្ម្លួតនម្ៃស្លច់្ជកូ និង្តីនទក់វញិគឺមាន
និនាែ ការនទុយរែ រ៉ាុផ្នោរផ្្ម្រ្ម្ួលររស់វាតិចតួច។

ធៅចធនាៃ ោះសបាោ ហ៏ទី១ និងទី៣ផ្ែមិ្ថុនាធនោះ តនម្ៃអងករច្ម្រោះធៅទីជនរទធកើនធ ើង ១,៩% និងទី្រជុាំជនធកើនធ ើង៤,៨%។ តនម្ៃស ុតទធៅទីជនរទធកើនធ ើង ៣,៤%
និងធៅទី្រជុាំជនធកើនធ ើង ៣%។ នទុយម្កវញិ តនម្ៃ្តកួនបានធាៃ ក់ចុោះយា៉ាងខ្ៃ ាំងគឺធាៃ ក់ចុោះ ១៥,៨% ដូចរែ ធៅទីជនរទ និងទី្រជុាំជន ធហើយតនម្ៃធ្រងឆ្មានការធាៃ ក់
ចុោះតិចតួច គឺធាៃ ក់ចុោះ ០,៩% ធៅទីជនរទ និងធាៃ ក់ចុោះ ០,៥% ធៅទី្រជុាំជន។

រផ្្ម្រ្មួ្ល្រចាំពីរសបាោ ហ៏(%)
សបាោ ហ៏ទី១និងសបាោ ហ៏ទី៣ផ្ែមិ្ថុនាឆ្ែ ាំ២០២០

ជនរទ ្រជុាំជន

សមាគ ល់៖ទិនែន័ធយនោះទទួលបានពីនារចាំនួន៤៥។សូម្ធម្ើលផ្នែកវ ិ្ ីស្លស្តសោស្មារ់ព័ត៌មានលម្ែិត។

-15.8%

-0.9%

0.1%

0.2%

1.9%

3.4%

-20.0% -10.0% 0.0% 10.0% 20.0%

្តកួន

ធ្រងឆ្

្តីនទក់(រស់)

ស្លច់្ជូករីជាន់

អងករច្ម្រោះ

ស ុតទ

-15.8%

-0.5%

-0.5%

-0.2%

3.0%

4.8%

-20.0% -10.0% 0.0% 10.0% 20.0%

្តកួន

ធ្រងឆ្

ស្លច់្ជូករីជាន់

្តីនទក់(រស់)

ស ុតទ

អងករច្ម្រោះ

7



ថាន ក់សប្កាលជាតិ៖ និនាែ ការតនម្ៃអងករច្ម្រោះនិង្តីនទក់
ធៅចុងផ្ែមិ្ថុនា ឆ្ែ ាំ២០២០ តនម្ៃលក់រាយជាម្្យម្ររស់អងករច្ម្រោះ ធៅទូទាំង
្រធទស គឺ ២.០៤១ ធរៀលកែុងមួ្យគី ូ្កាម្។ នារធសរធីស្លភ័ណឌ កែុងធែតោរនាទ យ
មានជ័យ បានរាយការណ៏តនម្ៃលក់រាយអងករច្ម្រោះែពស់ជាងធគរាំនុត (២.៧០០
ធរៀល) ធហើយវាែពស់ជាងតនម្ៃធៅចុងផ្ែឧសភា។ តនម្ៃអងករែពស់ជាងធគរនាទ រ់
(២.៥០០ ធរៀល) គឺកែុងនារធលើររស់ធែតោ្ ពោះសីហនុ ធហើយតនម្ៃធនោះក៏ធកើនធ ើង
ធ្ៀរនឹងចុងផ្ែឧសភា។ ធៅចុងផ្ែមិ្ថុនា តនម្ៃអងករច្ម្រោះទរជាងធគរាំនុត ធៅ
កែុងនារសួងននធែតោតបូង ាុាំ (១.៦៥០ ធរៀល) ធហើយវាធាៃ ក់ចុោះរនោិច ធ្ៀរនឹងចុងផ្ែ
ឧសភា និងធដើម្ផ្ែមិ្ថុនា។ នារតែ វននធែតោកាំពង់ចម្ ក៏បានរាយការណ៏តនម្ៃអងករ
ច្ម្រោះទរជាងធគផ្ដរ (១.៧៥០ ធរៀល)ធហើយវាធកើនធ ើងរនោិច ធ្ៀរនឹងពីរផ្ែមុ្ន
និងមួ្យផ្ែកនៃងធៅ។

8

តនម្ៃលក់រាយ្តីនទក់(មិ្ថុនាឆ្ែ ាំ២០២០)

ធៅចុងផ្ែមិ្ថុនា ឆ្ែ ាំ២០២០ តនម្ៃលក់រាយជាម្្យម្ររស់្តីនទក់(រស់) ធៅទូទាំង
្រធទស គឺ៩.២៥១ ធរៀលកែុងមួ្យគី ូ្កាម្។ តនម្ៃលក់រាយនថៃជាងធគរាំនុត គឺធៅ
កែុងនារដងទង់ននធែតោធកាោះកុង (១៤.៥០០ ធរៀល) ធហើយតនម្ៃធនោះ ែពស់ជាង កាលពី
ចុងផ្ែឧសភា និងធដើម្ផ្ែមិ្ថុនា។ តនម្ៃ្ តីនទក់កែុងនាររធវៀងននធែតោ្ពោះវហិារ គឺ
១២.០០០ ធរៀល ធហើយវាមិ្នផ្្រ្រួលចរ់តាំងពីចុងផ្ែឧសភា។ តនម្ៃលក់រាយ្តី
នទក់ទរជាងធគរាំនុត គីកែុងនារតែ វននធែតោកាំពង់ចម្ និងនារដូនផ្កវននធែតោតផ្កវ
(៧.០០០ ធរៀល) ធហើយវាធាៃ ក់ចុោះ ធ្ៀរនឹងចុងផ្ែឧសភា និងធដើម្ផ្ែមិ្ថុនា។

តនម្ៃលក់រាយអងករច្ម្រោះ(មិ្ថុនាឆ្ែ ាំ២០២០)

តនម្ៃអងករច្ម្រោះ
(ធរៀលកែុងមួ្យគី ូ្កាម្)

តនម្ៃ្តីនទក់
(ធរៀលកែុងមួ្យគី ូ្កាម្)



ថាន ក់សប្កាលជាតិ៖ និនាែ ការតនម្ៃស ុតទនិងធ្រងឆ្
ធៅចុងផ្ែមិ្ថុនា ឆ្ែ ាំ២០២០ តនម្ៃលក់រាយជាម្្យម្ររស់ស តុទ ធៅទូទាំង្រធទស
គឺ៥.១៣៣ ធរៀលកែុង១០ ្ររ់។ តនម្ៃលក់រាយែពស់រាំនុត កែុងនារដងទង់ននធែតោ
ធកាោះកុងនារជីភូននធែតោស្លវ យធរៀង និងនារស្លម្គគីននធែតោ្ កធចោះ (៦.០០០ធរៀល
កែុងនារទាំងរី)។ នារទាំងរីធនោះ ក៏បានរាយការណ៏ថាតនម្ៃលក់រាយស ុតទែពស់
ធៅធដើម្ផ្ែមិ្ថុនាផ្ដរ។ ធ្ៀរនឹងតនម្ៃធៅចុងផ្ែឧសភា និងធដើម្ផ្ែមិ្ថុនា តនម្ៃធនោះ
ធាៃ ក់ចុោះកែុងនារដងទង់ រ៉ាុផ្នោធកើនធ ើងកែុងនារជីភូ និងនារស្លម្គគី។ ធៅចុងផ្ែ
មិ្ថុនា តនម្ៃទរជាងធគរាំនុតកែុងនារធស្លទ ងននធែតោកាំពង់ ា្ំ (៤.៥០០ ធរៀល) ធហើយ
តនម្ៃធនោះ ទរជាងតនម្ៃធៅចុងផ្ែឧសភា និងធដើម្ផ្ែមិ្ថុនា។
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តនម្ៃលក់រាយធ្រងឆ្(មិ្ថុនាឆ្ែ ាំ២០២០)

ធៅចុងផ្ែមិ្ថុនា ឆ្ែ ាំ២០២០ តនម្ៃលក់រាយជាម្្យម្ររស់ធ្រងឆ្ ធៅទូទាំង្រធទស
គឺ១៩.៣២៣ ធរៀលកែុង៥ លី្ត។ តនម្ៃធ្រងឆ្ែពស់ជាងធគរាំនុត កែុងនាររស់្ក 
ននធែតោបាត់ដាំរង (២២.២៥០ ធរៀល)។ នារកាំពង់ ា្ំននធែតោកាំពង់ ា្ំ និងនារសទឹង
ផ្្តងននធែតោសទឹងផ្្តង បានរាយការណ៏តនម្ៃែពស់ជាងធគរនាទ រ់ (២២.០០០ធរៀល)។
តនម្ៃធថរធៅកែុងនារសទឹងផ្្តង រ៉ាុផ្នោតនម្ៃកែុងនាររស់្ក និងនារកាំពង់ ា្ំ ធកើន
ធ ើងរនោិច ធ្ៀរនឹងចុងផ្ែឧសភាព និងធដើម្ផ្ែមិ្ថុនា។ ធៅចុងផ្ែមិ្ថុនា តនម្ៃ
ទរជាងធគរាំនុត កែុងនារស្លម្គគីននធែតោកាំពត នារស្លៃ រផ្លងននធែតោកាំពង់សពឺ
និងនារ្កឡាញ់ននធែតោធសៀម្រារ (១៧.០០០ ធរៀល កែុងនារទាំងរី) ធហើយតនម្ៃ
ធនោះ ធាៃ ក់ចុោះចរ់តាំងពីចុងផ្ែឧសភាព។

តនម្ៃលក់រាយស ុតទ(មិ្ថុនាឆ្ែ ាំ២០២០)

តនម្ៃស ុតទ
(ធរៀលកែុង១០្ ររ់)

តនម្ៃធ្រងឆ្
(ធរៀលកែុង៥លី្ត)



នលរ៉ាោះពាល់ពីកូវដី១៩រ ោ្ លឲ្យមានរិទ្ពាំ្រទល់្រធទស និងកាំហិតការធ្វើដាំធណើ រកាលពីធដើម្
ឆ្ែ ាំ២០២០ ផ្ដលរ ោ្ លឲ្យមានការរ ាំខ្នដល់ការនគត់នគង់នលិតនលនាាំចូលធៅឲ្យអែកលក់រាយនិង
អែកទទួលទន។ ធយាងធលើការវាយតនម្ៃរហ័សពីនលរ៉ាោះពាល់ននការរកីរាលោលកូវដី១៩ធៅធលើ
កសិកម្ា និងសនោិសុែធសបៀងធៅកម្ពុជា ្រសិនធរើមានការកាំហិតធលើការនាាំចូលធោយស្លរកូវដី១៩
ធៅរនោធនាោះនលិតនលចាំណីមាន់នឹងធាៃ ក់ចុោះ២០-៣០% ធោយស្លរផ្តែវោះខ្តវតែុធាតុធដើម្។

ធៅឆ្ែ ាំ២០២០ រ ាំពឹងថាការនគត់នគង់រផ្នៃកែុងស្រសរកអាចរាំធពញបាន៦៨%ននត្ម្វូការ (មួ្យោនធតន)
ធហើយការនគត់នគង់ស្លច់អាចរាំធពញបាន្រផ្ហល ៨២% ននត្ម្វូការ (២៩០.០០០ធតន)។ ដូធចែោះ
រផ្នៃ និងស្លច់ផ្ដលបាននាាំចូលអាចជួយរាំធពញរផ្នែម្នូវគមាៃ តននត្ម្ូវការទាំងធនោះ។ នទុយធៅវញិ
នលិតនល្តីកែុងស្រសរកអាចរាំធពញបាន១០០%ននត្ម្ូវការ (៨៦៣.៨៩៥ធតន) និងសល់ស្មារ់
ការនាាំធចញ។ ធទោះជាយា៉ាងធនោះកោី កម្ពុជាធៅផ្តនាាំចូល្រធភទ្តីធនេងៗពី្រធទសជិតខ្ង។

ការនគត់នគង់អងករកែុងស្រសរកគឺធលើសពីត្ម្ូវការ និងសល់ស្មារ់ការនាាំធចញ។ ធៅឆ្ែ ាំ២០១៩/២០២០
កម្ពុជានលិតស្រសូវធលើសស្មារ់នាាំធចញ្រផ្ហល ៥,៨ោនធតន (គិតជាអងករធសាើនឹង៣,៧ោន
ធតន) ធទោះជានលិតនលស្រសូវឆ្ែ ាំធនោះតិចជាងឆ្ែ ាំ២០១៨/២០១៩ក៏ធោយ។

ទិនែន័យនាាំអងករធចញររស់្ចកធចញចូលផ្តមួ្យរងាា ញថា ររមិាណអងករផ្ដលបាននាាំធចញកែុងរយៈ
ធពល៥ផ្ែធដើម្ឆ្ែ ាំ២០២០ធនោះមានចាំនួន ៣៥៦.០៩៧ធតន គឺធកើនធ ើង៤២%ធ្ៀរនឹងរយៈធពលដូច
រែ កាលពីឆ្ែ ាំ២០១៩។ ្រធទសចិនធៅផ្តជា្រធទសផ្ដលស្រសូរយកការនាាំចូលអងករពីកម្ពុជាធ្ចើន
ជាងធគ (៣៨%) រនាទ រ់ម្កសហគម្ន៌អឺរ ៉ារុ (៣៤%) ្រធទសកែុងតាំរន់អាស្ល ន (១៣%) និង្រធទស
ធនេងៗធទៀត (១៥%) (សហព័នធស្រសូវអងករកម្ពុជាឆ្ែ ាំ២០២០)។

ជារមួ្ ធៅកែុងរយៈធពល៥ផ្ែធដើម្ឆ្ែ ាំ២០២០ធនោះ ្រធទសកម្ពុជាបាននាាំធចញនលិតនលកសិកម្ា
សររុចាំនួន១,៩ោនធតន គឺធកើនធ ើង៧,៤% ធ្ៀរនឹងរយៈធពលដូចរែ កាលពីឆ្ែ ាំមុ្ន ធយាងតម្
ម្ន្តនោីជាន់ែពស់ររស់រោឋ ភិបាលមាែ ក់ (ដកស្រសង់ធោយកាផ្សតភែាំធពញរ៉ាុសោិកាលពីនថៃទី២១ផ្ែមិ្ថុនាឆ្ែ ាំ
២០២០)។

ពា ិជ្ជកលម ន្ិងផ្សលតិកលមកនងុប្្ុក

ចិន
38%

សហ
ភាពអឺរ ៉ារុ
34%

្រធទសកែុងអាស្ល ន
13%

្រធទសចាំនួន២៧
ដនទធទៀត

15%

356,097

ធតន

ការនាាំធចញអងករគិត្តឹម្ពាក់ក ោ្ លឆ្ែ ាំ២០២០

68
82

100

32
18

រផ្នៃ ស្លច់ ្តី

នលិតនលកែុងស្រសរក នលិតនលនាាំចូល

ការនគត់នគង់ធសបៀងអាហារកែុងស្រសរកកែុងឆ្ែ ាំ២០២០

្រភព៖សហព័នធស្រសូវអងករកម្ពុជា២០២០

្រភព៖របាយការណ៏អាំពីត្ម្ូវការនិងការនគត់នគង់ធសបៀងអាហារររស់
្កសួងកសិកម្ារកុាា ្រមាញ់និងធនស្លទ១៤ធម្ស្លឆ្ែ ាំ២០២០
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ការស្ៃើយតបផ្ផ្សនកន្សោបាយនាបច្ចុបបន្ន
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ធដើម្បីធានាការនគត់នគង់កែុងស្រសរក្គរ់្រន់ កែុងកាំ ុងធពលជាំងឺរាតតាតននកូវដី-១៩ រោឋ ភិបាល
បានចត់វធិានការកែុងការធ្វើពាណិជកម្ា ដូចជា៖ រ្មាម្ការនាាំធចញអងករស ស្រសូវ និង្តីជា
រធ ោ្ ោះអាសនែ ការរធងកើត្ករម្ការងារ្តួតពិនិតយតម្ោនតនម្ៃ និង្គរ់្គងការនគត់នគង់ទាំនិញ
យុទធស្លស្តសោមួ្យចាំនួន និង្ពម្ទាំងតម្ោន្រព័នធធសបៀងរ្ម្រងជាតិ។ រផ្នែម្ពីធនោះ ្កសួង
កសិកម្ា រកុាា ្រមាញ់ និងធនស្លទ ក៏បានធចញលិែិតផ្ណនាាំ ដល់ម្នទីរកសិកម្ា ធដើម្បីអនុវតោន៍
វធិានការធឆ្ៃើយតរកែុងការធលើកសទួយនលិតនលកសិកម្ាកែុង្រធទសកម្ពុជា។ រោឋ ភិបាលបាន
ធលើកផ្លងរ្មាម្ននការនាាំធចញអងករស និង្តី ធៅនថៃទី២០ ផ្ែឧសភា ឆ្ែ ាំ២០២០។

ធៅចុងឆ្ែ ាំ ២០១៩ ្រធទសកម្ពុជា និង្រធទសចិន បានពិភាកាអាំពីកិចច្ ពម្ធ្ពៀងការធ្វើ
ពាណិជកម្ាធោយធសរ ី និងធពលថាីៗធនោះ មានការចរចរផ្នែម្ធទៀត ធដើម្បធីោោះស្រស្លយរញ្ហា ធៅ
សល់ និងរ ាំពឹងថា បានចុោះហតែធលខ្ធលើកិចច្ពម្ធ្ពៀងធៅចុងឆ្ែ ាំធនោះ ធរើធយាងតម្្កសួង
ពាណិជកម្ា (ដកស្រសង់ធោយកាផ្សតភែាំធពញរ៉ាុសោិ៍ ធៅនថៃទី ១០ ផ្ែមិ្ថុនាឆ្ែ ាំ២០២០)។ការងារ
ធនោះ នឹងនោល់ទីនារនាាំធចញដ៏ ា្ំមួ្យធទៀតស្មារ់្រធទសកម្ពុជា ជាពិធសស នលិតនល
កសិកម្ាដូចជា៖ អងករ ស្លវ យ សផ្ណោ កធសៀង ធពាត ធ្រងដូង និងដាំ ូងមី្ ផ្ដលរផ្នែម្ពីធលើទី
នារសហភាពអឺរ ៉ារុ និងសហរដឋអាធម្រចិ។

ធៅនថៃទី២៤ផ្ែមិ្ថុនា រោឋ ភិបាលបាននេពវនាយជានៃូវការនូវកម្ាវ ិ្ ីជាតិជាំនួយស្លច់្បាក់ដល់
្គួស្លរ្កី្ក និងងាយរងធ្រោះកែុងអាំ ុងធពលននការរាតតាតកូវដី១៩។ ្រផ្ហល ៥៦០.០០០
្គួស្លរ្តូវបានកាំណត់អតោសញ្ហា ណ និងចុោះរញ្ជ ីរកែុង្រព័នធអតោសញ្ហា ណកម្ា្ គួស្លរ្កី្ក
ធហើយ្គួស្លរទាំងធនាោះនឹងបានជាំនួយស្លច់្បាក់ធៅជុាំទីមួ្យកែុងផ្ែមិ្ថុនាធនោះ។

អងគការសហ្រជាជាតិ មាច ស់ជាំនួយ និងរ ោ្ ញសងគម្សីុវលិស្មារ់ព្ងីកចលនា អាហាររូ
តែម្ាបានធ្វើការយា៉ាងជិតសែិទធជាមួ្យ្ករម្្រឹកាស្លោ រអភិវឌ្ឍន៌វស័ិយកសិកម្ា និងជនរទ ធដើម្បីន
លិតធសចកោី្រកាសរមួ្រែ មួ្យសោីអាំពីសនោិសុែធសបៀង និងអាហាររូតែម្ាកែុងរររិទកូវដី ១៩ និង
ផ្សវងរកជាំនួយរធចចកធទស និងហិរញ្ាវតែុស្មារ់អនុវតោន៌សកម្ាភាពអទិភាពរមួ្មួ្យចាំនួនធៅ
កែុងយុទធស្លស្តសោជាតិសោីពីសនោិសុែធសបៀងនិងអាហាររូតែម្ាធលើកទី២(២០១៩-២០២៣)។ ធសចកោី
្រកាសរមួ្ធនោះ្តូវបាននេពវនាយកាលពីនថៃទី១៥ផ្ែមិ្ថុនាឆ្ែ ាំ២០២០។ ្រភព៖កាផ្សតភែាំធពញរ៉ាុសោិ៍
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កម្ាវ ិ្ ីធសបៀងអាហារពិភពធោក ចរ់ធនោើម្
តម្ោនពីតនម្ៃធសបៀងអាហារ ធៅតម្រ ោ្
នារមួ្យចាំនួនតម្រយៈទូរស័ពទតាំងពីផ្ែវចិឆិកា
ឆ្ែ ាំ២០១៩ម្កធម្៉ាៃោះ។ អែកសមាា សន៍តម្ទូរស័ពទ
ផ្ដលបានទទួលការរណោុ ោះរ ោ្ លចាស់
ោស់បានទាំនាក់ទាំនងធៅកាន់អាជីវករនានា
ធរៀងរាល់មួ្យផ្ែម្ោង ធដើម្បី្រមូ្លពីតនម្ៃ
ទាំនិញចាំនួន ៣៦្រធភទ កែុងនារចាំនួន១៤កែុង
ទី្រជុាំជន និងជនរទននធែតោបាត់ដាំរង ធែតោ
កាំពង់ឆ្ែ ាំង ធែតោកាំពង់ ា្ំ ធែតោឧតោរមានជ័យ
ធែតោធសៀម្រារ ធែតោ្ ពោះវហិារ និងធែតោសទឹង
ផ្្តង។

ធ្កាម្កិចចសហការជាមួ្យការយិាល័យទីនារ
កសិកម្ា នន្កសួងកសិកម្ា រកុាា ្រមាញ់ និង
ធនស្លទ ធៅផ្ែមិ្នា ឆ្ែ ាំ២០២០ កម្ាវ ិ្ ីធសបៀង
អាហារពិភពធោក បានធ្វើការអធងកតតនម្ៃទី
នារធៅកែុងនារចាំនួន ៣១ធទៀត ធដើម្បី្រមូ្ល
ទិនែន័យមូ្លោឋ ន និងធដើម្បីព្ងីកចាំនួននារ
្គរដណោ រ់។ ធយើងបាន្រមូ្លតនម្ៃមុ្ែ
ទាំនិញចាំនួន១៦្រធភទ និងព័ត៌មានដាំធណើ រ
ការររស់នារទាំងធនាោះនងផ្ដរ។

ចរ់តាំងពីពាក់ក ោ្ លផ្ែធម្ស្លម្ក កម្ាវ ិ្ ី
ធសបៀងអាហារពិភពធោកបានព្ងីកការតម្
ោនតនម្ៃទីនារតម្រយៈទូរស័ពទកែុងនារចាំនួន
៤៥ ធហើយក៏បានរធងកើនចាំនួន្រមូ្លទិនែន័យ
២ដងកែុងមួ្យផ្ែនងផ្ដរ។



ឧប្លព័ន្ធេ១ី
រផ្្ម្រ្ម្ួលនថៃលក់រាយ

(គិត្តឹម្ពាក់ក ោ្ លផ្ែមិ្ថុនាចុងធ្កាយ)

ទិសធៅរផ្្ម្រ្ម្ួលកែុងរយៈធពល២សបាោ ហ៍(ឧទហរណ៏៖សបាោ ហ៍
ទី១ននផ្ែម្ករាធរៀរធ្ៀរនឹងសបាោ ហ៍ទី៣ននផ្ែ្ែូ)និងទិសធៅរផ្្ម្
រ្ម្ួលកែុងរយៈធពល៤សបាោ ហ៍(ឧទហរណ៏៖សបាោ ហ៍ទី១ននផ្ែម្ករា
ធរៀរធ្ៀរនឹងសបាោ ហ៍ទី១ននផ្ែ្ែូ)៖

ធកើនធ ើងធៅធពលភាគរយរផ្្ម្រ្ម្ួលធ្ចើនជាង៥%
ធថរធៅធពលភាគរយរផ្្ម្រ្ម្ួលធៅចធនាៃ ោះពី៥%និង-៥%
ថយចុោះធៅធពលភាគរយរផ្្ម្រ្ម្ួលតិចជាង-៥%

* តនម្ៃននធសបៀងអាហារទាំងធនោះ្តូវបាន្រមូ្លពីនារកែុងធែតោផ្ដល
អនុវតោន៍កម្ាវ ិ្ ីនោល់អាហារធពលតម្ស្លោធរៀនធោយធ្រើ្បាស់កសិ
នលពីសហគម្ន៏។

ធសបៀងអាហារ ឯកត
តនម្ៃកែុង
សបាោ ហ៍
រចចុរបនែ

រផ្្ម្រ្ម្ួល
កែុងរយៈធពល
២សបាោ ហ៍

រផ្្ម្រ្ម្ួល
កែុងរយៈធពល
៤សបាោ ហ៍



ឧប្លព័ន្ធេី២
រផ្្ម្រ្ម្ួលនថៃលក់ដុាំ

(គិត្តឹម្ពាក់ក ោ្ លផ្ែមិ្ថុនាចុងធ្កាយ)

ទិសធៅរផ្្ម្រ្ម្ួលកែុងរយៈធពល២សបាោ ហ៍(ឧទហរណ៏៖សបាោ ហ៍
ទី១ននផ្ែម្ករាធរៀរធ្ៀរនឹងសបាោ ហ៍ទី៣ននផ្ែ្ែូ)និងទិសធៅរផ្្ម្
រ្ម្ួលកែុងរយៈធពល៤សបាោ ហ៍(ឧទហរណ៏៖សបាោ ហ៍ទី១ននផ្ែម្ករា
ធរៀរធ្ៀរនឹងសបាោ ហ៍ទី១ននផ្ែ្ែូ)៖

ធកើនធ ើងធៅធពលភាគរយរផ្្ម្រ្ម្ួលធ្ចើនជាង៥%
ធថរធៅធពលភាគរយរផ្្ម្រ្ម្ួលធៅចធនាៃ ោះពី៥%និង-៥%
ថយចុោះធៅធពលភាគរយរផ្្ម្រ្ម្ួលតិចជាង-៥%

* តនម្ៃននធសបៀងអាហារទាំងធនោះ្តូវបាន្រមូ្លពីនារកែុងធែតោផ្ដល
អនុវតោន៍កម្ាវ ិ្ ីនោល់អាហារធពលតម្ស្លោធរៀនធោយធ្រើ្បាស់កសិ
នលពីសហគម្ន៏។

ធសបៀងអាហារ ឯកត
តនម្ៃកែុង
សបាោ ហ៍
រចចុរបនែ

រផ្្ម្រ្ម្ួល
កែុងរយៈធពល
២សបាោ ហ៍

រផ្្ម្រ្ម្ួល
កែុងរយៈធពល
៤សបាោ ហ៍


