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កំណត់្តម្គា ល ់
ឯកសារដេះេឹងទ្រូវដ្វើបច្ចុប្បេ្នភាព ដៅដពលដែលមាេការដទបទបរួលខ្ឹមសារដៅក្នចុងឯកសារដេះ េិង មាេ ការ ផ្្ស់ប្តូរទករុមការងារ SBN

ការទ្រួ្ពិេិ្្យកំដែ – សដងខេបការដ្វើ កំដែដោយសមាជិកទករុម ក្នចុងឯកសារយចុ្រ្ធសាសស្ដេះ

កំណែ កតាលបរិងចឆេទ សង្ខេបពីកតារផ្តាស់ប្តូរណែលបតាៃងធវើង�ើ្ កតារផ្តាស់ប្តូរងរៀបចំង�តាយ

១.១ ដខមថិចុនា ឆ្្ន  ំ២០២១ កំដែបឋម

ហតាក់សុខជតា
អ្នកសទមបសទមរួល SBN កម្ចុជា

អចុីដមល៖ sokchea.hak@wfp.org
្រតូរស័ព្ទ៖ +៨៥៥-៩៩-៣៣៣ ៦៨៣

ឯកឧត្មសុខសុី�តូ
អគ្គដលខា្ិការ ក.ក.ជ. េិង អ្នក សទមប សទមរួល 
ចលនា បដងកើេ  អាហារតូប្្ថម្ភ ដៅកម្ចុជា

អចុីដមល៖ soksilo@gmail.com
្រតូរស័ព្ទ៖ +៨៥៥-១២-៤៥១ ១១១

Emily Heneghan Kasoma
Global network Co-Coordinator

អចុីដមល៖ emily.heneghan@wfp.org
្រតូរស័ព្ទ៖ +២៦០៩៦២២៩០៣២១

SBN Global
អចុីដមល៖ secretariat@
sunbusinessnetwork.org 
ដគហ្រំពរ័៖ sunbusinessnetwork.org

SBN កម្ពុជតា 
E: Cambodia.sbn@wfp.org 
F: facebook.com/SUNBizCambodia

ការផ្្ស់ប្តូរដៅក្នចុងឯកសារដេះ

 o ដ្វើការពិេិ្្យយចុ្រ្ធសាសស្ដេះដ�ើងវញិ ក្នចុង មយួ 
ឆ្្ន ម្ំង ដោយ មាេ ការ ចតូលរមួ ព ីភាគី ពាកព់េ័្ធ  
េិង សមាជិក របស់ SBN កម្ចុជា

 o ការផ្្ស់ប្តូរទាងំឡាយ ដែលអាច នាមំក េតូវ 
ផលជះគួរឱ្យក្ស់មា្គ ល់ គួរដ្វើដ�ើងដោយ 
មាេការឯកភាព ពី្ួអង្គ ពាកព់េ័្ធ សំខាេ់ៗ   
ដៅ កទមិ្  ទបដ្រស េិង ពី  ទករុមការងារ SBN 
ដៅកទមិ្ សកល

 o ការផ្្ស់ប្តូរសតូចនាករទប្ិប្្ិការ គេឹ្ះ អាចដ្វើ 
ដ�ើង ដ្ ដទកាយកិច្ ទបជចុំ ពិេិ្្យ ដ�ើងវញិ ដលើ 
យចុ្រ្ធសាសស្ ដ្ ប៉ចុដ ណ្ ះ

ព័ត៌ម្ន លម្អិត ្តម្ម្ប ់ទំនាក់ ទំនង – ្តម្ជអិក រប្ត ់ម្ករុម ការងារ SBN

យចុ្រ្ធសាសស្នេប្្ញ ច្ុរកិច្ នេ ចលនា បដងកើេ អាហារតូប ្្ថម្ភកម្ចុជា       i



ការអនុម័ត នអិងការផ្រលក់ារយលម់្ពម 
ការអេចុម័្  េិងការផ្ល់ការយល់ទពមែល់យចុ្រ្ធសាសស្ SBN កម្ចុជា

យចុ្រ្ធសាសស្សទមាបប់្្ញ ច្ុរកិច្នេចលនាបដងកើេ អាហារតូប្្ថម្ភកម្ចុជា (SBN កម្ចុជា) ២០២១ – ២០២៥ ទ្រូវបាេ ដរៀបចំតាកដ់្ង អេចុម័្  េិង្រ្រួលបាេការយល់ទពមពី 
ទករុមការងារ ដែលជា្ួអង្គពាកព់េ័្ធ េិងសហសា្ថ បេិកនេ  SBN កម្ចុជា រមួមាេ ្ ំ្ងកម្មវ ិ្ ីដស្បៀងអាហារពិភពដោក (WFP) េិងទករុមទបឹកសាស្ារអភវិឌ្ឍេវ៍ស័ិយកសិកម្ម 
េិងជេប្រ (ក.ក.ជ. )។

្ួអង្គពាកព់េ័្ធសំខាេ់ៗ ទាងំដេះគឺជាអ្នក្រ្ួរលខចុសទ្រូវផ្ល់ការដែនាកំទមិ្ យចុ្រ្ធសាសស្ េិងធា ច្ុចតូលក្នចុងយចុ្រ្ធសាសសរ្បស់ SBN កម្ចុជា ដោយដ�កទករុមការងារ SBN កម្ចុជា
្រ្ួរលដលើការអេចុវ្្សតូចនាករទប្ិប្្ិការគេ្ឹះ ដែលទ្រូវបាេោកដ់ចញដៅក្នចុងយចុ្រ្ធសាសស្ដេះទសបតាមគចុែ្នមស្្នតូលរបស់ SBN កម្ចុជា។ 

ការដ្វើបច្ចុប្បេ្នភាព េិងការដកសទមរួលយចុ្រ្ធសាសស្ដេះទ្រូវដ្វើដ�ើងទសបតាមេិ្ិវ ិ្ ីដែលបាេបងាហា ញជតូេដៅក្នចុងកំែ្ស់មា្គ ល់ខាងដែើម។  យចុ្រ្ធសាសស្សទមាប ់SBN កម្ចុជា 
២០២១ – ២០២៥ ទ្រូវបាេអេចុម័្  េិងផ្ល់ការឯកភាពដោយ

ទករុមទបឹកសាស្ារ អភវិឌ្ឍេវ៍ស័ិយកសិកម្ម េិងជេប្រ (ក.ក.ជ.)

ឯកឧត្មសុខសុី�តូ

អគ្គដលខា្ិការ េិង អ្នកសទមបសទមរួលចលនា បដងកើេ  អាហារតូប្្ថម្ភ ដៅកម្ចុជា 

កាលបរដិចឆេ្រ៖

កម្មវ ិ្ ីដស្បៀងអាហារពិភពដោក (WFP)

Claire Conan

្ំ្ង េិងជា នាយកទបចាទំបដ្រស កម្ចុជា

កាលបរដិចឆេ្រ៖

ii      យចុ្រ្ធសាសស្នេប្្ញ ច្ុរកិច្ នេ ចលនា បដងកើេ អាហារតូប ្្ថម្ភកម្ចុជា 
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ទអិដ្ឋភាពរមួទូទៅចលនាបទងកើនអាហារបូត្ថម្ភ (SUN)

 o ចលនា បដងកើេ អាហារតូប្្ថម្ភ(SUN) គឺជាចលនា 
សកលដែលមាេដគាលបំែងលចុបបំបា្េ់តូវ   
បញ្ហា  អាហារតូប្្ថម្ភ ទគប្់រទមង។់ 

 o ប្្ញ ច្ុរកិច្នេចលនាបដងកើេ អាហារតូប្្ថម្ភ (SBN) 
គឺជាប្្ញ មយួក្នចុង ចំដ្ម ប្្ញ ្ ួអង្គ  
ពាកព់េ័្ធដៅកទមិ្  សកល ចំេួេ ៤ នេ ចលនា បដងកើេ 
អាហារតូប្្ថម្ភ ប្្ញ ្ ចុរកិច្ ប្្ញ សង្គមសចុីវលិ 
ប្្ញ អ្នក ផ្ល់ជេំួយ េិងប្្ញសហទបជាជា្ិ 
ដែើម្បអីាហារតូប្្ថម្ភ ។ 

 o SBN មាេដគាលបំែង ដកៀរគរ ការចតូលរមួ របស់ 
វស័ិយឯកជេ ដែើម្បទីាញទបដោជេ ៍ពីជំនាញ  
ឯកដ្រស ការទគបែែ្ប្់រីផសារ េិងឥ្រ្ធពិល 
ដលើ្រីផសារ របស់ពួកដគ ដែើម្ប ីដលើកកម្ស់ សា្ថ េភាព 
អាហារតូប្្ថម្ភ។

 o ដៅកទមិ្ សកល SBN ទ្រូវបាេ បដងកើ្ េិង គាទំ្រ 
សទមបទមរួល ដោយ អង្គការ GAIN េិង WFP េិង 
បាេ្រ្រួលការគាទំ្របដេ្ថម ដ្រៀ្ ពី ទករុមទបឹកសា 
ផ្ល់ដោបល់នេ Global SBN (SBN Advisory 
Group) ដែលរមួមាេ ថ្្ន ក ់ ែឹកនា ំជាេខ់្ស់មក ពី 
វស័ិយរែ្ឋ េិង ឯកជេ។ 

 o ដៅកម្ចុជា SBN ទ្រូវ បាេ  បដងកើ្ រមួ គា្ន  ដោយ 
ទករុមទបឹកសា ស្ារអភវិឌ្ឍេវ៍ស័ិយ កសិកម្ម េិង ជេប្រ 
(ក.ក.ជ.) &  WFP េិង សទមប សទមរួល ដោយ  
WFP។
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ប្្ញ ៣ ដផសេងដ្រៀ្នេ ចលនា បដងកើេអាហារតូប្្ថម្ភដៅកម្ចុជា

សមមបសមមរួលង�តាកមមិតសកលង�តាយ៖ WFP េិង GAIN
សមមបសមមរួលង�តាកម្ពុជតាង�តាយ៖ WFP
អ្នកសមមបសមមរួលចលនតាបង្កើៃអតាហតារូបត្ថម្ភង�តាកម្ពុជតា៖  អគ្គដលខា្ិការ  
ទករុមទបឹកសាស្ារ អភវិឌ្ឍេ ៍វស័ិយ កសិកម្ម េិងជេប្រ

បណ្តាញសហមបជតាជតាតិងែើម្ីអតាហតារូបត្ថម្ភ

្រីភា្ន កង់ារសហទបជាជា្ិដែលដ្វើការងាររមួគា្ន  ដែើម្បសីទមបសទមរួល
 

ការចតូលរមួរបស់អង្គការ សហទបជាជា្ិ ក្នចុងចលនា បដងកើេ អាហារតូប្្ថម្ភ 

– WFP ជាទបធាេ

បណ្តាញអ្្គកតារស ្្គមសុីវិល

អង្គការសង្គមសចុីវលិដែលដ្វើការរមួគា្ន  ដែើម្បបីេសេចុ ីកិច្ខិ្ខំទបឹងដទបង
 របស់ខ្ួេឱ្យទសបតាមដផេការ ទបចាទំបដ្រស ដែើម្បបីដងកើេ អាហារតូប ្្ថម្ភ

– Helen Keller International ជាទបធាេ

បណ្តាញអ្នកផ្ល់ជំៃរួយ

អ្នកផ្ល់ជំេួយដែលដ្វើការរមួគា្ន  ដែើម្បបីេសេចុ ីដកៀរគរ េិងតាមោេេតូវ្េធាេ
ដែលចាបំាចស់ទមាបផ្់ល់ការគាទំ្រែល់ចលនា បដងកើេអាហារតូប្្ថម្ភ

– សា្ថ េ្រតូ្អាល្ឺមង៉ ់ជាទបធាេ

យចុ្រ្ធសាសស្នេប្្ញ ច្ុរកិច្ នេ ចលនា បដងកើេ អាហារតូប ្្ថម្ភកម្ចុជា       1



ម្រប់វិស័យទតំា្អស់សុទ្ធណតមតាៃ
តរួនតាទីចូលររួម

 o ចលនា បដងកើេ  អាហារតូប ្្ថម្ភ េឹង 
សដទមច បាេ ផលជះ ្ ំដ្ង បំផចុ្ 
តាមរយៈការ ទបមតូលផ្ចុ ំ ្ េធាេ 
េិង សម ្្ថភាព ពីចទមរុះ វស័ិយ 
េិង ការធានា បាេ  េតូវការសទមប 
សទមរួល  កិច្ខិ្ខ ំទបឹងដទបង ទាងំ 
ដេះ  ទបកប  ដោយ  ទបសិ្រ្ធភាព

 o វស័ិយឯកជេ អាចបំដពញ បដេ្ថម 
ដៅ ដលើរដបៀបវារៈ អាហារតូប ្្ថម្ភ 
របស់ រាជរោ្ឋ ភបិាល តាមរយៈ 
ការគាទំ្រ  ដៅដលើ ចែំចុ ច នានា   
ដែល ្ ួអង្គ ពាកព់េ័្ធ ែន្រដ្រៀ្ 
អាចពចុំមាេវសិាលភាព ទគប 
ែែ្ប ់ ែល់ ឬ ពចុំអាចមាេ 
ផលជះ  ទគបែែ្ប ់ដលើ ទករុម  
អ្នក ដទបើទបាស់ ក្នចុង ទ្រងទ់ទាយ 
្ំបាេ។

វិស័យឯកជៃមតាៃតរួនតាទីសំខតាៃ់
សមមតាប់ងលើកកម្ស់អតាហតារូបត្ថម្ភ

 o ្រីផសារដសរ ីគឺជាកដេ្ង ដែល 
មេចុសសេភាគ ដទចើេ ្រ្រួល បាេ  េតូវ 
ផលិ្ផល េិង ដសវាកម្ម ដែើម្ប ី
បំដពញ ្ ទមរូវ ការ អាហារ េិង 
្ទមរូវការ របបអាហារ របស់ ពួកដគ 
ដែល ក្នចុង ដនាះករ៏មួ  បញ្តូ ល  អ្ិថិជេ 
ជាអ្នក ដទបើទបាស់ ចំេួេ ៤,៥ ពាេ ់
ោេ  នាក ់ ដែលស្ថិ្  ដៅ បា្  
នេពីរ៉ាមី្

 o វស័ិយឯកជេ គឺជាទបភព េវាេចុវ្្េ ៍
ជាដទចើេ ែតូចជា ផលិ្ផល េិង 
បដចក្វ្ិរយា ថ្មីៗ យេ្ការ ផ្ល់ 
ហិរញ្ញប្បទាេ េិង គំរតូសទមាប ់
ដចកចាយ ផលិ្ផល ដែល ចាបំាច ់
សទមាប ់បដងកើេ អាហារតូប ្្ថម្ភ ទបកប  
ដោយ  ចីរភាព។

ចំែុចមតាៃងមបៀបរបស់វិស័យឯកជៃ

វស័ិយឯកជេ អាចផ្ល់េតូវ សម្្ថភាព 
ដលើក កម្ស់ អាហារតូប ្្ថម្ភ ដផសេង ខចុស ពី 
វស័ិយ សាធារែៈ ែតូចជា

 o បដងកើ្ ្ ទមរូវការ ផលិ្ផល អាហារ 
ដែលសម្បតូរ ជីវជា្ិ េិង ដសវា 

 
ពាក ់ពេ័្ធ នានា

 o ដផ្្្ដលើ ការពទងីក  ្រំហ ំផលិ្កម្ម 
ទបសិ្រ្ធភាព េិង កា្ ់បេ្ថយ នថ្ដែើម

 o ដផ្្្ ការយក ចិ្្្រចុក ោក ់ដលើ 
េវាេចុវ្្េ ៍េិង ការអភវិឌ្ឍ ផលិ្ 
ផល  ថ្មី ដែល អាច ដ្វើឱ្យ  ផលិ្ ផល  
សម្បតូរ ជីវជា្ិ កាេដ់្ មាេ ្ នម្ 
សមរម្យ េិង គួរឱ្យ ចង ់បរដិភាគ

 o មាេ សម្្ថភាព  ក្នចុងការ  អេចុវ្្ 
ទបពេ័្ធ  ទគប ់ទគង គចុែភាព េិង 
ទបពេ័្ធ សចុវ្្ថិភាព អាហារ ដៅក្នចុង   
ដខសេ ទចវាក ់អាហារ។

អតាហតារូបត្ថម្ភមតាៃសតារៈសំខតាៃ់សមមតាប់
វិស័យឯកជៃ

 o អាហារតូប ្្ថម្ភ ផ្ល់ េតូវឱកាស សទមាប ់
អភវិឌ្ឍេ ៍្ីរផសារ ថ្មីៗ ដែើម្ប ីបដងកើេ 
បរមិាែ លក ់េិង ទបាកច់ដំែញ

 o ការ ផ្ល់  េតូវ អាហារតូប្្ថម្ភ ល្អ ែល់   
បចុគ្គលិក កម្មករ ដៅកដេ្ង ដ្វើការ  
នាឱំ្យ មាេការ ថយចចុះ ដៅចំេួេ  នថងៃ 
 ឈប ់ សទមាកឈ ឺេិងដទគាះថ្្ន ក ់
កែ៏តូចជា បដងកើេ ផលិ្ភាព ការងារ
 o ការខា្  បង ់ ដផ្នក ដសែ្ឋកិច្  ដែល    
ប ងក ដ�ើង ដោយ សារ បញ្ហា  កងវះ 
អាហារតូប្្ថម្ភ របស់ កចុមារមាេ ្ំរហំ្ំ  
គួរឱ្យ  ក្ ់សមា្គ ល់។ ជាដរៀង រាល់ឆ្្ន  ំ
ដៅ អាសហវិក េិងអាសចុី មាេការ ខា្ 
បង ់ ទបមាែ ជា១១% នេ ផលិ្ផល 
សរចុ ប ក្នចុង ទសរុក (ផ.ស.ស.) ដោយ 
សារ  ដ្បញ្ហា  អាហារតូប្្ថម្ភ

 o ការ្រ្ួរល ខចុសទ្រូវ ចំដពាះ សង្គម អាច 
បដងកើេ ដករ ិ៍ដ្ ្្ម ះ របស់ ទករុមហ៊ចុេ ឱ្យ 
កាេដ់្ ទបដសើរ។

សារៈ្តខំាន់ននការជំរញុការចូលរមួរប្តវ់អិ្តយ័ឯកជនកនាងុចលនាបទងកើនអាហារបូត្ថម្ភ
មាេមតូលដហ ច្ុ្ំៗចំេួេ ៤ សទមាបជំ់រចុញការចតូលរមួរបស់វស័ិយឯកជេ ដៅក្នចុងចលនាបដងកើេអាហារតូប្្ថម្ភ

2      យចុ្រ្ធសាសស្នេប្្ញ ច្ុរកិច្ នេ ចលនា បដងកើេ អាហារតូប្្ថម្ភកម្ចុជា 



ទេតុអ្វីបានជាវអិ្តយ័ឯកជនទៅកម្ុជាម្តរូវការ SBN
ការទសាវទជាវ ការសិកសា ទពមទាងំសិកាខេ សាោជាមយួ្ួអង្គពាកព់េ័្ធចទមរុះ េិងការសមា្ភ សដ្រវភាគីរបស់ដយើង កេ្ងមកបាេរកដ�ើញេតូវបញ្ហា  
ទបឈមមយួចេំួេែតូចខាងដទកាមដែលវស័ិយឯកជេដៅក្នចុងទបដ្រសកម្ចុជាកំពចុងជួបទប្រះពាកព់េ័្ធេឹងសា្ថ េភាពអាហារតូប្្ថម្ភដៅក្នចុងទបដ្រស

បញ្តាមបឈមសំខតាៃ់ៗពតាក់ព័ៃ្ធៃឹ្កតារយល់ែឹ្អំពី
អតាហតារូបត្ថម្ភណែលល្អៃិ្តមមូវកតារទីផសារ

 n ការយល់ែឹង េិងចំដែះែឹងអំពីបញ្ហា អាហារតូប្្ថម្ភ 
របស់ជា្ិ េិង សារៈសំខាេ ់នេអាហារតូប្្ថម្ភដែល 
ល្អ ដៅមាេកទមិ្ ដៅដ�ើយក្នចុង ចំដ្ម វស័ិយ 
ឯកជេ

 n ្ទមរូវការអាហារដែលមាេ សចុវ្្ថិភាព េិងសម្បតូរ 
ជីវជា្ិ ដៅមាេកទមិ្ ទាប ដទពាះអ្នកដទបើទបាស់ពចុំ 
បាេ ្រ្រួលការអបរ់អំំពីសារៈសំខាេន់េរបបអាហារ
សចុខភាព

 n ខវះផលិ្ផលអាហារផលិ្ក្នចុងទសរុកដែលសម្បតូរ 
ជីវជា្ិ េិងមាេ្នម្សមរម្យ    

 n ផលិ្ផលអាហារដែល សម្បតូរជីវជា្ិ េិងទ្រទ្រង ់
សចុខភាព ពចុំសតូវ សម្បតូរដៅតាមកដេ្ងលករ់ាយ 
ជាពដិសសដៅ ្ ំបេ ់ជេប្រ 

 n ជំងឺកតូវែី១៩ បងកផលបះ៉ពាល់ោ៉ង្ំដ្ងមកដលើ
សេ្ិសចុខដស្បៀង េិងអាហារតូប្្ថម្ភ បងកការរខំាេ 
ែល់ដខសេទចវាកផ់្្គ ផ់្គងអ់ាហារ េិងដ្វើឱ្យមេចុសសេជា 
ដទចើេ នាកព់ចុំមាេអាហារ ហតូបចចុកទគបទ់គាេ ់ដោយ 
សារ ដ្មាេ ទបាកច់ែំតូ លទាប ដហើយ អាហារ 
 មយួ ចំេួេ មាេ្នម្ខ្ស់។

បញ្តាមបឈមសំខតាៃ់ៗពតាក់ព័ៃ្ធៃឹ្កតារបញ្ចតូលមីមកូសតារជតាតិ
ង�តាក្នពុ្អតាហតារ

 n ្ទមរូវការអាហារបញ្តូ លមទីករូសារជា្ិដៅមាេកទមិ្ ទាប
 n កេ្ងមក កិច្ខិ្ខំទបឹងដទបងរបស់រាជរោ្ឋ ភបិាល 
ដែើម្បបីញ្តូ ល មទីករូសារជា្ិ  ដៅ ក្នចុង អាហារ  ទ្រូវបាេដ្វើ 
ដ�ើងតាមដបបោចដ់ោយដ�កពីគា្ន

 n បញ្ហា ទបឈម្ំៗដែលទករុមហ៊ចុេជួបទប្រះក្នចុងការផលិ្
អាហារបញ្តូ លមទីករូសារជា្ិ  រមួមាេ នថ្ដែើមខ្ស់ េិង 
ការលំបាកនាចំតូលដទគឿងផសេ ំេិងបរកិាខេ  កែ៏តូចជា សម ្្ថភាព 
ដៅមាេកទមិ្

 n ផលិ្ករអាហារប ញ្តូ លមទីករូសារជា្ិមយួចំេួេជួប ទប្រះ
បញ្ហា បដច្កដ្រសក្នចុងែំដែើ រការផលិ្ 

 n ការសហការរវាងសា្ថ បេ័ទសាវទជាវ េិងវស័ិយឯកជេ 
ដែើម្បបីដងកើេ ជីវជា្ិដៅក្នចុងចែីំអាហារដៅមាេកទមិ្
ដៅដ�ើយ

 n បញ្ហា ទបឈមែន្រដ្រៀ្រមួមាេ ការធានាគចុែភាព េិង 
ការទ្រួ្ពិេិ្្យគចុែភាព ការបដងកើ្្ទមរូវការ ការពិេិ្្យ 
តាមោេ េិងការពទងឹងការអេចុវ្លិ្ខិ្ប្រោ្ឋ េ 
គ្ិយចុ្ិ្។

យចុ្រ្ធសាសស្នេប្្ញ ច្ុរកិច្ នេ ចលនា បដងកើេ អាហារតូប ្្ថម្ភកម្ចុជា       3



ទេតុអ្វីបានជារាជរដ្្ឋ ភអិបាល នអិងនដគូអភអិវឌ្ឍន៍ ម្តរូវការ SBN 
ដយើងបាេ កំែ្រ់កដ�ើញចំែចុ ចផ្គួបគា្ន ែតូចខាងដទកាម* រវាង     SBN  េិងកម្មវ ិ្ ី/គដទមាងនានាដែលកំពចុងអេចុវ្្ដោយរាជរោ្ឋ ភបិាល េិងនែគតូអភវិឌ្ឍេដ៍ៅកម្ចុជា

* សមា្គ ល់៖ បញី្ដេះមេិបាេដរៀបរាបអ់ស់ឱកាសដនាះដ�ើយ

ឱកតាសសំខតាៃ់ៗគតាំមទែល់្ំរៃិតផ្តួចងផ្ើមអតាហតារូបត្ថម្ភ
របស់រតាជរ�្តាភិបតាលកម្ពុជតា

 o គាទំ្រែល់កិច្ខិ្ខំទបឹងដទបងរបស់ ក.ក.ជ.  
ក្នចុងការដរៀ បចំអភទិកមដផ្អកតាម្ីរផសារសទមាប ់
ដទបើទបាស់ សំដៅពទងីកគំេិ្ផ្ួចដផ្ើមបញ្តូ ល  
មទីករូសារជា្ិដៅក្នចុងអងករ េិងក្នចុងចំែី អាហារ 
ដៅកម្ចុជា

 o គាទំ្រែល់ការបដងកើ្  េិងការដទបើទបាស់ស្ាកសញ្្ញ
ដែលជួយ�ផសេពវផសាយផលិ្ផលអាហារដែលសម្បតូរ
ជីវជា្ិ េិងបញ្តូ ល មទីករូសារជា្ិ

 o គាទំ្រែល់គំេិ្ផ្ួចដផ្ើម្ឹរកសា្អ ្ េិងអនាមយ័ 
របស់ រាជរោ្ឋ ភបិាល ដទកាមការែឹកនា ំរបស់ទកសួង 
ឧសសាហកម្ម វ្ិរយាសាសស្  បដច្កវ្ិរយា េិង  
េវាេចុវ្្េ ៍េិងទកសួងអភវិឌ្ឍេជ៍េប្រ

 o  គាទំ្រែល់គំេិ្ផ្ួចដផ្ើម ភតូម១ិ ផលិ្ផល១ 
(OVOP) ដែលអេចុវ្្ដោយទកសួងពាែិជ្កម្ម 
េិង គែៈកម្មការជា្ិជំរចុញ ចលនា ភតូមមិយួ 
ផលលិ្ផលមយួនេ ក.ក.ជ. 

 o ផ្ល់ ការ គាទំ្រែល់ ការដលើកកម្ស់ស្ងោ់រ 
សចុវ្្ថិភាព អាហារដៅកម្ចុជា។

ឱកតាសសំខតាៃ់ៗក្នពុ្កតារផ្គពុំកម្តាំ្គ្នតារវតា្ SBN កម្ពុជតាៃិ្កម្មវិធី/្រងមមតា្
ណែលកំពុ្អៃុវត្ង�តាយនែ្រូអភិវឌ្ឍៃ៍នតានតា

 o គដទមាងដរាងចទកកា្ដ់ែរដៅកម្ចុជា ដែលដ្វើការជាមយួេឹង 
ដរាងចទកកា្ដ់ែរ ជាង ៥០០ ចាបអ់ារម្មែ៍ចដំពាះ កម្មវ ិ្ ី 
ដលើកកម្ស់ អាហារតូប ្្ថម្ភែល់កម្មករ េិដោជិ្

 o អង្គការយតូេីែតូ មាេគដទមាងជាដទចើេ ដែលគាទំ្រែល់សហទគាស 
ខា្ន ្ ត្ូច ម្្យម េិងឧសសាហកម្ម 

 o កម្មវ ិ្ ី CAPFish CAPTURE របស់អង្គការយតូេីែតូ បដងកើេ 
គចុែភាព េិងសចុវ្្ថិភាពនេដខសេទចវាក់្ នម្ជលផល

 o អង្គការ OXFAM មាេកម្មវ ិ្ ី ច្ុរកិច្ទបកបដោយការ្រ្ួរលខចុសទ្រូវ
 o កម្មវ ិ្ ីសេ្ិសចុខដស្បៀងេិងអាហារតូប្្ថម្ភពហចុវស័ិយ (MUSEFO) 
របស់ GIZ ល្រ្ធភាពកសាងភាពជានែគតូជាមយួេឹងវស័ិយឯកជេ 
ដែើម្បផីលិ្អាហារដែលមាេសចុវ្្ថិភាព េិងមាេអាហារតូប ្្ថម្ភ

 o ឱកាស សហការ ជាមយួ សាកលវ្ិរយាល័យ េិង មជ្ឈមែ្ឌ ល 
ទសាវទជាវ  ពាកព់េ័្ធេឹង ការ អភវិឌ្ឍផលិ្ផលថ្មី  េិង ដសវា ដលើក 

 កម្ស់ អាហារតូប្្ថម្ភ
 o សទមបសទមរួលជាមយួេឹងសម្េ័្ធសង្គមសចុីវលិនេចលនាបដងកើេ 
អាហារតូប្្ថម្ភ េិងសមាជិកនេប្្ញអ្នកផ្ល់ជំេួយនេចលនា 
បដងកើេ អាហារតូប្្ថម្ភ ដែើម្បកីំែ្/់ដរៀបចដំផេ្ីរបងាហា ញពីគំេិ្ 
ផ្ួចដផ្ើមនានា ដែលមាេការចតូលរមួពី វស័ិយឯកជេ។

4      យចុ្រ្ធសាសស្នេប្្ញ ច្ុរកិច្ នេ ចលនា បដងកើេ អាហារតូប្្ថម្ភកម្ចុជា 



ការបងាហា ញពវីយទុ្ធសាស្ត្រ SBN កម្ុជា
ទែិ្ភតាពររួមទូង�តានៃយុទ្ធសតាមស្ងៃះ

 o យចុ្រ្ធសាសស្ដេះោកដ់ចញេតូវចកខេចុវស័ិយ េិង ដគាលដៅ សំខាេ់ៗ របស់ SBN 
កម្ចុជា សទមាប ់រយៈដពល ៥ ឆ្្ន  ំពីឆ្្ន  ំ២០២១ ែល់ឆ្្ន  ំ២០២៥ ទសប តាម
យចុ្រ្ធសាសស្ជា្ិស្ីពីសេ្ិសចុខដស្បៀង េិង អាហារតូប្្ថម្ភដលើក្ីរ ២ 
យចុ្រ្ធសាសស្ ចលនា បដងកើេ  អាហារតូប្្ថម្ភ ៣.0 េិងយចុ្រ្ធសាសស ្SBN ៣.0 

 o ដផ្នកបនា្ទ បប់ងាហា ញពីសកម្មភាពដែលដយើងដទគាង្រចុក ដែើម្បី្ េ ដៅ  
សដទមច ចកខេចុវស័ិយ េិង ដគាលដៅ ទាងំដេះ

 o ្ួនា្រីរបស់ដយើង ក្នចុងនាមជាទករុមការងារ SBN កម្ចុជា គឺសទមបសទមរួល 
សកម្មភាពរបស់ប្្ញដេះ ដែើម្បផី្ល់ការគាទំ្រែល់អ្នកទាងំអស់គា្ន ដែល
ជាសមាជិករបស់ប្្ញ ក្នចុងការអភវិឌ្ឍអាជីវកម្ម របស់អ្នក េិងដលើកកម្ស់
សា្ថ េភាពអាហារតូប ្្ថម្ភ របស់អ្នកដទបើទបាស់

ងតើយុទ្ធសតាមស្ងៃះមតូវបតាៃងរៀបចំង�ើ្ង�តាយរងបៀបណតា
 o សិកាខេ សាោស្ីពី SBN ទ្រូវបាេដរៀបចំ ដ�ើង កាលពី នថងៃ្ីរ ៤ ដខកចុម្ភៈ  
ឆ្្ន  ំ២០២១ ជាមយួអ្នកចតូលរមួចេំួេ ៤៨ នាកដ់ែលជា្ំ្ងពី 
វស័ិយ ឯកជេ សមាគម ្ ចុរកិច្ សា្ថ បេ័រាជរោ្ឋ ភបិាល នែគតូអភវិឌ្ឍេ ៍
្រីភា្ន កង់ារ សហទបជាជា្ិ សង្គមសចុីវលិ សាកល វ្ិរយាល័យ មជ្ឈមែ្ឌ ល 
ទសាវទជាវ ដែើម្បដី្វើប្រ ឧដ្រ្ទស នាមពី SBN ទបមតូលធា ច្ុចតូល សទមាប ់
បដងកើ្ ប្្ញដេះជាផ្តូវការ េិងសទមាបដ់រៀបចំយចុ្រ្ធសាសស ្SBN កម្ចុជា

 o ការទបជចុំ ការសមា្ភ សផ្្ទ ល់ ជាមយួេឹង ្ ួអង្គ ពាកព់េ័្ធ សំខាេ់ៗ  ដែល្ំ្ង 
ឱ្យ វស័ិយ ឯកជេ នែគតូអភវិឌ្ឍេ ៍សមាគម ច្ុរកិច្ េិងសា្ថ បេ័ សិកសា ទសាវទជាវ

 o កិច្សេ្ទនាស្ីពីទបពេ័្ធដស្បៀងដៅថ្្ន កជ់ា្ិ េិងថ្្ន ក ់ដទកាមជា្ិ ជាដទចើេ 
ទ្រូវបាេ  ដរៀបចំ ដ�ើង ដទកាម ការសទមបសទមរួលរបស់ ក.ក.ជ. ចាបពី់ ដខមករា 
រហតូ្ែល់ដខមថិចុនា ឆ្្ន  ំ២០២១

សិកាខេ សាោនផ្ទក្នចុង 
កិច្ទបជចុំទបមតូលគំេិ្នានា 

េិងការសហការគា្ន

ម្ិទ្�ប ់ដែលបាេ ្រ្រួលពី 
អ្នកចតូលរមួ ក្នចុង សិកាខេ សាោ 

SBN កាលពី ដខកចុម្ភៈ  
ឆ្្ន  ំ២០២១

ការសមា្ភ សជាមយួេឹង្ួអង្គ   
ពាកព៉េ័្ធ សំខាេ់ៗ  ែតូចជា 

រាជរោ្ឋ ភបិាល អ្នកផ្ល់ ជំេួយ 
សង្គមសចុីវលិ េិងវស័ិយឯកជេ

ការទសាវទជាវ េិង 
ការវភិាគអំពីការ អេចុវ្្ល្អ 

ដៅក្នចុងទបដ្រស េិង 
្រីផសារដផសេងដ្រៀ្

ធា ច្ុចតូល ្ិរសដៅ េិង 
ឯកសារ ដែលបាេពី 

ទករុមការងារ SBN ដៅថ្្ន ក ់
សកល េិងថ្្ន ក់្ ំបេ់

 o ដទកាយដពលដែលដសចក្ីទពាង្ីរមយួ ទ្រូវបាេដរៀបចំរចួ ទករុមការងារ SBN បាេដរៀបចំកិច្ ទបជចុំ បដេ្ថមជាមយួេឹង ្ ួអង្គ ពាកព់េ័្ធ  សំខាេ់ៗ  
 ដៅក្នចុង វស័ិយ អាហារតូប្្ថម្ភ ែតូចជា ក.ក.ជ. េិង សមាជិក SBN កម្ចុជា មយួ ចំេួេ

 o បនា្ទ បម់ក យចុ្រ្ធសាសស្ដេះ ទ្រូវបាេោកជ់តូេ ក.ក.ជ. េិង កម្មវ ិ្ ី ដស្បៀង អាហារ ពិភពដោក ដែើម្បសីចុំការ ឯកភាព ចចុងដទកាយ ដហើយ ឯកសារ 
 ដេះ គឺជា កំដែ ចចុង ដទកាយ ដែលេឹង ដទបើទបាស់ ជាមតូលោ្ឋ េ ដៅកទមិ្  យចុ្រ្ធសាសស្ សទមាប ់ប្្ញដេះ ក្នចុងរយៈ ដពល ៥ ឆ្្ន ខំាងមចុខ

យចុ្រ្ធសាសស្នេប្្ញ ច្ុរកិច្ នេ ចលនា បដងកើេ អាហារតូប ្្ថម្ភកម្ចុជា       5





គុណតនមលៃ  រប្តS់BN កម្ុជា
មាេគចុែ្នមស្្នតូលចេំួេ ៧ ដែលគាទំ្រែល់ SBN កម្ចុជា េិងសកម្មភាពទគបដ់បបោ៉ងដែលដយើងដ្វើ

ទិែភ្តាពររួមទងូ�តាអំពី្រុែតនម្ស្នតូល

 o គចុែ្នមស្្នតូលរបស់ SBN គឺជាទ្ីវស័ិយសទមាបស់កម្មភាពរបស់ដយើង  
េិងដរៀបរាបពី់ឥរោិបថរបស់ដយើងដៅក្នចុងបរោិកាសការងាររបស់ដយើង 

 o គចុែ្នមទ្ាងំដេះគាទំ្រែល់ចកខេចុវស័ិយរបស់ប្្ញ កំែ្ពី់វប្ប្ម ៌របស់ 
ប្្ញ េិងឆ្ចុះបញំ្្ងពីអវដីែលប្្ញដមើលដ�ើញថ្មាេសារៈសំខាេ់

 o ដៅដពលដែលប្្ញដេះមាេការរកីចដទមើេ េិងអភវិឌ្ឍេប៍ដេ្ថមដ្រៀ្ 
គចុែ្នមទ្ាងំដេះ េិងជួយ�កំែ្ពី់អ្្សញ្្ញ ែរបស់ដយើង។ ដគាលបំែង
សំខាេគឺ់ចងឱ់្យគចុែ្នមទ្ាងំដេះចាបដ់ផ្ើមទជាបចតូលដៅក្នចុងសកម្មភាពទបចា ំ
នថងៃ នេប្្ញដេះ េិងេតូវដ្ជាកម្ាងំចលករែសំ៏ខាេ ់ដៅដពលដែលមាេការ
ផ្្ស់ប្តូរទករុមការងារ ចេំួេសមាជិកមាេការដកើេដ�ើង េិងគំេិ្ផ្ួចដផ្ើមនានា 
ទ្រូវបាេបញ្តូ លបដេ្ថម េិងដ្វើបច្ចុប្បេ្នភាព ឬទ្រូវបាេ ដកសទមរួលអា្ិរភាព

ខិតខំងែើម្ីរីកចងមមើៃ

ដយើងផ្ល់្នម្ែល់ល្រ្ធផល ចចុង ដទកាយ 
ទពមទាងំល្រ្ធផល នានា។ ដយើងដផ្្្ការ 
យកចិ្្្រចុកោក ់ដលើសកម្មភាព។ ដយើង 
ដផ្្្ ដលើ ការអេចុវ្្ ជាកដ់សង្។ ដយើងមាេ 
ដគាលបំែងនា ំមកេតូវការរកីចដទមើេ េិង 
ដកលម្អ ជាេិច្។  ដយើងដ្វើ ការងារ ទគប ់ោ៉ង 
ទបកបដោយ គចុែភាព។

ងធវើឱ្យសតាមញ្ញ

ដយើងដ្វើការងារដផ្្្ ច ំដគាលដៅ។ 
ដយើងកា្ ់បេ្ថយ សំែល់ ឱ្យដៅជា អប្បរមា 
េិង បដងកើ្  គចុែ្នម្ ឱ្យបាេ ជា អ្ិបរមា។ 
ដយើង មេិដ្វើ ឱ្យការងារ ស្មចុគ សា្ម ញ ខ្ាងំ 
ដពកដនាះ ដ�ើយ។  ដយើង ទបកាេ ់ភ្ាប ់ជាេិច្ 
ចំដពាះ បចុពវដហ ច្ុ របស់ ដយើង។

ងធវើកតារងតារររួមគ្នតា

ដយើងដចករដំលក េិងសហការគា្ន ក្នចុង 
ទគបក់ារងារ ទាងំអស់ ដែល ដយើងដ្វើ។ 
ដយើងគឺជាទករុម ដែលដ្វើការងារ រមួគា្ន  
ដែើម្បដីលើកកម្ស់អាហារតូប្្ថម្ភ សទមាប ់
ទបជាជេ  កម្ចុជា។

ងបើកចំហៃិ្ងធវើកតារងតារង�តាយសុទ្ធចិត្

ដយើងដ្វើការទបាទស័យ ទាក្់រងគា្ន ។ 
ដយើងដ្ងដ្ ពយាោម េិោយ ទ្ង ់ដៅ 
ទ្ង ់មកជាមយួ េឹងគា្ន  េិង ជាមយួ ្ ួអង្គ 
ពាកព់េ័្ធ របស់ដយើង។ ដយើងបងាហា ញ 
ពីភាព ដសា្ម ះទ្ង ់ចំដពាះ គា្ន ដៅ វញិ 
ដៅមក។

ែឹកនតាំ

ដយើងដ្វើការសដទមចចិ្្។ ដយើង ្រ្រួល ខចុសទ្រូវ 
ដលើសកម្មភាព របស់ដយើង េិងមាេគែដេយ្យ 
ភាព ចំដពាះ ល្រ្ធផល ចចុងដទកាយ។ ដយើង មេិ 
រងច់ា ំអ្នកែន្រ ដែើម្បចីាបដ់ផ្ើម ដយើងកម៏ាេ 
ការរពឹំង្រចុក ែតូចគា្ន ចំដពាះ អ្នកពាកព់េ័្ធ របស់   
ដយើង ផងដែរ។ ពួកដយើង គឺសកម្ម មចុេ។

ណសវ្យល់ៃិ្អប់រំ

ដយើង្រ្ួរលសា្គ ល់សារៈ សំខាេន់េទកម 
សីល្ម ៌េិងសកម្មភាពដែើម្បសីង្គមក្នចុង 
្ីរផសារដែល មាេភាពទបកួ្ ទបដជង។  
ដយើង មេិងាក ដរដចញពីដគាលដៅចចុង  ដទកាយ 
របស់ ដយើង។ ដយើងដ្វើការ្ស៊តូម្ិដែើម្ប ី
បចុពវដហ ច្ុ  របស់ ដយើង។

្ិរតមបកបង�តាយ
ភតាពន្្នមបឌិត

ដយើងដលើក្ឹរកចិ្្ េិង 
គាទំ្រែល់ េវាេចុវ្្េ។៍ 
ដយើង មេិខ្ាច ក្នចុងការ 
សាកល្បង េតូវអវី ដែលថ្ម ី
ដែល អាចផ្ល់ េតូវ គចុែ 
្នម្ ែល់ សង្គម ដនាះ 
ដ�ើយ។
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យទុ្ធសាស្ត្រនន SBN កម្ុជា ២០២១-២០២៥

ងគតាលបំែ្
ដែើម្បពីទងឹងការ រមួចំដែក របស់ វស័ិយ ឯកជេ 
ែល់ការ ដលើកកម្ស់ របប អាហារសចុខភាព េិង  
ការ ដលើក កម្ស់ សា្ថ េភាព អាហារតូប្្ថម្ភ សទមាប ់
ទបជាជេ កម្ចុជា ទគបរ់តូប 

ចកខេពុវិស័យ
បំដពញ្ួនា្ីរ ជាដវ្រិកាសទមបសទមរួល ែសំ៏ខាេ ់
មយួ ដែល ផ្ល់ ល្រ្ធភាព ឱ្យវស័ិយឯកជេ អាច 
ចតូលរមួ ចំដែក ទបកប ដោយ ចីរភាព ក្នចុងការ 
ដលើកកម្ស់ សា្ថ េភាព អាហារតូប្្ថម្ភ
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ងយើ្ៃឹ្សងមមចចកខេពុវិស័យរបសង់យើ្តតាមរយៈសសរស្ម្ភជតាយុទ្ធសតាមស្ចៃំរួៃ៥

ចំែុចងផ្តាត
របស់ងយើ្

ែឹកនតាំ
ទករុមការងារ SBN មាេ ភាព 
ម្ាស់ ការ េិង ែឹក នា ំកា រងារ 
ដោយ ខ្ួេឯង

្រំាមទ
ទករុមការងារ SBN សទមបសទមរួលគំេិ្ផ្ួចដផ្ើមទាងំដេះ េិងបាេ្រ្រួលការគាទំ្រដៅកទមិ្ ដផសេងៗ ពីអ្នកផ្ល់ជំេួយ នែគតូ េិងសមាជិក

សសរស្ម្ភជតា
យុទ្ធសតាមស្

កសាងដករ ិ៍ដ្ ្្ម ះ SBN  
កម្ចុជា ឱ្យបាេរងឹមា ំេិង 
ដកៀរគរសមាជិក

បដងកើេការយល់ែឹងពី 
អាហារតូប្្ថម្ភ េិង ្ ទមរូវការ  
អាហារ សម្បតូរ ជីវជា្ិ

បដងកើេការផ្គ្ផ់្គងផ់លិ្ផល អាហារ ដែល 
សម្បតូរ ជីវជា្ិ េិង ផលិ្ ផល  អាហារ ដែល 
បញ្តូ ល មទីករូសារ ជា្ិ

ពទងឹងបរោិកាស អំដ្យ ផល  
ដែើម្បដីលើក កម្ស់ សា្ថ េភាព 
អាហារតូប្្ថម្ភ

ដលើកកម្ស់សចុខភាព េិង 
អាហារតូប្្ថម្ភ ដៅ តាម សហគមេ ៍
េិង កដេ្ង ដ្វើការ

្រំៃិតផ្តួចងផ្ើមជតា
អតាទិភតាព

• ដទជើសដរ ើស េិងរកសា្រចុក 
សមាជិក ដែល មាេ ដករ ិ៍ ្
ដ ្្ម ះ េិងដែល មាេ 
ការដប្ជាញា  ចិ្ ្ ខ្ស់ រមួបញ្ល 
សហទគាស ្ ចុេ ត្ូច េិង 
ម្្យម(SME) េិង អាជីវកម្ម 
ដែលែឹកនា ំដោយ យចុវជេ 
េិង សស្ី ជាដែើម

• ផ្ល់ ឱកាស  ក្នចុងការ  ជួបជចុំ 
េិង ចងទកង ប្្ញ

• បេរ្ដបៀបវារៈ ទបាទស័យ 
ទាក្់រង គា្ន ឱ្យបាេ សកម្ម

• កសាង ទកបខែ័្ឌ  
អភបិាលកិច្ ដែល   
សកម្ម េិង ទបកប ដោយ 
គែដេយ្យភាព

• គាទំ្រែល់ ស្ាក សញ្្ញ  
ដែល ដលើកកម្ស់ 
អាហារតូប្្ថម្ភ សមទសប

• អេចុវ្្ យចុ្រ្ធនាការ 
បដងកើេការ យល់ ែឹង េិង 
ការផ្្ស់ប្តូរ ឥរោិបថ 
ដៅក្នចុងសង្គមតាម រយៈ 
ការទបាទស័យ ទាក្់រង 
(SBCC) ដែើម្ប ីដលើក 
កម្ស់ របបអាហារ 
សចុខភាព េិង ការអេចុវ្្ 
ដែល ដលើកកម្ស់ 
សា្ថ េភាព អាហារតូប្្ថម្ភ

• ផ្ល់ែំបតូនា្ម េ ការដែនា ំការ បែ្ចុ ះ 
ប្្ល េិង ផ្ល់ឧបករែ៍ ដែើម្ប ីបដងកើេ 
ការ ចតូលរមួរបស់ វស័ិយ ពាែិជ្កម្ម ដៅក្នចុង 
អាហារតូប ្្ថម្ភ ែតូចជា SME េិង អាជីវកម្ម 
ែឹកនា ំដោយ សសី្ ជាដែើម

• ជទមរុញ េវាេចុវ្្េ ៍េិង ការអភវិឌ្ឍ ផលិ្ ផល 
ថ្មីៗ ែតូចជាផលិ្ផល អាហារ ដែល សម្បតូរ 
ជីវជា្ិ េិង ផលិ្ ផល អាហារ ដែលបញ្តូ ល 
មទីករូសារ ជា្ិ ជាដែើម

• បដងកើេភាពអាចរកបាេេតូវផលិ្ផល 
អាហារដែល សម្បតូរជីវជា្ិ េិង អាហារ  

 
ដែល  បញ្តូ ល មទីករូសារ ជា្ិដៅ តាម កដេ្ង 
លករ់ាយ

• បដងកើេ េិងសទមរួល ឱ្យសមាជិក អាច ្រ្រួល  
បាេ  ជំេួយ ហិរញ្ញ វ្្ថចុ េិង ជំេួយ បដច្កដ្រស 
ជាមយួ េឹង ការដផ្្្ ពដិសស  ដលើ SME 
េិងអាជីវកម្ម ែឹកនា ំដោយ សស្ី ជាដែើម

• ជំរចុញឱ្យមាេការដរៀបចំជា 
ស្ងោ់រ លិខិ្ ប្រោ្ឋ េ 
គ្ិយចុ្ិ្ ចបាប ់
ដគាលេដោបាយ េិង 
យចុ្រ្ធសាសស្ ស្ីពីការ បញ្តូ ល 
មទីករូសារជា្ិ ដៅក្នចុង ចំែី 
អាហារ

• ផ្ល់ ធា ច្ុចតូល េិង អេចុសាសេ ៍
ែល់ រាជ រោ្ឋ ភបិាល េិងវស័ិយ 
ឯកជេ  អំពីការបញ្តូ ល 
មទីករូសារជា្ិ ដៅក្នចុង ចំែី 
អាហារ

• ដផ្្្ការ យកចិ្្ ្រចុកោក ់  
ដលើ ដគាល េដោបាយ េិង 
ការដសវងរក ការ គាទំ្រ ដែើម្ប ី
ដោះទសាយ បេ្ទចុក ដ្រវ 
(double burden) នេ 
បញ្ហា  អាហារតូប្្ថម្ភ េិង ជំងឺ 
មេិឆ្ង (NCDs)

• គាទំ្រែល់គេិំ្ ផ្ួចដផ្ើម 
សចុខភាព េិង អាហារតូប្្ថម្ភ 
ដៅកដេង្ ដ្វើការ

• ផ្ល់ ការបែ្ចុ ះ ប្្ល 
ការដែនា ំឧបករែ៍ េិង 
ព័្ ម៌ាេ េិង ដចករដំលក 
ការអេចុវ្្ ល្អ ទពមទាងំ  
ចំដែះ ែឹង នានា

• បដងកើេ ការផ្្គ ផ់្គង ់ផលិ្ផល 
េិងការ រកែំដ្ះ  ទសាយ 
ដែើម្ប ីដលើកកម្ស់ សា្ថ េភាព 
អាហារតូប្្ថម្ភ ដៅតាម 
សហគមេ៍

• ដលើក្ឹរកចិ្្ ឱ្យមាេការ 
គាទំ្រែល់ អាហារតូប្្ថម្ភ 
តាមរយៈ កម្មវ ិ្ ី ្រំេួល 
ខចុស ទ្រូវ សង្គម របស់   
សារជីវកម្ម (CSR)

10      យចុ្រ្ធសាសស្នេប្្ញ ច្ុរកិច្ នេ ចលនា បដងកើេ អាហារតូប ្្ថម្ភកម្ចុជា 



រងាវ ស់ ភាព 
ដជាគជយ័ របស់ 
ដយើង  (ទ្ឹមចចុង    
ឆ្្ន  ំ២០២៥) 
(សតូចនាករ 
ទប្ិប្្ិការ   
គេ្ឹះ ផ្្ទ ល់)

• សមាជិកោ៉ង ្ ិច ៥0 
ទ្ឹមចចុង ឆ្្ន  ំ២០២៣

• សមាជិកោ៉ង្ិច ១០០ 
ទ្ឹម ឆ្្ន  ំ២០២៥  រមួទាងំ 
អាជីវកម្ម ែឹកនា ំដោយ សស្ី 
ោ៉ង ្ ិច  ២០

• ទពឹ្ិ្បទ្ សារព័្ ម៌ាេ  
 ទបចា ំទ្ីមាស

• ទពឹ្ិ្ការែ៍ ទបចាឆំ្្ន  ំ
 ោ៉ង្ិច ៦

• Facebook likes  
ជាង ១,000

• កិច្ទបជចុំ របស់ ទករុម ទបឹកសា 
ផ្ល់ដោបល់ ទ្រូវបាេ   
ដរៀ បច ំដ�ើង ទបចា ំឆមាស

• ឯកសារ្រសសេេទាេ ោ៉ង្ិច 
១ ទ្រូវបាេ ដរៀបច ំដ�ើង េិងដចក 
រដំលក ជាដរៀង រាល់ឆ្្ន ំ

• នែគតូសក្ា េចុពល ោ៉ង្ិច ៥ 
ទ្រូវបាេ កំែ្ ់េិង ជួប 
ទបាទស័យទាក្់រង ជាដរៀង 
រាល់ឆ្្ន ំ

• ផ្ល់ ការ  គាទំ្រ ែល់ការ  អេចុវ្្ 
ស្ាកសញ្្ញ  ផលិ្ផល 
អាហារតូប្្ថម្ភ បាេចេំួេ ១

• យចុ្រ្ធនាការ បដងកើេការ យល់ែឹង 
ពីអាហារតូប្្ថម្ភ / SBCC ចំេួេ 
២ ្រ្ួរល ថវកិា គាទំ្រ េិងអេចុវ្្

• ចតូលរមួ ចំដែក ក្នចុងគំេិ្  ផ្ួចដផ្ើម 
េវាេចុវ្្េ/៍ ការអភវិឌ្ឍ  ផលិ្ផល 
ថ្មី/ ការបញ្តូ ល មទីករូ សារ ជា្ិ  
ការដក លម្អ រតូបមេ្  ផលិ្ ោ៉ង្ិច 
២ ក្នចុង មយួ ឆ្្ន ំ

• សិកាខេ សាោ ដចករដំលក ការអេចុវ្្ 
ល្អច ំេួេ ១ ដលើក ក្នចុង ១ ឆ្្ន ំ

• ទពឹ្្ិការែ៍ ទបចាឆំ្្ន  ំោ៉ង ្ ិច 
ចេំួេ ៦

• ោ៉ង្ិច  មាេ  អង្គភាព លក ់រាយ ១ 
ទ្រូវ បាេ  ទាក ់្រង ឱ្យ ចតូលរមួ ក្នចុង 
សកម្មភាព អាហារតូប្្ថម្ភ ជាដរៀង 
រាល់ ឆ្្ន ំ

• សំដែើ  គដទមាង ោ៉ង ្ ិច ៥ 
្រ្ួរល បាេ ការគាទំ្រ ជាជេំួយ 
បដច្កដ្រស / ថវកិា

• ឯកសារ ស្ីពី សា្ថ េភាព របស់ 
វស័ិយ ឯកជេ ក្នចុង សកម្មភាព 
អាហារតូប្្ថម្ភ ចំេួេ ១ ទ្រូវបាេ 
ដចញ ផសាយ  ជាដរៀង  រាល់ ឆ្្ន ំ

• ទពឹ្្ិការែ៍ ច្ុមតូល ចំេួេ ២ 
ដលើកក្នចុង ១ ឆ្្ន  ំទ្រូវ បាេដរៀបច ំ
ដ�ើងជាមយួ េឹងអ្នក តាកដ់្ង  
ដគាលេដោបាយ  សំខាេ់ៗ  
របស់ រាជរោ្ឋ ភបិាល

• ស្ងោ់រ ស្ីពីការ បញ្តូ ល 
មទីករូសារ ជា្ិដៅក្នចុង អងករ 
ទ្រូវបាេ ទ្រូវបាេ ោក ់ដចញ

• ោ៉ង ្ ិច ទករុមហ៊ចុេ ១0 អេចុវ្្ 
កម្មវ ិ្ ី សចុខភាព េិង 
អាហារតូប្្ថម្ភ ដៅកដេ្ង ដ្វើការ

• ឯកសារ ដែនា/ំ ឧបករែ៍ 
ស្ីពីការ ដលើក កម្ស់ 
អាហារតូប្្ថម្ភ ដៅ កដេ្ង ដ្វើការ  
ោ៉ង្ិច ១ ទ្រូវបាេ ដរៀបច ំ
ដ�ើង

• ការ្ភ្ាប្ំ់រនាក្់រំេង ោ៉ង ្ ិច 
៥ ទ្រូវបាេ ដ្វើដ�ើង សទមាប ់
ផលិ្ផល េិង ែំដ្ះទសាយ 
ទាងំ ឡាយ ដែើម្ប ីរមួចំដែក 
ែល់ ការ ដលើក កម្ស់ 
អាហារតូប្្ថម្ភ

• សមាជិក SBN ោ៉ង្ិច  ៥ 
បាេចតូលរមួ ដៅក្នចុង គំេិ្ 
ផ្ួចដផ្ើម អាហារតូប្្ថម្ភ តាមរយៈ 
កម្មវ ិ្ ី CSR

ដ ើ្ ដជាគ ជយ័ របស់ 
ដយើង មាេ 
លកខេែៈ ោ៉ង 
ែតូចដម្ច ដៅ ទ្ឹម 
ចចុង ឆ្្ន  ំ២០២៥ 
(សតូចនាករ 
ទប្ិប្្ិ ការ គេ្ឹះ 
ទបដោល)

• សមាជិក របស់ ប្្ញ រមួ 
បញ្តូ ល SME េិង 
សហទគាស  ែឹកនា ំដោយ សសី្  
មាេ  ការ ដពញ ចិ្្ ផ្ល់ 
ការគាទំ្រ េិង ចតូល រមួ ោ៉ង 
សកម្ម

• សមាជិក ក្ាយ ជា អ្នកែឹកនា ំ
េិង មាេភាព ជាម្ាស់ 
ដលើគំេិ្  ផ្ួចដផ្ើម  សំខាេ់ៗ  
តាម រយៈ ការចតូលរមួ ដៅក្នចុង 
សហគមេ ៍ការងារ (CoP)

• ដផ្ទរភាពជាម្ាស់ ដលើ SBN 
ជតូេអ្នក ពាកព់េ័្ធ ដៅក្នចុង 
ទបដ្រស

• ការយល់ែឹង របស់ អ្ន ក ដទបើទបាស់ 
អំពីសារៈ សំខាេ ់នេ របប អាហារ 
សចុខភាព េិង ការ អេចុវ្្ 
ដែលដលើក កម្ស់ សា្ថ េភាព 
អាហារតូប្្ថម្ភ មាេ  ការ  ដកើេដ�ើង

• ផលិ្ផល អាហារ ដែល សម្បតូរ  
ជីវជា្ិ មាេ   ដទចើេ ដៅដលើ ្រីផសារ 
េិង ជាអាហារ ដែល អ្នក 
ដទបើទបាស់ ចង ់បាេ 

• ្ទមរូវការជាលកខេែៈ  
ពាែិជ្កម្ម   េតូវ ផលិ្ផល 
អាហារដែល សម្បតូរ ជីវជា្ិ   
មាេ ការដកើេ ដ�ើង

• ការលក ់េិងភាពចទមរុះ នេ ផលិ្  
ផល អាហារ ដែល សម្បតូរ ជីវជា្ិ 
មាេ  ការ  ដកើេ ដ�ើង

• អ្នកដទបើទបាស់ ្រ្ួរល េតូវការ 
ផសេពវផសាយ ពី េិង អាច រកបាេ េតូវ 
ផលិ្ផល អាហារ ដែល សម្បតូរ 
ជីវជា្ិ េិង ផលិ្ ផល អាហារ 
បញ្តូ ល មទីករូសារជា្ិ មាេ ការ  
ដកើេដ�ើង

• សហទគាស ្ ចុេ ត្ូច េិងម្្យម 
េិង អាជីវកម្ម ែឹកនា ំដោយ សសី្ 
រមួចដំែក ដលើក កម្ស់ សា្ថ េភាព 
អាហារតូប្្ថម្ភ

• វធិាេ លិខិ្ ប្រោ្ឋ េ គ្ិយចុ្ិ្ 
ស្ីព ីអាហារតូប្្ថម្ភ ទ្រូវបាេ ដក 
លម្អ

• កិច្សេ្ទនា ជាទបចា ំ េិង 
ដបើកចំហ ទ្រូវបាេ ដ្វើដ�ើង 
ជាមយួ េឹង រាជ រោ្ឋ ភបិាល

• ការបញ្តូ ល មទីករូសារ ជា្ិ ទ្រូវ 
បាេ ចា្ ់្រចុកជាអា្រិភាព ដ�ើង 
វញិ ក្នចុង រដបៀបវារៈ អាហារតូប ្្ថម្ភ 
របស់ រាជ រោ្ឋ ភបិាល

• ការដលើក កម្ស់ របប អាហារ 
សចុខភាព  តាមរយៈ ប្រោ្ឋ េ គ្ិ 
យចុ្ិ្ តាម រដបៀបវារៈ  ចបាស់ 
ោស់

• ការផសេពវផសាយ េិងការ ផ្ល់ 
ល្រ្ធភាព ឱ្យ កម្មករ េិដោជិ្ 
អាច  ្រ្ួរល បាេ ផលិ្ផល 
 ដែល សម្បតូរ ជីវជា្ិ  ទពមទាងំ 
ដសវា សចុខភាព េិង អាហារតូប្្ថម្ភ 
ដៅកដេង្ ដ្វើការ របស់ ពួកដគ 
ដកើេ ដ�ើង

• ដលើក កម្ស់ សា្ថ េភាព ្ឹរក សា្អ ្ 
េិង អនាមយ័ ដៅ តាម 
សហគមេ៍

• ល្រ្ធភាព ្រ្រួល បាេ អាហារ 
ដែល មាេ សចុវ្្ថិភាព សម្បតូរ 
ជីវជា្ិ េិង មាេ ្ នម្ សមរម្យ 
ដកើេ ដ�ើង
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កំណត់ពន្យលអ់ំពវីយទុ្ធសាស្ត្រ
ការបងាហា ញពិស្ារអំពីដគាលដៅ េិងគំេិ្ផ្ួចដផ្ើមជាអា្រិភាព

្រៃ្ឹះ

១.កមមិតនៃផលជះ

H ទបសិេដបើដជាគជយ័ សក្ាេចុពលរបស់ផលជះ 
វជិ្មាេនេគំេិ្ផ្ួចដផ្ើមដេះ មាេកមមិតខ្ស់

M ទបសិេដបើដជាគជយ័សក្ាេចុពលរបស់ផលជះ 
វជិ្មាេនេគំេិ្ផ្ួចដផ្ើមដេះ មាេកមមិតមធ្យម

L ទបសិេដបើដជាគជយ័ សក្ាេចុពលរបស់ផលជះ 
វជិ្មាេនេគំេិ្ផ្ួចដផ្ើមដេះ មាេកមមិតទតាប

២.មកុមមុខសញ្ញតានៃផលជះ

សមាជិក
ផលជះដលើគចុែ្នម ្េិងភាពដឆ្ើយ្បនេSBN 
ចំដពាះសមាជិករបស់ខ្ួេ

អ្នកដទបើទបាស់
ផលជះដលើភាពងាយទសរួល្រ្រួលបាេ 
្នម្សមរម្យ េិងភាពងាយរកបាេ នេផលិ្ផល
អាហារតូប្្ថម្ភសទមាបអ់្នកដទបើទបាស់

្រីផសារ ផលជះដលើកំដែើ េ្ីរផសារផលិ្ផលអាហារ 
េិងដភសជ្ៈ ដែលសម្បតូរជីវជា្ិ

អាហារតូប្្ថម្ភ ផលជះដលើសា្ថ េភាពអាហារតូប្្ថម្ភជារមួដៅកម្ចុជា

រដបៀបអាេ

ែឹកនាំ

ែឹកនាំ គាទំ្រ

២ ៣ ៤ ៥១

គាទំ្រ

ការដផ្្្ សំខាេ ់
របស់ ដយើង ដៅ 

្ីរដេះ

“ទករុមការងារ SBN មាេ 
ភាព ម្ាស់ការ ដោយ ខ្ួេ 
ឯង េិង ែឹកនា ំការងារ 

ដោយ ខ្ួេ ឯង”

ក
ំណ

ត
់ព

ន
្យល

អ់
ំព

វីយ
ទុ

្ធសា
ស្ត

្រ
៣

ទិែភ្តាពររួមទូង�តា – ងតើណផ្នកងៃះមតាៃខ្ឹមសតារអវីខ្ះ?
ដផ្នកដេះ ពេ្យល់លម្អិ្  ពីសសរស្ម្ភ យចុ្រ្ធសាសស្ ទាងំ ៥ ដែល 
ទ្រូវបាេ បងាហា ញ ដៅក្នចុង ដផ្នក ‘យចុ្រ្ធសាសស្ សដងខេប’ ដៅក្នចុង ដផ្នក 
ខាង ដលើ។ សទមាប ់គំេិ្ ផ្ួចដផ្ើម ជា អា្រិភាព េីមយួៗ ដផ្នកដេះ 
ដរៀប រាបពី់ ថ្ ដ ើ្គំេិ្ ផ្ួច ដផ្ើម ដេះ ជាគំេិ្ ផ្ួច ដផ្ើម “អវី” េិង 
ថ្ ដ ើ្ SBN ដទគាង េឹង សដទមច គំេិ្ ផ្ួចដផ្ើម ទាងំដេះ ដោយ 
“រដបៀប្” 

‘ណផៃទីចែំុច’ៃិ្‘កតារងផ្តាតសំខតាៃ់របស់ងយើ្
ង�តាទីងៃះ’ – ងតើជតាអវី?

 o ‘ដផេ្ីរចំែចុ ច’ បងាហា ញថ្ ដ ើ្គំេិ្ ផ្ួចដផ្ើម ្ មយួ 
ដែលកំពចុង ដលើក យក មក ពេ្យល់ បងាហា ញ ដ្ៀប េឹង គំេិ្ 
ផ្ួចដផ្ើម ៥ ែន្រ ដ្រៀ្

 o ‘ការដផ្្្ សំខាេ ់របស់ ដយើង ដៅ ្ីរដេះ’ បងាហា ញ ពីកទមិ្  
នេការ ចតូលរមួ របស់ ទករុម ការងារ SBN ដែើម្ប ីចតូលរមួ  
សដទមច គំេិ្ ផ្ួច ដផ្ើម ដេះ
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ទអិដ្ឋភាពរមួនន្ត្តរ្ត្រម្ភជាយទុ្ធសាស្ត្រ
សសរស្ម្ភជាយចុ្រ្ធសាសសច្ំេួេ ៥ ែតូចដែលបាេបងាហា ញដៅក្នចុងដផ្នកយចុ្រ្ធសាសស្សដងខេប បដងកើ្បាេជាមតូលោ្ឋ េសទមាបដ់រៀបចំគេិំ្ផ្ួចដផ្ើមជាអា្ិរភាពរបស់  SBN 
សទមាបរ់យៈដពល ៥ ឆ្្ន ដំ្រៀ្

ទែិ្ភតាពររួមនៃសសរស្ម្ភជតាយុទ្ធសតាមស្
 o សសរស្ម្ភយចុ្រ្ធសាសស្ទាងំ ៥ ដេះកជ៏ាដគាលដៅសំខាេ់ៗ  របស់SBN ផងដែរ 
ដហើយសសរស្ម្ភទាងំ ៥ ដេះកំែ្ពី់ែំដែើ រ ្ េដៅ សដទមច ចកខេចុវស័ិយ នេ 
ប្្ញដេះ   

 o សសរស្ម្ភជាយចុ្រ្ធសាសស្ទាងំដេះទ្រូវបាេរចនាតាកដ់្ងដ�ើង ដផ្អកដលើ 
ដគាលការែ៍ សំខាេ់ៗ ចំេួេ  ២

 • ភតាព�តាចង់�តាយណ�កពីគ្នតា ដបើដទាះជាសសរស្ម្ភទាងំដេះមាេ្ំរនាក្់រំេង 
ជាមយួគា្ន ដៅវញិដៅមក ក្នចុងដគាលបំែងសដទមចចកខេចុវស័ិយរបស់ប្្ញ 
កដ៏ោយ សសរស្ម្ភេីមយួៗអាចផ្្ចដ់ចញ  េិងអេចុវ្្ ោចដ់ោយដ�កពីគា្ន  
បាេ។ ការដ្វើដបបដេះផ្ល់ល្រ្ធភាពឱ្យSBN អាចមាេភាពប្ដ់បេដៅ តាម 
្េធាេ េិង ការ ផ្្ស់ប្តូរសម ្្ថភាពរបស់ទករុមការងារ។

 • កមមិតនៃកតារងផ្តាតកតារយកចិត្ទុក�តាក ់ដោយសារដ្ SBN គឺជាប្្ញ ដែល 
ដផ្្្ ដលើសមាជិក ផលជះដែល ទករុមការងារ SBN អាចមាេេតូវ ល្រ្ធផល មយួ 

ចេំួេ  ដៅមាេកទមិ្ ។ ែតូដច្នះសសរស្ម្ភទាងំដេះទ្រូវបាេរចនាតាកដ់្ងដ�ើង  
ដែើម្បផី្ល់ល្រ្ធភាពឱ្យទករុមការងារ SBN ដផ្្្ការយកចិ្្្រចុកោក ់ខចុសៗគា្ន  
ដលើសសរស្ម្ភេីមយួៗ។ កទមិ្ នេការដផ្្្ការយកចិ្្្រចុកោកដ់េះ ទ្រូវ បាេ 
កែំ្ជ់ា “ែឹកនតា”ំ ឬ “គតាំមទ” ែតូចពេ្យល់ខាងដទកាម។

ែឹកនតាំឬគតាំមទ
 o “ែឹកនា”ំ ទករុមការងារ SBN មាេភាពម្ាស់ការដោយខ្ួេឯង េិងែឹកនា ំការងារ ដោយ  
ខ្ួេឯង ដេះមាេេយ័ថ្ទករុមការងារ SBN មាេភារៈកិច្ អេចុវ្្ គេិំ្ ផ្ួចដផ្ើម 
ទាងំដេះ េិងជាអ្នក្រ្ួរលខចុសទ្រូវផ្្ទ ល់ដលើល្រ្ធផលចចុងដទកាយនេគំេិ្ផ្ួចដផ្ើមដេះ

 o ‘គាទំ្រ” ទករុមការងារ SBN សទមបសទមរួលគំេិ្ផ្ួចដផ្ើមទាងំដេះ េិងបាេ្រ្ួរលការ
គាទំ្រដៅកទមិ្ ដផសេងៗ ពីអ្នកផ្ល់ជំេួយ នែគតូ េិងសមាជិក  ដេះមាេេយ័ ថ្ ទករុមការ 
ងារSBN បដំពញ្ួនា្ីរោ៉ងសកម្មក្នចុងការសទមបសទមរួលគំេិ្ផ្ួចដផ្ើមទាងំដេះ 
ប៉ចុដេ្ កម៏ាេការពឹងដផ្អកក្នចុងកទមិ្ មយួដលើ្ួអង្គែន្រដ្រៀ្ផងដែរ  ដែើម្បី្ េដៅ 
សដទមចគំេិ្ផ្ួចដផ្ើមទាងំដេះ

សង្ខេបសសរស្ម្ភទតាំ្៥

សសរស្តម្ភជា
យុទ្ធសាសស្ត

១.កសតា្ងករិ៍្ង្្មតាះ
SBN កម្ពុជតាឱ្យបតាៃរឹ្
មតាំៃិ្ងកៀរ្ររសមតាជិក

២.បង្កើៃកតារយលែ់ឹ្ពី
អតាហតារូបត្ថម្ភៃិ្តមមូវកតារ
អតាហតារសម ត្ូរជីវជតាតិ

៣.បង្កើៃកតារផ្គត់ផ្គ្់ផលិតផល
អតាហតារណែលសម ត្ូរជីវជតាតិៃិ្ផលិត
ផលអតាហតារណែលបញ្ចតូល មីមកូសតារជតាតិ

៤.ពម្ឹ្បរិយតាកតាស
អំងណតាយផលងែើម្ីងលើក
កម្ស់ស្ថតាៃភតាពអតាហតារូបត្ថម្ភ

៥.ងលើកកម្ស់សុខភតាពៃិ្
អតាហតារូបត្ថម្ភង�តាតតាមសហ្រមៃ៍
ៃិ្កណៃ្្ងធវើកតារ

ដ ើ្វាជាអវី? ជួយ�ឱ្យ  SBN កម្ចុជា 
ក្ាយជា ប្្ញ  ដែល 
មាេ្នម្ ដឆ្ើយ្ប េិង 
្េដៅ  បដងកើេ ចំេួេ 
សមាជិក េិង  ដលើក  
កម្ស់ ដករ ិ៍ ្ដ ្្ម ះ របស់  
សមាជិក

បដងកើ្្ទមរូវការ ដៅក្នចុង 
្រីផសារ ឱ្យ បាេ សកម្ម 
ដែើម្ប ី បងក ឱកាស ែល់ 
អាជីវកម្ម ក្នចុង ការ  
 វេិិដោគ ដៅ ក្នចុង វស័ិយ 
អាហារតូប្្ថម្ភ

បំពាកប់ំបេ៉ អាជីវកម្ម នានា េតូវ 
ចំដែះ ែឹង េិង សម្្ថភាព 
បដច្កដ្រស ដែើម្ប ីជួយ� ឱ្យ អាជីវកម្ម 
ទាងំដនាះ ្ េ ដជើងចតូល ដៅក្នចុង 
្រីផសារ អាហារ ដែល សម្បតូរ ជីវជា្ិ 
េិង អាហារ បញ្តូ ល មទីករូសារជា្ិ

ជួយ�កសាង បរោិកាស 
 ចបាប ់ ដគាល េដោបាយ  
េិង ប្រោ្ឋ េ គ្ិយចុ្ិ្ កាេ ់ដ្ 
ទបដសើរ ដែើម្ប ីដលើក កម្ស់ 
ការបញ្តូ ល មទីករូសារ ជា្ិ ដៅ 
ក្នចុង អាហារ េិង ការអភវិឌ្ឍ 
ផលិ្ផល ដែល សម្បតូរ 
ជីវជា្ិ

ដលើក្ឹរកចិ្្ ឱ្យមាេ  ការ ដលើក កម្ស់  
សចុខភាព កម្ាងំ ពលកម្ម ដៅតាម 
សហទគាស ្ ំៗ េិង ជំរចុញ ផសេពវផសាយ ព ី
ផលិ្ផល េិង ែំដ្ះ ទសាយ ដែើម្ប ី
ដលើក កម្ស់ សា្ថ េភាព អាហារតូប ្្ថម្ភ  ដៅ 
ក្នចុង សហគមេ ៍កែ៏តូចជា ដចក រដំលក 
ឱកាស ដែើម្ប ីឱ្យមាេ ការចតូលរមួ ក្នចុង 
សកម្មភាព CSR បដេ្ថមដ្រៀ្

14      យចុ្រ្ធសាសស្នេប្្ញ ច្ុរកិច្ នេ ចលនា បដងកើេ អាហារតូប ្្ថម្ភកម្ចុជា 



្ត្តរ្ត្រម្ភជាយទុ្ធសាស្ត្រទវី ១ - គំនអិតផ្រចួទផ្រើម  
កសាងដករ ិ៍ដ្ ្្ម ះ SBN កម្ចុជា ឱ្យបាេរងឹមា ំេិងដកៀរគរសមាជិក

្រំៃិតផ្តួចងផ្ើម សកម្មភតាព ង�តាយរងបៀបណតា ផលជះ

១.១ 
ដទជើសដរ ើស 
េិង  រកសា ឱ្យ 
បាេ េតូវ 
សមាជិក ដែល 
មាេ ដករ ិ៍ ្ដ ្្ម ះ 
េិង មាេ ការ 
ដប្ជាញា  ចិ្្ ខ្ស់ 
រមួ  បញ្តូ ល 
SME េិង 
អាជីវកម្ម 
ែឹកនា ំដោយ 
សស្ី េិង យចុវជេ 

• បេ្ជា ទបចា ំដ្វើការ ចចុះដ ្្ម ះ សហទគាស េិង 
សា្ថ បេ័ នានា ជា សមាជិក របស់ SBN កម្ចុជា 
ជា ផ្តូវការ 

• ដផ្្្ ដគាលដៅ ដលើ អាជីវកម្ម ទាងំ ឡាយ 
ដែល មាេ ឆេ្ទៈ ក្នចុង ការ ចំ្យ ដពល ដវោ 
េិង ្ េធាេ ដែើម្ប ីអេចុវ្្ គំេិ្ ផ្ួចដផ្ើម SBN

• ធានា ឱ្យសមាជិក ភាព មាេ លកខេែៈ ចទមរុះ 
ែតូចជា ទករុមហ៊ចុេ ពាកព់េ័្ធ ផលិ្ ផល អាហារ 
េិង ទករុមហ៊ចុេ ដែល មេិ ពាកព់េ័្ធ ផលិ្ ផល 
អាហារ ទករុមហ៊ចុេ ្ ំៗ សហទគាស ្ ចុេ ្ តូច 
េិង   ម្្យម កសិករ អ្នក ដេសា្រ េិង អ្នក 
ទបមតូល អេចុផល នទពដឈើ ខា្ន ្ ្ តូច សមាគម 
អ្នក ផលិ្ សហគមេ ៍រមួ បញ្តូ ល សហទគាស 
ដៅ ជេប្រ ដែល មេិ ដ្វើ សកម្មភាព កសិកម្ម 
េិង ទករុមហ៊ចុេ បដងកើ្ ថ្មី ដោយ ដផ្្្ ជាក ់ោក ់
ដលើ អាជីវកម្ម ែឹកនា ំដោយ សសី្ េិង យចុវជេ 

• ដផ្្្ដលើ ភាគីពាកព់េ័្ធដែល  ធ្ាបដ់្វើការ  ជាមយួ ដែើម្ប ីក្ាយជា សមាជិក សា្ថ បេិក ប្្ញ
• បេ្ជួបជាលកខេែៈដ្រវភាគី ជាមយួេឹង អាជីវកម្ម ដគាលដៅ  មាេ ែតូចជា ទករុមហ៊ចុេ ជា្ិ េិង 

ទករុមហ៊ចុេ ពហចុ ជា្ិសាសេ ៍្ ំៗ ក្នចុង វស័ិយ កសិអាហារ ទករុមហ៊ចុេ លករ់ាយ ដភាជេីយោ្ឋ េ 
ទករុមហ៊ចុេ ដែល មេិ ដ្វើការងារ  ពាកព់េ័្ធ េឹង អាហារ អ្នក ផ្ល់ ដសវា ែល់  SME សមាគម 
ឧសសាហកម្ម េិង សភា ពាែិជ្កម្ម។

• បេ្ជួបជាមយួ សា្ថ បេ័ រាជរោ្ឋ ភបិាល  ទគឹះសា្ថ េ ហិរញ្ញ វ្្ថចុ សា្ថ បេ័ សិកសា ទសាវទជាវ េិង 
មជ្ឈមែ្ឌ ល ទសាវទជាវ ្រីភា្ន កង់ារ សហទបជាជា្ិ សម្េ័្ធ សង្គម សចុីវលិ េិង ប្្ញ អ្នក ផ្ល់ 
ជំេួយ នេចលនា បដងកើេ អាហារតូប្្ថម្ភ េិង ដស្នើរ អដញ្ើញ  អង្គភាព  ទាងំ ដេះ ឱ្យ  ចតូលរមួ សហការ  
ជាមយួ  SBN េិង  អដញ្ើញ ឱ្យ  ដ្វើជា សមាជិក នេ ទករុម ទបឹកសា ផ្ល់  ដោបល់ 

• ដរៀបចំ កម្មវ ិ្ ី អបរ់ ំផសេពវផសាយ ឱ្យបាេ សកម្ម ដែើម្ប ីដទជើសដរ ើស SME ជាសមាជិក ដោយ ដ្វើការ 
សហការ ជាមយួ សហពេ័្ធ ឬ សមាគម ពាែិជកម្ម ដោយ ដផ្្្  ជា បឋម ដលើ SME ដៅ ក្នចុង 
អេចុវស័ិយ ដែល   ផលិ្ េិង ផ្ល់ ដសវា ជំរចុញ ដលើក កម្ស់ អា្រិភាព អាហារតូប ្្ថម្ភ កម្ចុជា

• ដរៀបចំកម្មវ ិ្ ីអបរ់ ំផសេពវផសាយ ដែើម្ប ីដទជើសដរ ើស អាជីវកម្ម ែឹកនា ំដោយ សស្ី ចតូលជា  សមាជិកSBN
• ដស្នើសចុំ ម្ិ ទ្�ប ់េិង ធា ច្ុចតូល ជាទបចា ំពីសមាជិក នានា េិង ធានា ឱ្យមាេ ការគិ្គតូរ ពិចារ្ 

ដលើ ទបដោជេ ៍េិង គំេិ្ ផ្ួច ដផ្ើម របស់ សមាជិក ែតូចជា ដ្វើការ អដងក្ ដែើម្ប ីកែំ្ ់ពី្ទមរូវការ 
ជំេួយ បដច្ក ដ្រស េិង ្ ទមរូវការ ហិរញ្ញ វ្្ថចុ របស់ SME

H សមាជិក

L អ្នកដទបើទបាស់

M ្រីផសារ

L សា្ថ េភាព 
អាហារតូប្្ថម្ភ

១.២ 
ផ្ល់ឱកាស 
ក្នចុងការ ជួបជចុំ 
េិងចងទកង  
ប្្ញ

• ធានាថ្សមាជិក SBN មាេឱកាស ជួប េិង 
ទបាទស័យ ទាក្់រង ជាមយួ គា្ន  ដោយ ផ្្ទ ល់  
ក ៏ែតូចជា ជាមយួ អ្នកផ្ល់ ជំេួញ េិង នែគតូ ែន្រ 
ដ្រៀ្ ជាដ្រៀង ទា្ ់

• ដរៀបចំ ទពឹ្្ិការែ៍ ដចករដំលក ចំដែះែឹង

• ផសារភ្ាប្់រំនាក្់រំេងរវាង សមាជិក SBN ជាមយួេឹង ្ីរភា្ន កង់ារ សហទបជាជា្ិ េិង នែគតូ 
អភវិឌ្ឍេ ៍ែន្រដ្រៀ្ កែ៏តូចជា  ជាមយួ េឹង្ីរភា្ន កង់ារ រាជរោ្ឋ ភបិាល ដែើម្ប ី្រ្ួរល បាេ ជំេួយ 
បដចក្ដ្រស ដែល ផ្ល់ ដទកាម កម្មវ ិ្ ី / គដទមាង របស់ សា្ថ បេ័ទាងំ ដនាះ

• ដរៀបចំទពឹ្្ិការែ៍ដរៀងរាល់ ២ដខម្ង ែតូចជា វគ្គបែ្ចុ ះ ប្្ល កម្មវ ិ្ ី សេ្ទនា ដវ្ិរកា ្ ចុរកិច្ 
ដវ្ិរកា ្ ចុមតូល

• អដញ្ើញមសេី្  របស់រាជរោ្ឋ ភបិាល ឱ្យជួយ� ដលើក កម្ស់ ការ យល់ែឹង ែល់អាជីវកម្ម នានា អំពី 
អា្រិភាព អាហារតូប ្្ថម្ភ េិងលិខិ្ ប្រោ្ឋ េគ្ិ យចុ្ិ្ ដែល ពាកព់េ័្ធ េឹង អាហារតូប ្្ថម្ភ

• ដចករដំលក ព័្ ម៌ាេ ល្អៗ េិង  មាេ  ទបដោជេ ៍ែល់ សមាជិក ែតូចជា ការទសាវ ទជាវ ដៅក្នចុងវស័ិយ 
ឧសសាហកម្ម  ឯកសារដែនា ំឧបករែ៍ នានា

• ដចករដំលក ព័្ ម៌ាេដែលពាកព់េ័្ធេឹង ទពឹ្្ការែ៍ េិងកិច្ទបជចុំ នានា ដែលដរៀបច ំដោយអង្គការ 
សា្ថ បេ័ែន្រ ដ្រៀ្ ដែលអាច  ជា្ីរចាបអ់ារម្មែ៍ របស់ សមាជិក

• បដងកើ្សហគមេអ៍្នកអេចុវ្្ការងារ តាមវស័ិយ (Community of Practices) ពាកព់េ័្ធេឹង 
ទបធាេប្រ សំខាេ់ៗ  ដែល ជា្រី ចាបអ់ារម្មែ៍ របស់ សមាជិក SBN 

H សមាជិក

M អ្នកដទបើទបាស់

M ្រីផសារ

L សា្ថ េភាព 
អាហារតូប្្ថម្ភ

រដបៀបអាេ

ែឹកនាំ

ែឹកនាំ គាទំ្រ

២ ៣ ៤ ៥១

គាទំ្រ

ការដផ្្្ សំខាេ ់
របស់ ដយើង ដៅ 

្រីដេះ

“ទករុមការងារ SBN មាេ 
ភាព ម្ាស់ការ ដោយ  

ខ្ួេ ឯង េិង ែឹកនា ំការងារ 
ដោយ ខ្ួេឯង”

យចុ្រ្ធសាសស្នេប្្ញ ច្ុរកិច្ នេ ចលនា បដងកើេ អាហារតូប ្្ថម្ភកម្ចុជា       15



្រំៃិតផ្តួចងផ្ើម សកម្មភតាព ង�តាយរងបៀបណតា ផលជះ

១.៣ 
បេ្ រដបៀបវារៈ 
ទបាទស័យ 
ទាក្់រង គា្ន  ឱ្យ 
បាេ សកម្ម

• ធានាថ្សមាជិកSBN បាេ្រ្រួល ព័្ ម៌ាេ 
បច្ចុប្បេ្នភាព អំពីSBN កែ៏តូចជា អំពី ប្្ញ 
ែន្រ ដ្រៀ្នេ ចលនាបដងកើេ អាហារតូប្្ថម្ភ 
គំេិ្ផ្ួចដផ្ើម េិង ទពឹ្្ិការែ៍ ដផសេងៗ

• ធានាឱ្យមាេ ការដចក រដំលកព័្ ម៌ាេ 
អាហារតូប្្ថម្ភ សំខាេ់ៗ  រវាង វស័ិយ  រែ្ឋ េិង 
ឯកជេ ដហើយ សមាជិក បាេែឹង ពី កម្មវ ិ្ ី 
អាហារតូប្្ថម្ភ ជា្ិ  បញ្ហា  ទប ឈម េិង អា្រិភាព 
េិនា្ន ការ ថ្មីៗ ដៅក្នចុង ្ីរផសារ អាហារតូប ្្ថម្ភ 
កែ៏តូចជា លិខិ្ប្រោ្ឋ េ គ្ិយចុ្ិ្ ជា្រ មាេ 
េិង ដែលេឹង ោកដ់ចញ នាដពល  ខាង មចុខ

• ដសវងរកការ គាទំ្រ ដែើម្ប ីឱ្យ វស័ិយ ឯកជេ អាច 
ជួយ�គាទំ្រ ែល់ ការសដទមច បាេ អា្រិភាព 
អាហារតូប្្ថម្ភ របស់ ជា្ិ

• ដរៀបចំទពឹ្្ិបទ្សារព័្ ម៌ាេទបចាទំ្ីមាសដោយ បញ្តូ ល ទបធាេប្រ ជាអា្រិ៍
• បច្ចុប្បេ្នភាពស្ីពីគំេិ្ផ្ួចដផ្ើម SBN ដែលដរៀបច ំដោយ ទករុម ការងារ SBN កម្ចុជា  

េិង Global SBN 
• ទពឹ្្ិការែ៍ដែល េឹងដរៀបចំ ដៅដពល ខាងមចុខ (ទាងំ ក្នចុង ទកបខែ័្ឌ  SBN េិង សហគមេ ៍ 

អ្នក អេចុវ្្ ការងារ តាមវស័ិយ)
• ព័្ ម៌ាេ  អំពី គំេិ្ ផ្ួចដផ្ើម ពាកព់េ័្ធ េឹង អាហារតូប្្ថម្ភ  របស់ សមាជិក នេ SBN 
• កទមងព័្ ម៌ាេនេអាជីវកម្ម ដែលមាេ  សស្ី ជា អ្នក ែឹកនា ំឬ  ជា ម្ាស់ ដែល បាេ រមួ ចំដែក  

ែល់ ការ សដទមច អា្រិភាព អាហារតូប្្ថម្ភ
• ករែី សិកសា អេ្រជា្ិ
• ព័្ ម៌ាេពី ្រីផសារ អាហារតូប្្ថម្ភ ដៅ កម្ចុជា
• ព័្ ម៌ាេបច្ចុប្បេ្នភាព អំពីអា្ិរភាព អាហារតូប្្ថម្ភ េិង លិខិ្ ប្រោ្ឋ េ គ្ិយចុ្ិ្ របស់ 

រាជរោ្ឋ ភបិាល
• បដងកើ្្រំពរ័ Facebook មយួដែលមាេដ ្្ម ះថ្ “SBN Cambodia” េិង ផសេពវផសាយ 

ព័្ ម៌ាេ បច្ចុប្បេ្នភាព ទបចាដំខ
• ភ្ាប់្ ំែរ ភ្ាបត់ាមរយៈ គែេី អចុីដមល៉ របស់ SBN
• ផសេពវផសាយ្រំពរ័ Facebook ឱ្យបាេ សកម្ម ដលើទពឹ្ិ្បទ្ សារព័្ ម៌ាេ េិងក្នចុង ទគប ់ទពឹ្្ិការែ៍ 

ទាងំអស់

H សមាជិក

L អ្នកដទបើទបាស់

M ្រីផសារ

L សា្ថ េភាព 
អាហារតូប្្ថម្ភ

១.៤ 
កសាង 
ទកបខែ័្ឌ   
អភបិាល កិច្  
ដែល សកម្ម 
េិង ទបកប 
ដោយ 
គែដេយ្យ 
ភាព

• បដងកើ្  ទករុមទបឹកសា ផ្ល់ ដោបល់ SBN ដែល 
មាេ អាែ្្ិ ោ៉ង្ិច ្ ស់ ២ឆ្្ន  ំ
ដែើម្បផី្ល់ ការដែនា ំេតូវ កទមិ្  យចុ្រ្ធសាសស្

• បដងកើ្  គែៈកមា្ម ្ិការ សា្ថ បេិក ទបកប 
ដោយ គែដេយ្យភាព ដែល មាេ សមាជិក 
មកពី ក.ក.ជ. េិង WFP ដែើម្ប ីពិេិ្្យ ដលើ 
វឌ្ឍេភាព នានា

 
សមា្គ ល់៖ ព័្ ម៌ាេលម្អិ្ បដេ្ថមសតូមដមើលទ្ង ់
ដផ្នករចនាសម្េ័្ធអភបិាលកិច្

• ដរៀបចំ្ួនា្ីរ េិងភារកិច្ (TOR) សទមាបទ់ករុម ទបឹកសា ផ្ល់ ដោបល់ េិង សមាជិក របស់ ទករុម ដេះ

• កំែ្ ់ដទជើសដរ ើស សមាជិក ទករុមទបឹកសា ផ្ល់ ដោបល់ សមាជិក គួរមក ពីវស័ិយ ឯកជេ 
(ដទចើេជាង ៥0%) រាជរោ្ឋ ភបិាល អ្នកផ្ល់ ជំេួយ ទគឹះសា្ថ េ ហិរញ្ញ វ្្ថចុ អង្គការ សង្គម សចុីវលិ 
្រីភា្ន កង់ារ សហទបជាជា្ិ េិង សមាជិក សំខាេ ់របស់ សហគមេ ៍អ្នក អេចុវ្្ ការងារ តាម វស័ិយ។ 
គួរមាេ ្ ំ្ង SME ដៅក្នចុង ទករុម ទបឹកសា ផ្ល់ ដោបល់ ដេះ

• ទាក្់រង ដៅកាេ ់បចុគ្គល ដគាលដៅ េិង អដញ្ើញ ឱ្យដ្វើជា សមាជិក ទករុមទបឹកសា ផ្ល់ ដោបល់។ 
សមាជិក របស់ ទករុមទបឹកសា ផ្ល់ ដោបល់ ទ្រូវដ្ ជាសមាជិក នេ SBN

• ដទ្ៀម សទមបសទមរួល េិងដរៀបច ំកិច្ទបជចុំ ទបចា ំឆមាស របស់ ទករុមទបឹកសា ផ្ល់ ដោបល់

M សមាជិក

L អ្នកដទបើទបាស់

M ្រីផសារ

L សា្ថ េភាព 
អាហារតូប្្ថម្ភ
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្ត្តរ្ត្រម្ភជាយទុ្ធសាស្ត្រទវី១ - ្តចូនាករម្បតអិបត្រអិការគនលៃលឹះ 
កសាងដករ ិ៍ដ្ ្្ម ះSBN ឱ្យបាេរងឹមា ំេិងដកៀរគរសមាជិក

សូចនតាករមបតិបត្ិកតារ្រៃឹ្ះផត្ាល់–រងវតាស់ភតាពងជតា្រជ័យសមមតាប់

សូចនតាករមបតិបត្ិកតារ្រៃ្ឹះ ងសចក្ីពិពែ៌នតា រយៈងពល

សមាជិកោ៉ង ្ ិច ៥0   
ទ្ឹម ចចុង ឆ្្ន  ំ២០២៣

• SBN មាេ សមាជិក ោ៉ង្ិច៥០ បាេចចុះដ ្្ម ះ ជាផ្តូវការ
• សមាជិកទាងំអស់ទ្រូវមាេ ដ ្្ម ះដៅក្នចុង បញី្ អចុីដមល៉ ដែលេឹងទ្រូវ ្រ្រួលបាេ ទពឹ្្ិបទ្ ព័្ ម៌ាេ ព័្ ម៌ាេ បច្ចុប្បេ្នភាព 

លិខិ្អដញ្ើញ។ល។

ទ្ឹមចចុងឆ្្ន  ំ២០២៣ 
(េឹងទ្រូវ ពេិិ្្យដ�ើង វញិ 

 ដៅ ក្នចុង ឆ្្ន  ំ២០២៤)

សមាជិកោ៉ង្ិច ១០០ 
ទ្ឹម ឆ្្ន  ំ២០២៥ រមួទាងំ 
អាជីវកម្ម ែឹកនា ំដោយ សស្ី 
ោ៉ង្ិច ២០

• ដទជើសដរ ើស SME ោ៉ង្ិចចំេួេ ១០០ ជា សមាជិក តាមរយៈSBN ដោយផ្្ទ ល់ ឬតាមរយៈ សម្េ័្ធ សមាគម 
សហទគាស ្ ចុេ ត្ូច េិង ម្្យម កម្ចុជា ឬ សមាគម ឧសសាហកមចុ្ម សា្ថ បេ័ េិង  កម្មវ ិ្ ី នានា ឬ ទករុមផលិ្ េិង សហគមេ ៍
ែន្រ ដ្រៀ្ ដែល  ក្នចុង  ចំដ្ម ដនាះ ោ៉ង ្ ិច  ្ ស់  មាេ SME ចំេួេ ២០ មាេ  សស្ី ជាម្ាស់ ឬ ជា អ្នក  ែឹកនា។ំ  
ការ ដទជើសដរ ើស  ជា  សមាជិក រមួ ទាងំ  ការ ផ្ល់  កិច្  គាទំ្រ េឹង  ដ្វើ ដ�ើង  ជា  អា្រិភាព  សទមាប ់SME ដែល  ផលិ្ េតូវ  
 ផលិ្ផល  ឬ  ផ្ល់ ដសវា ដែល  ជំរចុញ ឱ្យ  សដទមច បាេ  េតូវ អា្រិភាព  អាហារតូប ្្ថម្ភ របស់ កម្ចុជា។ 

ទ្ឹម ចចុង ឆ្្ន  ំ២០២៥

ទពឹ្្ិបទ្ សារព័្  ៌មាេ 
 ទបចា ំទ្ីមាស

• ដរៀបចំ េិងដផញាើទពឹ្្ិបទ្ សារព័្ ម៌ាេ របស់ SBN កម្ចុជា ែតូចបញ្្ក ់ជតូេដៅ ក្នចុងដផ្នក ‘ដោយរដបៀប្’  ដទកាមគំេិ្ ផ្ួចដផ្ើម ១.៣
• ដផញាើទពឹ្្ិបទ្ ព័្ ម៌ាេ ៤ ដលើក ក្នចុងមយួ ឆ្្ន  ំសទមាប ់ឆ្្ន  ំ២០២៣ េិង ២០២៥

ទ្ឹមចចុងឆ្្ន  ំ២០២៥

ទពឹ្្ិការែ៍ ទបចា ំឆ្្ន  ំ 
ោ៉ង្ិច ៦

• ដរៀបចំទពឹ្្ិកាែ៍ ោ៉ង្ិច្ស់ ចំេួេ ៦ដលើកក្នចុង មយួឆ្្ន  ំែតូចបញ្្ក ់ជតូេ ដៅក្នចុង ដផ្នក ‘ដោយរដបៀប្’ 
 ដទកាម គំេិ្ ផ្ួចដផ្ើម ១.២

ទ្ឹម ចចុងឆ្្ន  ំ២០២៥

Facebook likes  
ជាង ១,000

• បដងកើេវ្្មាេតាមប្្ញ ្ំរនាក្់រំេង សង្គមដៅក្នចុង ឆ្្ន ្ំរីមយួ តាមរយៈ ការផសេពវផសាយ ឱ្យបាេ សកម្ម  ដែើម្ប្ីរ្រួលបាេ ‘likes’ ោ៉ង ្ ិច ្ ស់ ១០០០ ដៅ ដលើ ្រំពរ័ Facebook របស់SBN កម្ចុជា
• ដផ្្្ដលើសមាជិក SBN កម្ចុជា សហគមេ ៍អ្នកផ្ល់ ជំេួយ សង្គមសចុីវលិ ្រីភា្ន កង់ារ សហទបជាជា្ិ សា្ថ បេ័ 

រាជរោ្ឋ ភបិាល សមាគម ឧសសាហកម្ម សភាពាែិជ្កម្ម េិង សមាជិក ែន្រដ្រៀ្ ដៅក្នចុង សហគមេ ៍អ្នក  អេចុវ្្េ៍
 តាម វស័ិយ (ឧទាហរែ៍ មិ្ ្ភក្ិ ទគរួសារ ប្្ញ វជ្ិាជីវៈ ។ល។)

ទ្ឹម ចចុង ឆ្្ន  ំ២០២២  
(េឹង ទ្រូវ ពេិិ្្យ ដ�ើង វញិ

  ដៅ ក្នចុង ឆ្្ន  ំ២០២៣)

កិច្ទបជចុំ របស់ ទករុមទបឹកសា 
 ផ្ល់ ដោបល់ ទ្រូវបាេ  
ដរៀ បចំ ដ�ើង ទបចា ំឆមាស

• បដងកើ្ទករុមទបឹកសា ផ្ល់ដោបល់ ែតូច ដរៀបរាបដ់ៅក្នចុង គំេិ្ ផ្ួចដផ្ើម១.៤ េិង ដកៀរគរ សមាជិក ឱ្យបាេ ចតូលរមួ ដពញដលញ
• ដរៀបចំ េិង សទមបសទមរួល កិច្ទបជចុំ របស់ ទករុមទបឹកសា ផ្ល់ដោបល់ ទបចាឆំមាស

ទ្ឹមចចុង ឆ្្ន  ំ២០២៥ 
(កិច្ ទបជចុំ របស់ ទករុមទបឹកសា ផ្ល់ 
ដោបល់េឹង ទ្រូវ ដរៀបច ំដ�ើង 
ទបចា ំទ្ីមាស)

រដបៀបអាេ

ែឹកនាំ

ែឹកនាំ គាទំ្រ

២ ៣ ៤ ៥១

គាទំ្រ

ការដផ្្្ សំខាេ ់
របស់ ដយើង ដៅ 

្រីដេះ

“ទករុមការងារ SBN មាេ 
ភាព ម្ាស់ការ ដោយ  

ខ្ួេ ឯង េិង ែឹកនា ំការងារ 
ដោយ ខ្ួេឯង”

យចុ្រ្ធសាសស្នេប្្ញ ច្ុរកិច្ នេ ចលនា បដងកើេ អាហារតូប្្ថម្ភកម្ចុជា       17



សូចនតាករមបតិបត្ិកតារ្រៃឹ្ះមបងយតាល–លទ្ធផលចុ្ ងមកតាយណែលច្់សងមមចឱ្យបតាៃឬអត្ថមបងយតាជៃ៍ណែល្រំៃិតផ្តួចងផ្ើមជតាអតាទិភតាពមតវូបតាៃងរៀបចងំ�ើ្ ងែើម្ីសងមមច

សូចនតាករមបតិបត្ិកតារ្រៃ្ឹះ ងសចក្ីពិពែ៌នតា រយៈងពល

សមាជិករបស់ប្្ញ  រមួ 
បញ្តូ ល SME េិង 
សហទគាស ែឹកនា ំដោយ 
សស្ី មាេ  ការដពញចិ្ ្ផ្ល់ 
ការ គាទំ្រ េិង ចតូលរមួ ោ៉ង 
សកម្ម

• សមាជិកភាគ ដទចើេចា្្់រចុកប្្ញដេះថ្ ជាដវ្ិរកា សទមប សទមរួល េិង កសាងសម ្្ថភាព ែសំ៏ខាេ ់ដែល ស្ថិ្ ដៅ 
ខាងដទកាយ នេការវេិិដោគ របស់ វស័ិយ ឯកជេ ក្នចុង សកម្មភាព ពាកព់េ័្ធ េឹង អាហារតូប្្ថម្ភ

• សមាជិកភាគ ដទចើេ ចតូលរមួ ោ៉ង សកម្ម េតូវ គំេិ្ ផ្ួចដផ្ើម របស់ SBN កម្ចុជា េិង ចំ្យ ដពលដវោ កែ៏តូចជា ្ េធាេ 
របស់ ខ្ួេ ដែើម្ប ីផសេពវផសាយ ពី SBN កម្ចុជា េិង សកម្មភាព របស់ ប្្ញ

• សមាជិក បំដពញ្ួនា្ីរ ជាអ្នក ែឹកនា ំេិង ្រ្រួល យកភាព ជាម្ាស់ ដលើគំេិ ្ ផ្ួចដផ្ើម សំខាេ់ៗ  តាមរយៈ ការចតូលរមួ ដៅ 
ក្នចុង សហគមេ ៍អ្នក  អេចុវ្្េ ៍តាម  វស័ិយ

ទ្ឹមចចុង ឆ្្ន  ំ២០២៥

ដផ្ទរភាព ជាម្ាស់ ដលើ SBN 
ជតូេ អ្នក ពាកព់េ័្ធ ដៅ ក្នចុង 
ទបដ្រស

• ប្តូរគែដេយ្យភាព េិងភាពជាម្ាស់ ពី WFP / ក.ក.ជ.  ដែលជា សា្ថ បេិក ប្្ញ  ដៅ ្ ួអង្គពាកព់េ័្ធ ដៅក្នចុង 
ទបដ្រស (ដេះអាច ជាសមាគម ្ ចុរកិច្ ដៅ ក្នចុង ទបដ្រស ឬសា្ថ បេ័ វស័ិយ ឯកជេ ្ មយួ ។ល។) 

• ប្តូរ ្ ួនា្ីរ  េិង  ភារកិច្ របស់ ទករុមទបឹកសា ផ្ល់ដោបល់ ពី្ួអង្គ ដែល ផ្ល់ការដែនា ំកទមិ្  យចុ្រ្ធសាសស្ ដៅជា ្ ួអង្គ 
ដែលមាេ គែដេយ្យភាព ចំដពាះ សកម្មភាព SBN កម្ចុជា េិង កាេដ់្ មាេ អំ្ច ដៅក្នចុងការ ដ្វើដសចក្ី សដទមច ចិ្្

• ក.ក.ជ. េិង WFP ទពមទាងំ ភាគីមេិដមេ វស័ិយឯកជេ ដែលពាកព់េ័្ធ ែន្រ ដ្រៀ្អាច ចតូលរមួ ជាសមាជិក ទករុមទបឹកសា 
ផ្ល់ ដោបល់ ប៉ចុដេ្ សមាជិក ដទចើេជាង ៥0% គួរមក ពីវស័ិយ ឯកជេ 

 
កំែ្ស់មា្គ ល់៖ ព័្ ម៌ាេលម្អិ្  ដទកាមដផ្នក ‘រចនាសម្េ័្ធអភបិាលកិច្’

ទ្ឹមចចុង ឆ្្ន  ំ២០២៥

18      យចុ្រ្ធសាសស្នេប្្ញ ច្ុរកិច្ នេ ចលនា បដងកើេ អាហារតូប ្្ថម្ភកម្ចុជា 



្ត្តរ្ត្រម្ភជាយទុ្ធសាស្ត្រទវី ២ - គំនអិតផ្រចួទផ្រើម 
បដងកើេការយល់ែឹងពីអាហារតូប្្ថម្ភ េិង្ទមរូវការ អាហារសម្បតូរ ជីវជា្ិ

្រំៃិតផ្តួចងផ្ើម សកម្មភតាព ង�តាយរងបៀបណតា ផលជះ

២.១ 
គាទំ្រ ែល់ ស្ាក  
សញ្្ញ  ដែល   
ដលើក កម្ស់ 
អាហារតូប្្ថម្ភ 
សមទសប

• គាទំ្រែល់ ការ អេចុវ្្ ស្ាក 
សញ្្ញ  អាហារ ដែលមាេ 
បញ្តូ ល មទីករូសារជា្ិ ក ៏
ែតូចជា ស្ាក សញ្្ញ  ផលិ្ 
ផល អាហារ ទ្រទ្រង ់សចុខភាព 
េិង  អាហារតូប្្ថម្ភ ែន្រ  ដ្រៀ្

• ដគាលបំែង  គឺ  ជំរចុញ  ឱ្យ  មាេ  
ការ បរដិភាគ អាហារ សម្បតូរ 
ជីវជា្ិ េិង កសាង ការ 
ដជឿ ្រចុកចិ្្ របស់ អ្នក 
ដទបើទបាស់ េិង ការដគារព 
តាមចបាប ់ដៅ ក្នចុង 
ឧសសាហកម្ម  ដេះ

• រះិរកឱកាសសហការ ជាមយួេឹង អង្គការយតូេីែតូ (UNIDO) ដែើម្បអីេចុវ្ ្សញ្្ញ  គចុែភាព កម្ចុជា (Cambodia 
Quality Seal)

• គាទំ្រែល់ទកសួង ឧសសាហកម្ម វ្ិរយាសាសស្ បដច្កវ្ិរយា េិង េវាេចុវ្្េ ៍ដែើម្បដីរៀបចំ េិងផសេពវផសាយ ស្ាកសញ្្ញ  
អាហារតូប្្ថម្ភ ដែលបិ្រ ដៅដផ្នកខាងមចុខ នេ កញ្ប ់ផលិ្ផល

• ដរៀបចំ ឯកសារ្រសសេេទាេស្ីពី ការផសេពវផសាយ យីដហា អាហារបញ្តូ ល មទីករូសារជា្ិ ដោយទ្រូវ បញ្តូ ល ដគាលដៅ 
អ្នកដទបើទបាស់ ជាមចុខ សញ្្ញ  ផលិ្ផល ជាមចុខ សញ្្ញ  ែំដែើ រការ អេចុដោម តាមចបាប ់ភាគី ដែល ផ្ល់ការ គាទំ្រ  េិង ល្រ្ធផល ដែល ចងប់ាេ

• ដ្វើការទសាវទជាវដលើ ែំដែើ រការ ្រីផសារ វភិាគ េិង សមា្ភ ស អ្នក ពាកព់េ័្ធ
• ដរៀបចំយចុ្រ្ធនាការ បដងកើេ ការយល់ ែឹងពីស្ាក សញ្្ញ  អាហារតូប្្ថម្ភ ឱ្យ បាេដពញដលញ ដោយទ្រូវ បញ្តូ ល  ការ ប៉ាេទ់បមាែ ចំ្យ លម្អិ្  េិង ដពលដវោ ដែល ទ្រូវ អេចុវ្្
• សទមបសទមរួល េិងអេចុវ្្យចុ្រ្ធនាការ បដងកើេការ យល់ែឹង អំពី ស្ាក សញ្្ញ  អាហារតូប្្ថម្ភ ជាមយួ េឹង រាជរោ្ឋ ភបិាល 

ដោយ មាេការគាទំ្រ ពាកព់េ័្ធ ពី ភាគី្រី ៣ ែតូចជា អ្នករចនា ទកាហវិច អ្នកជំនាញ ខាងអាហារតូប្្ថម្ភ សា្ថ បេ័ ផ្ល់   វញិ្្ញ  បេបទ័្ ទបពេ័្ធ គចុែភាព ។ល។

H សមាជិក

H អ្នកដទបើទបាស់

H ្ីរផសារ

M សា្ថ េភាព 
អាហារតូប ្្ថម្ភ

២.២ 
អេចុវ្យ្ចុ្រ្ធនា ការ 
បដងកើេ ការ យល់ 
ែឹង េិង ការ ផ្្ស់ 
ប្តូរឥរោិបថ 
ដៅក្នចុង សង្គម 
តាម រយៈ ការ 
ទបាទស័យ 
ទាក្់រង 
(SBCC) ដែើម្ប ី
ដលើក កម្ស់ របប 
អាហារ សចុខភាព 
េិង ការអេចុវ្្ 
ដែល ដលើក កម្ស់ 
សា្ថ េភាព 
អាហារតូប្្ថម្ភ

• បដងកើេការ យល់ ែឹងឱ្យបាេ 
្រតូលំ ្រតូោយ េិង យចុ្រ្ធនា ការ 
ផ្្ស់ប្តូរ ឥរោិបថ សង្គម 
តាមរយៈ ការ ទបាទស័យ 
ទាក្់រង

• បដងកើេការ យល់ែឹង ពី 
អាហារតូប្្ថម្ភ ដែល ល្អ េិង 
របប អាហារ ទ្រទ្រង ់សចុខភាព 
េិង បដងកើេ ការបរដិភាគ 
ផលិ្ផល ដែល សម្បតូរ 
ជីវជា្ិ

• គាទំ្រែល់ ក.ក.ជ. ក្នចុងការអេចុវ្្យចុ្រ្ធនាការ SBCC រមួ ដែើម្ប ីដលើក កមស់្ សេ្ិសចុខ ដស្បៀង េិង អាហារតូប្្ថម្ភ
• ដសវងរកតារាល្ប/ី អ្នកដែល មាេឥ្រ្ធិពល តាមប្្ញ ្ំរនាក ់្រំេង សង្គម ដែើម្បឱី្យ ពួកដគ ក្ាយជា តារាដឆ្នើម សទមាប ់

ដលើក កម្ស់ អាហារតូប្្ថម្ភ នេ SBN
• ដសវងរកនែគតូ វស័ិយ ឯកជេ (ឧទាហរែ៍ ទករុមហ៊ចុេផសេពវផសាយដៅ ក្នចុងទសរុក ទករុមហ៊ចុេ ្រតូរគមនាគមេ)៍ ដែើម្ប ី

ឧប្្ថម្ភែល់ យចុ្រ្ធនាការ តាមប្្ញ ផសេពវផសាយ (អាចជាទបពេ័្ធ ផសេពវ ផសាយ (្រតូរ្រសសេេ ៍/ក ម្មវ ិ្ ី ចម្អេិមហាតូប វ្ិរ្យចុ) 
ក្នចុងប្្ញ ្ំរនាក្់រំេង សង្គម តាម ទបពេ័្ធអេ ឡាញ ឬតាមរយៈ app េិងសារ ជាអកសេរ)

• ដរៀបចំឯកសារ្រសសេេទាេ ស្ីពីយចុ្រ្ធនាការ ដេះ (ឧទាហរែ៍ ដគាលដៅ ទករុមមចុខសញ្្ញ  ល្រ្ធផល ដែល ចង ់បាេ) 
សរដសរ ខ្ឹមសារ ដោយ សដងខេប

• កំែ្រ់ក េិងទាក្់រងភាគី ដែលមាេសក្ាេចុពល អេចុវ្្តាម ្រសសេេទាេ ស្ីពីការ ដរៀបចំយចុ្រ្ធនា ការ ដេះ (ឧទាហរែ៍ 
ទាក្់រង ដៅកាេ ់ទករុមហ៊ចុេ ផសាយ ពាែិជ្កម្ម ដែើម្ប ីដរៀបចំ យចុ្រ្ធនាការ/ ការផសាយ ពាែិជ្កម្ម ដោយ គិ្នថ្ ទ្ឹម នថ្ ដែើម) 

• អេចុវ្្ យចុ្រ្ធនាការ េិង វាស់ដវង ល្រ្ធផល េិង ផលដែល បាេ មក វញិពីការ វេិិដោគ (ROI)
• ផលិ្ េិងផសេពវផសាយ ដសៀវដៅ “អាហារ ក្នចុងទសរុក ដែល សម្បតូរ ដោយ ជីវជា្ិ ចិញឹ្ម 
• គាទំ្រការបញ្តូ ល ការអបរ់ ំអំពី អាហារតូប្្ថម្ភ ដៅក្នចុង កម្មវ ិ្ ី សិកសា េិងកម្មវ ិ្ ី បែ្ចុ ះប្្ល ទគរូ បដងា្គ ល
• ដរៀបចំការ ទបកួ្ទបដជង េិង ផ្ល់រងាវ េ ់ែល់យចុ្រ្ធនាការ ដែលផ្ល់ការ ទាកទ់ាញការ ចតូលរមួ បាេដទចើេជាង ដគ 

ដែើម្ប ីដ្វើឱ្យមាេ ការផ្្ស់ប្តូរ ្ ទមរូវការ របស់ អ្នក ដទបើទបាស់ (អាច ដ្វើដោយ សហការ ជាមយួេឹង អ្នកឧប្្ថម្ភ 
 ដែល មាេ សក្ាេចុពល)

• បដងកើេការ យល់ែឹង របស់អ្នក ដទបើទបាស់ អំពីសំែល់ អាហារ ឧ. ការដរៀបចំ ដផេការ អាហារ ជាដែើម

H សមាជិក

H អ្នកដទបើទបាស់

H ្ីរផសារ

H សា្ថ េភាព 
អាហារតូប ្្ថម្ភ

រដបៀបអាេ

ែឹកនាំ

ែឹកនាំ គាទំ្រ

២ ៣ ៤ ៥១

គាទំ្រ

ការដផ្្្ សំខាេ ់
របស់ ដយើង ដៅ 

្រីដេះ

“ទករុមការងារ SBN សទមប សទមរួល 
គំេិ្ ផ្ួចដផ្ើម ទាងំដេះ េិង បាេ ្រ្រួល 
ការគាទំ្រ ដៅ កទមិ្  ដផសេងៗ ពីអ្នក ផ្ល់ 

ជំេួយ នែគតូ េិង សមាជិក”

យចុ្រ្ធសាសស្នេប្្ញ ច្ុរកិច្ នេ ចលនា បដងកើេ អាហារតូប្្ថម្ភកម្ចុជា       19



្ត្តរ្ត្រម្ភជាយទុ្ធសាស្ត្រទវី ២ - ្តចូនាករម្បតអិបត្រអិការគនលៃលឹះ 
បដងកើេការយល់ែឹងពីអាហារតូប្្ថម្ភ  េិង្ទមរូវការ អាហារសម្បតូរ ជីវជា្ិ
សូចនតាករមបតិបត្ិកតារ្រៃឹ្ះផ្តាល់–រងវតាស់ភតាពងជតា្រជ័យសមមតាប់បណ្តាញ

សូចនតាករមបតិបត្ិកតារ្រៃ្ឹះ ងសចក្ីពិពែ៌នតា រយៈងពល

ឯកសារ្រសសេេទាេ ោ៉ង្ិច ១ ទ្រូវបាេ ដរៀបច ំដ�ើង 
េិង ដចករដំលក  ជាដរៀង រាល់ ឆ្្ន ំ

• ដរៀបចំឯកសារ្រសសេេទាេោ៉ង្ិច្ស់ចំេួេ ១ ស្ីពី ការ ដរៀបចំ យចុ្រ្ធនាការ បដងកើេ ការយល់ែឹង អំពី  
 អាហារតូប្្ថម្ភ/ SBCC 

• ្រ្រួលម្ិទ្�បពី់្ួអង្គពាកព់េ័្ធ មចុេដពល ទាក្់រងដៅ កាេន់ែគតូអេចុវ្្ ដែល មាេ សក្ាេចុពល

ទ្ឹមចចុងឆ្្ន  ំ២០២៣ 
(េឹងទ្រូវ ពិេិ្្យដ�ើង វញិ 
ដៅ ក្នចុង ឆ្្ន  ំ២០២៤)

នែគតូសក្ាេចុពល ោ៉ង្ិច ៥ ទ្រូវបាេ កំែ្ ់េិង  
ជួប ទបាទស័យ ទាក្់រង ជាដរៀង រាល់ ឆ្្ន ំ

• ទាក្់រងជាផ្តូវការដៅកាេទ់ករុមហ៊ចុេឧប្្ថម្ភ/នែគតូអភវិឌ្ឍេោ៉៍ង្ិច្ស់ចំេួេ ៥ ដោយភ្ាបឯ់កសារ  
្រសសេេទាេខាងដលើ ដែើម្បដីរៀបំយចុ្រ្ធនាការ SBCC / បដងកើេការយល់ែឹងអំពីអាហារតូប្្ថម្ភ

• ដផ្្្ដលើទករុមហ៊ចុេឯកជេ អ្នកផ្ល់ជំេួយ េិងអង្គការមេិដមេរោ្ឋ ភបិាលជានែគតូ

ទ្ឹមចចុងឆ្្ន  ំ២០២៣

ផ្ល់ ការ គា ំទ្រែល់ ការ អេចុវ្្ ស្ាក សញ្្ញ  ផលិ្ផល  
អាហារតូប្្ថម្ភ បាេ ចំេួេ ១

• ដែើម្បផី្ល់ការគាទំ្រែល់ការផសេពវផសាយស្ាកសញ្្ញ  ដែលគាទំ្រែល់អាហារតូប្្ថម្ភដែលសមទសប ទ្ឹមចចុងឆ្្ន  ំ២០២៥

យចុ្រ្ធនាការ បដងកើេការ យល់ែឹង ពីអាហារតូប ្្ថម្ភ/ 
SBCC ចំេួេ ២ បាេ ្រ្រួល ថវកិា គាទំ្រ េិង អេចុវ្្

• ដែើម្បដីរៀបចំ យចុ្រ្ធនាការ បដងកើេការ យល់ែឹងអំពី អាហារតូប្្ថម្ភ/SBCC ្ំៗ ចំេួេ ២ ទបកបដោយ ដជាគជយ័  
(តាម រយៈការ ដ្វើការងារ រមួគា្ន  ជានែគតូ) ក្នចុង ដគាលបំែង បដងកើេ ្ ទមរូវការ េិង ការបរដិភាគ អាហារ ដែល សម្បតូរ 
ជីវជា្ិ

ទ្ឹមចចុងឆ្្ន  ំ២០២៥

សូចនតាករមបតិបត្ិកតារ្រៃ្ឹះមបងយតាល–លទ្ធផលចុ្ ងមកតាយណែលច្់សងមមចបតាៃឬអត្ថមបងយតាជៃ៍ណែល្រំៃិតផ្តួចងផ្ើមជតាអតាទិភតាពមតវូបតាៃងរៀបចងំ�ើ្ងែើម្ីសងមមច

សូចនតាករមបតិបត្ិកតារ្រៃ្ឹះ ងសចក្ីពិពែ៌នតា រយៈងពល

ការយល់ែឹងរបស់អ្ន កដទបើទបាស់ អំពីសារៈ សំខាេ ់
នេរបប អាហារ សចុខភាព េិង ការ អេចុវ្្ ដែល ដលើក 
កម្ស់ សា្ថ េភាព អាហារតូប្្ថម្ភ មាេ  ការ  ដកើេ ដ�ើង

• ផ្្ស់ប្តូរ្រម្ាប្់រ្រួលទាេអាហារ របស់អ្នក ដទបើទបាស់ ដែើម្បឱី្យពួកដគ ងាកដៅរ ក អាហារ េិង ផលិ្ផល ដែល សម្បតូរ 
ជីវជា្ិ

ទ្ឹមចចុងឆ្្ន  ំ២០២៥

ផលិ្ផលអាហារដែល សម្បតូរ  ជីវជា្ិ មាេ  ដទចើេ ដៅ 
ដលើ ្រីផសារ េិង ជាអាហារ ដែល អ្នក ដទបើទបាស់ ចង ់បាេ 

• ការផ្្ស់ប្តូរ ការយល់ ដ�ើញរបស់ អ្នកដទបើទបាស់ ដលើផលិ្ផល ដែល បញ្តូ ល មទីករូសារជា្ិ
• អាហារ េិង ផលិ្ផល សម្បតូរជីវជា្ិ ដែលផលិ្ ដៅក្នចុងទសរុកបាេ ្រ្ួរលការ ផសេពវផសាយ កាេដ់្ ្រតូលំ្រតូោយ 

 េិង ក្ាយជា ផលិ្ផល ដែល អ្ិថិជេ ចងប់ាេ

ទ្ឹមចចុងឆ្្ន  ំ២០២៥

្ទមរូវការជាលកខេែៈ ពាែិជ្កម្ម  េតូវ ផលិ្ផល 
អាហារ ដែលសម្បតូរ ជីវជា្ិ មាេការ ដកើេ ដ�ើង

• ដៅដពលដែលមាេអ្ិថិជេកាេដ់្ដទចើេទ្រូវការ អាហារដែល សម្បតូរ ជីវជា្ិ ្រំហំ្រីផសារ ផលិ្ផល ដែល សម្បតូរ 
ជីវជា្ិ  ដែល ផលិ្  សទមាប ់ដគាលបំែង ពាែិជ្កម្ម កាេដ់្ មាេការ ដកើេដ�ើង េិង អាចជា កត្ា ទាកទ់ាញ 
ទករុមហ៊ចុេ កាេដ់្ ដទចើេឱ្យចតូលរមួ ដៅក្នចុងការ ផលិ្ េតូវ ផលិ្ផល ដបបដេះ

ទ្ឹមចចុងឆ្្ន  ំ២០២៥

រដបៀបអាេ

ែឹកនាំ

ែឹកនាំ គាទំ្រ

២ ៣ ៤ ៥១

គាទំ្រ

ការដផ្្្ សំខាេ ់
របស់ ដយើង ដៅ 

្រីដេះ

“ទករុមការងារ SBN សទមប សទមរួល 
គំេិ្ ផ្ួចដផ្ើម ទាងំដេះ េិង បាេ ្រ្រួល 
ការគាទំ្រ ដៅ កទមិ្  ដផសេងៗ ពីអ្នក ផ្ល់ 

ជំេួយ នែគតូ េិង សមាជិក”

20      យចុ្រ្ធសាសស្នេប្្ញ ច្ុរកិច្ នេ ចលនា បដងកើេ អាហារតូប្្ថម្ភកម្ចុជា 



្ត្តរ្ត្រម្ភជាយទុ្ធសាស្ត្រទវី ៣ - គំនអិតផ្រចួទផ្រើម 
បង្កើៃកតារផ្គត់ផ្គ្់ផលិតផលអតាហតារណែលសម្តូរជីវជតាតិៃិ្ផលិតផលអតាហតារណែលបញ្ចតូលមីមកូសតារជតាតិpppppppp

្រំៃិតផ្តួចងផ្ើម សកម្មភតាព ង�តាយរងបៀបណតា ផលជះ

៣.១ 
ផ្ល់ ែំបតូនា្ម េ, 
ការដែនា,ំ ការ 
បែ្ចុ ះ ប្្ល េិង 
ឧបករែ៍ ដែើម្ប ីបដងកើេ 
ការ ចតូលរមួ របស់ 
វស័ិយ ពាែិជ្កម្ម 
ដៅក្នចុង អាហារតូប្្ថម្ភ, 
ែតូចជា ដោយ 
សហទគាស ្ ចុេ ត្ូច 
េិង ម្្យម អាជីវកម្ម 
ែឹកនា ំដោយ សសី្ 
ជាដែើម

• ផ្ល់ការគាទំ្រដផ្នកអភវិឌ្ឍេ ៍
ច្ុរកិច្ ក្នចុង ្រទមង ់ជា 

សិកាខេ សាោ  ទពឹ្្ិការែ៍ 
ដវ្ិរកា ្ ចុរកិច្ ការ បែ្ចុ ះ 
ប្្ល ឯកសារ ផ្ល់ ការ 
ដែនា ំអំពីអាជីវកម្ម េិង 
ឧបករែ៍ សទមាប ់អេចុវ្្

• ធានាឱ្យ មាេការយក ចិ្្ ្រចុក 
ោក ់ដលើ ្ ទមរូវ ការ ចំដែះ ែឹង 
េិង ព័្ ម៌ាេ របស់ សមាជិក

• កំែ្ពី់បញ្ហា ខវះខា្ចំដែះែឹង សំខាេ់ៗ  របស់ សមាជិក SBN កម្ចុជា េិងការគាទំ្រ បដច្កដ្រស ដែលពួកដគ 
ទ្រូវការ។ ចំែចុ ច ខវះខា្ ទាងំដេះ អាចពាកព់េ័្ធ េឹង ការអភវិឌ្ឍ/ ការបដងកើេ ផលិ្ផល គចុែភាព េិង 
សចុវ្្ថិភាពអាហារ ។ល។ ប៉ចុដេ្ក ៏អាចបញ្តូ ល ការគាទំ្រ ្រតូដៅសទមាប ់អាជីវកម្ម ផងដែរ (ឧ. គែដេយ្យ ជាដែើម)

• ដ្វើការកំែ្ ់េិងអេចុវ្្យចុ្រ្ធសាសស្ ដែលមាេ ទបសិ្រ្ធភាព សទមាប ់ផ្ល់ ែំបតូនា្ម េ ការដែនា ំឬការ បែ្ចុ ះ 
ប្្ល ដែល ដផ្្្ ដលើ ចំដែះែឹង ដែល ទ្រូវបាេ កំែ្ថ់្ ដៅ មាេ ភាពខវះ ខា្ (ឧទាហរែ៍ អដញ្ើញ ឱ្យ 
ទករុមហ៊ចុេ នាមំចុខ ដៅក្នចុង ឧសសាហកម្ម ឬ អ្នកជំនាញ បដច្កដ្រស ដែល អាច ចតូលរមួ ដៅក្នចុង សិកាខេ សាោ 
ឬទពឹ្្ិការែ៍ ចងទកង ប្្ញ ឬដរៀបចំ ការ ទសាវទជាវ ដែើម្ប ីទបមតូល ព័្ ម៌ាេ សទមាប ់ដរៀបចំ ឯកសារ ដែនា ំ
សទមាប ់អាជីវកម្ម ដោយផសារ ភ្ាប្់រំនាក ់្រំេង ជាមយួេឹង អ្នកផ្ល់ ដសវា ែំដែើ រ ្រសសេេ កិច្ សិកសា  ។ល។)

• កំែ្រ់ក្ទមរូវការ ជំេួយ  បដច្កដ្រស េិង ្ េធាេ ហិរញ្ញ វ្្ថចុ ជាកោ់ក ់របស់ SME េិងសហទគិេជាសស្ី
• ដរៀបចំបដងកើ្ េិងផសេពវផសាយេតូវឧបករែ៍គាទំ្រ ច្ុរកិច្ េិង្រទមងគ់ំរតូនានា 
• ផ្ល់ការកសាងសម្្ថភាព ជំេួយបដច្កដ្រស េិង ែំដ្ះទសាយ ហិរញ្ញ  វ្្ថចុ ែល់ SME  តាម រយៈ ការសហការ 

ជាមយួ េឹង នែគតូ ែន្រ ដ្រៀ្
• ទាញទបដោជេពី៍ ចំដែះែឹង េិងការ អេចុវ្្ល្អៗ ពី SBN ែន្រដ្រៀ្ ដៅ អាសចុី ប៉ាសចុីហវិក តាមរយៈ ការដរៀបចំ 

ទពឹ្្ិការែ៍ ដចក រដំលក ប្រ ពិដសា្េ ៍រវាង SBN េិង រវាង្ួអង្គ ពាកព់េ័្ធ នានា ដៅ ក្នចុង ្ ំបេ់

H សមាជិក

L អ្នកដទបើទបាស់

M ្រីផសារ

L សា្ថ េភាព 
អាហារតូប្្ថម្ភ

៣.២ 
ជទមរុញ េវាេចុវ្្េ ៍េិង 
ការ អភវិឌ្ឍ ផលិ្ផល 
ថ្មីៗ ែតូចជា ផលិ្ផល 
អាហារ ដែល សម្បតូរ 
ជីវជា្ិ េិង ផលិ្ ផល 
អាហារ ដែល បញ្តូ ល 
មទីករូសារជា្ិ ជាដែើម

• ចតូលរមួដៅក្នចុងកម្មវ ិ្ ី 
េវាេចុវ្្េ ៍េិង កម្មវ ិ្ ី 
អភវិឌ្ឍេ ៍ផលិ្ផល ដែើម្ប ី
គាទំ្រ ែល់អាជីវកម្ម នានា  
ក្នចុង ការ អភវិឌ្ឍ ផលិ្ផល 
អាហារតូប្្ថម្ភ ថ្មីៗ  ផលិ្ េតូវ 
ផលិ្ផល ដែល បាេ បញ្តូ ល 
មទីករូសារ ជា្ិ េិង ដរៀបចំ 
រតូបមេ្ ថ្ម ីសទមាប ់ផលិ្ ផល 
របស់ ខ្ួេ ដែើម្ប ីកា្ ់បេ្ថយ 
បរមិាែ សករ អំបិល េិង 
ខ្ាញ់

• ជាដផ្នកមយួនេ កិច្ទបជចុំ របស់ SBN ដែលដរៀបចំជាដ្រៀងទា្ ់ជាមយួេឹង សមាជិក នែគតូ អភវិឌ្ឍេ ៍អង្គការ 
សង្គមសចុីវលិ វស័ិយ ឯកជេ េិង្ួអង្គ ពាកព់េ័្ធ ែន្រ ដ្រៀ្ ដ្វើការ វាយ ្ នម្ ដលើឱកាស ចតូលរមួ ក្នចុងកម្ម វ ិ្ ីេវាេចុវ្្េ ៍
េិង កម្មវ ិ្ ីអភវិឌ្ឍេ ៍ផលិ្ផល ថ្មី/បញ្តូ ល មទីករូសារជា្ិ ដៅក្នចុង អាហារ/ ការផ្្ស់ ប្តូររតូបមេ្ ផលិ្  ជាដែើម

• ឧប្្ថម្ភ គាទំ្រែល់គេំិ្ផ្ួចដផ្ើមនានា ពាកព់េ័្ធដៅ េឹងការ បញ្តូ លមទីករូសារ ជា្ិដៅក្នចុង ចំែីអាហារ 
បដងកើេការយល់ ែឹងែល់ សមាជិក SBN កម្ចុជាអំពី ្ ទមរូវការ នេការបញ្តូ ល មទីករូសារជា្ិ ដៅក្នចុងចំែី អាហារ 
ទពមទាងំ បរោិកាស គ្ិយចុ្ិ្ ដចករដំលក ចំដែះែឹង  េិង ការអេចុវ្្ល្អ ក្នចុងវស័ិយ ឧសសាហកម្ម េិង ដរៀបចំកិច្ 
សេ្ទនា ដោយចំហ ជាមយួ េឹង រាជរោ្ឋ ភបិាល

• ដ្វើការជាមយួេឹង្ួអង្គពាកព់េ័្ធ នានាដលើវស៍ិយ េវាេចុវ្្េ ៍េិង មជ្ឈមែ្ឌ ល បដងកើ្  បដច្កវ្ិរយា ដែើម្បជីំរចុញ 
ឱ្យមាេការ អភវិឌ្ឍ ផលិ្ផល ដែល សម្បតូរជីវជា្ិ ផលិ្ក្នចុង ទសរុក ក្នចុង ្ នម្ សមរម្យ េិង ែំដ្ះទសាយ 
បដច្កវ្ិរយា សទមាប ់ដ្វើការផ្្ស់ប្តូរ ទបពេ័្ធដស្បៀង ជាវជិ្មាេ (ឧ. ដរៀបចំការ ទបកួ្ទបដជង ឧប្្ថម្ភែល់ កម្មវ ិ្ ីផ្ល់ 
រងាវ េ ់ផ្ល់ ល្រ្ធភាព ឱ្យជយ័ោភ ីចតូលរមួក្នចុង កម្មវ ិ្ ី boot camps, ភ្ាប ់្រំនាក្់រំេង រវាងអាជីវកម្ម ជាមយួ 
េឹងសា្ថ បេ័ សិកសា ទសាវទជាវ ។ល។)

M សមាជិក

M អ្នកដទបើទបាស់

M ្រីផសារ

L សា្ថ េភាព 
អាហារតូប្្ថម្ភ

រដបៀបអាេ

ែឹកនាំ

ែឹកនាំ គាទំ្រ

២ ៣ ៤ ៥១

គាទំ្រ

ការដផ្្្ សំខាេ ់
របស់ ដយើង ដៅ 

្រីដេះ

“ទករុមការងារ SBN សទមប សទមរួល 
គំេិ្ ផ្ួចដផ្ើម ទាងំដេះ េិង បាេ ្រ្រួល 
ការគាទំ្រ ដៅ កទមិ្  ដផសេងៗ ពីអ្នក ផ្ល់ 

ជំេួយ នែគតូ េិង សមាជិក”

យចុ្រ្ធសាសស្នេប្្ញ ច្ុរកិច្ នេ ចលនា បដងកើេ អាហារតូប ្្ថម្ភកម្ចុជា       21



្រំៃិតផ្តួចងផ្ើម សកម្មភតាព ង�តាយរងបៀបណតា ផលជះ

៣.៣ 
បដងកើេភាព អាច រក 
បាេ េតូវផលិ្ផល 
អាហារ ដែល សម្បតូរ 
ជីវជា្ិ េិង  អាហារ 
ដែល បញ្តូ ល   
មទីករូសារជា្ិ ដៅ 
តាម  កដេ្ង លក ់រាយ

• ដលើក្ឹរកចិ្្ ឱ្យមាេការ 
បដងកើេ ការ លករ់ាយ េិង 
ការលក ់អាហារ សម្បតូរ 
ជីវជា្ិ ដែល ផលិ្ 
ក្នចុងទសរុក ផលិ្ផល 
បញ្តូ ល មទីករូសារ ជា្ិ េិង 
អាហារបដេ្ថម

• សទមបសទមរួលជាមយួេឹងទករុមហ៊ចុេ លករ់ាយ ដែើម្ប ីផសេពវផសាយ អំពី អាហារ សម្បតូរជីវជា្ិ ដែល ផលិ្ ដៅ 
ក្នចុង ទសរុក េិង ផលិ្ផល បញ្តូ ល មទីករូសារ ជា្ិ ការផសេពវផសាយ ដៅ ក្នចុង ហាង “កម្មវ ិ្ ី ជដជក អំពី សចុខភាព” 
ទពឹ្ិ្ការែ៍ តាងំលក ់ការផ្ល់ ផលិ្ផល គំរតូដោយ មេិគិ្នថ្ ការ ផ្ល់  គតូប៉ចុង (coupons) ។ល។

• សទមបសទមរួលជាមយួេឹង ទករុមហ៊ចុេលកដ់ទគឿង ដ្រសតាម អេឡាញ ដែើម្ប ីបញ្តូ ល  ផលិ្ផល  អាហារ ដែល 
សម្បតូរជីវជា្ិ េិង ផលិ្ អាហារ បញ្តូ ល មទីករូសារជា្ិ  ដលើដវ្ិរកា របស់ ពួកដគ េិង ផសេពវផសាយ ពីផលិ្ផល 
ទាងំដេះ

• ដ្វើការងារជាមយួេឹងទករុមហ៊ចុេ បដចក្វ្ិរយា ព័្ ម៌ាេ ដែើម្ប ីបដងកើ្្ំរនាក ់្ំរេងជាមយួ េឹង ្ីរផសារ ដទបើទបាស់ 
 ដវ្ិរកា អេឡាញ ដែល មាេ ទសាប ់ដែើម្ប ីែឹកជញ្តូ េ អាហារ ពីកសិករ ដៅែល់ អ្នក ដទបើទបាស់

• ដ្វើកិច្សហទប្ិប្ិ្ការ ជាមយួេឹង ទករុមហ៊ចុេ ែឹកជញ្តូ េ អាហារ ដែើម្បជីំរចុញ ការលក ់អាហារ ដែល  សម្បតូរ 
ជីវជា្ិ

H សមាជិក

H អ្នកដទបើទបាស់

H ្ីរផសារ

H សា្ថ េភាព 
អាហារតូប ្្ថម្ភ

៣.៤ 
បដងកើេ េិងសទមរួល 
ឱ្យសមាជិក អាច 
្រ្រួល បាេ ជំេួយ 
ហិរញ្ញ វ្្ថចុ េិង ជំេួយ 
បដច្កដ្រស ជាមយួ 
េឹង  ការ ដផ្្្ ពិដសស 
ដលើ SME េិង 
អាជីវកម្ម ែឹកនា ំ 
 ដោយ សស្ី

• ជួយ�ឱ្យសមាជិក ្រ្រួល 
បាេ េតូវថវកិា េិង ជំេួយ 
បដច្កដ្រស ពី សមាជិក 
Global SBN ្នាគារ 
ពហចុភាគី េិង ្ នាគារ ជា្ិ 
អ្នក ផ្ល់ ជំេួយ អង្គការ ដទរៅ 
រោ្ឋ ភបិាល សកល មតូល េិ្ិ 
សប្បចុរ ស្ម ៌េិង នែគតូ 
ែន្រដ្រៀ្

• កំែ្ពី់ឱកាស ដែើម្បអីាច្រ្រួលបាេជំេួយបដច្កដ្រស េិងហិរញ្ញ វ្្ថចុ េិងដចករដំលក ឱកាសដេះ ជាមយួ 
េឹងសមាជិក ប្្ញ ែតូចជា ្ នាគារ ជា្ិ មតូលេិ្ិ ឯកជេ សា្ថ បេ័ ហិរញ្ញ វ្្ថចុ េិង  នែគតូ អភវិឌ្ឍេ ៍។ល។

• ផ្ល់ការដែនា ំេិង្ភ្ាប្់រំនាក្់រំេងជាមយួេឹង សមាជិកនេ Global SBN ដែើម្ប្ីរ្ួរល បាេជេំួយ 
បដច្កដ្រស ពីសមាជិក ទាងំដនាះ 

• ដលើក្ឹរកចិ្្ឱ្យសមាជិកដស្នើ សចុំការ គាទំ្រពី SBN ដែើម្បោីកព់ាក្យ សចុំជំេួយ ហិរញ្ញ វ្្ថចុ េិង ជំេួយ 
បដច្កដ្រស  
េិង ជួយ�ដរៀបច ំសំដែើ  ដែើម្ប្ីរ្រួលបា េ ឱកាស ទាងំដេះ តាមរយៈ រដបៀបវារៈ អបរ់ ំផសេពវផសាយ របស់ SBN

H សមាជិក

L អ្នកដទបើទបាស់

M ្ីរផសារ

L សា្ថ េភាព 
អាហារតូប្្ថម្ភ
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្ត្តរ្ត្រម្ភជាយទុ្ធសាស្ត្រទវី ៣ - ្តចូនាករម្បតអិបត្រអិការគនលៃលឹះ 
បដងកើេការផ្គ្ផ់្គងផ់លិ្ផលអាហារដែលសម្បតូរជីវជា្ិ េិងផលិ្ផលអាហារដែលបញ្តូ លមទីករូសារជា្ិ

សូចនតាករមបតិបត្ិកតារ្រៃឹ្ះផ្តាល់–រងវតាស់ភតាពងជតា្រជ័យសមមតាប ់SBN

សូចនតាករមបតិបត្ិកតារ្រៃឹ្ះ ងសចក្ីពិពែ៌នតា រយៈងពល

ចតូលរមួ ចំដែកក្នចុងគេិំ្  ផ្ួចដផ្ើម 
េវាេចុវ្្េ/៍ ការអភវិឌ្ឍ  ផលិ្ផល ថ្មី/
ការបញ្តូ ល មទីករូសារជា្ិ  ការដក លម្អ 
រតូបមេ្ ផលិ្ ោ៉ង្ិច ២ ក្នចុង មយួ ឆ្្ន ំ

• ចតូលរមួដៅក្នចុងកម្មវ ិ្ ី េវាេចុវ្្េ ៍កម្មវ ិ្ ី អភវិឌ្ឍេ ៍ផលិ្ ផល ថ្ម ីកម្មវ ិ្ ី សហទគិេ ភាព េិង កម្មវ ិ្ ី

 
 បែ្ចុ ះ ច្ុរកិច្ ពាកព់េ័្ធ េឹង  អាហារតូប្្ថម្ភ ោ៉ង្ិច ្ ស់ មយួ ជាដរៀង រាល់ឆ្្ន ំ

• ចតូលរមួក្នចុងគំេិ្ផ្ួចដផ្ើមបញ្តូ លមទីកីសារជា្ិ ដៅក្នចុងអាហារ េិង គំេិ្ផ្ួច ដផ្ើម ផ្្ស់ ប្តូរ រតូបមេ្ (ជាថ្មី) 
សទមាប ់ផលិ្ផល ោ៉ង្ិច ្ ស់ ចំេួេ មយួជា ដរៀង រាល់ ឆ្្ន ំ

ទ្ឹមចចុងឆ្្ន  ំ២០២២ 
(េឹងទ្រូវ ពិេិ្្យ ដ�ើង វញិ  

 ដៅ ក្នចុង ឆ្្ន  ំ២០២៣)

សិកាខេ សាោ ដចករដំលក ការអេចុវ្្ ល្អ 
ចំេួេ ១ ដលើក ក្នចុង ១ ឆ្្ន ំ

• ដរៀបចំសិកាខេ សាោជាមយួេឹងSBN ែន្រដ្រៀ្ ក្នចុង ្ ំបេ ់ដែើម្ប ីដចករដំលក ចំដែះែឹង េិង ប្រពិដសា្េ ៍
ក្នចុងចំដ្ម ្ ួអង្គ ពាកព់េ័្ធនានា ស្ីពីការ អេចុវ្្ គំេិ្ ផ្ួចដផ្ើម អាហារតូប្្ថម្ភ (ឧ. ការបញ្តូ ល មទីករូសារ ជា្ិ 
ដៅ ក្នចុង អាហារ កម្មវ ិ្ ី ដលើកកម្ស់ អាហារតូប្្ថម្ភ សទមាប ់កម្មករ េិដោជិ្ ដៅក្នចុង វស័ិយ កា្ដ់ែរ ។ល។)

ទ្ឹម  ចចុង  ឆ្្ន  ំ២០២៥

ទពឹ្្ិការែ៍ទបចាឆំ្្ន ោ៉ំង្ិចចេួំេ ៦ • ែតូចក្នចុងគេិំ្ផ្ួចដផ្ើម ១.២ េិង ៣.១ ដ្វើដផេការ េឹងសទមបសទមរួល ដរៀបចំ ទពឹ្ិ្ការែ៍ ចំេួេ ោ៉ង្ិច ៦ 
ក្នចុង មយួឆ្្ន  ំដែើម្ប ីដលើក កម្ស់ េិង  ផ្ល់ ចំដែះែឺង ែល់  សមាជិក បដងកើ្ ឱកាស ្ំរនាក ់្រំេង ែល់ សមាជិក 
េិងដចក រដំលក ព័្ ម៌ាេ បច្ចុប្បេ្នភាព េិង សកម្មភាព នានា របស់ ប្្ញ

• ដរៀបចំទពឹ្ិ្ការែ៍សទមាប ់SME ោ៉ង្ិច្ស់ ចំេួេ ១ ក្នចុង មយួឆ្្ន ំ

ទ្ឹមចចុង ឆ្្ន  ំ២០២៥

ោ៉ង្ិច មាេ អង្គភាពលករ់ាយ ១ 
ទ្រូវបាេ ទាក្់រង ឱ្យចតូលរមួក្នចុង 
សកម្មភាព អាហារតូប្្ថម្ភជាដរៀងរាល់ឆ្្ន ំ

• ជំរចុញការចតូលរមួពីទករុមហ៊ចុេ លករ់ាយ្ំៗ ោ៉ង្ិច្ស់ ចំេួេ ១ ក្នចុងការ ផសេពវផសាយ ផលិ្ផល សម្បតូរ 
ជីវជា្ិ ដែល ផលិ្ ដៅក្នចុងទសរុក េិង ផលិ្ផល ដែលបញ្តូ ល មទីករូសារជា្ិ េិង ផសេពវផសាយ ពីរបប អាហារ 
សចុខភាព ជា្រតូដៅ

ទ្ឹមចចុងឆ្្ន  ំ២០២២ 
(េឹង ទ្រូវ ពិេិ្្យ ដ�ើង វញិ 

 ដៅ ក្នចុងឆ្្ន  ំ២០២៣)

សំដែើ គដទមាងោ៉ង្ិច ៥ ្រ្ួរល 
បាេការគាទំ្រជាជំេួយបដចក្ដ្រស/
ថវកិា

• ផ្ល់ការគាទំ្រែល់សមាជិកក្នចុង ការ ដរៀបចំគដទមាង សំដែើ  ចេំួេ ៥ (ការគាទំ្រ កទមិ្  មតូលោ្ឋ េ ឬការគាទំ្រ 
កទមិ្  សចុីជដទរៅ) ជាដរៀងរាល់ ឆ្្ន  ំដែើម្បជីួយ� ឱ្យគា្ម់ាេ  ល្រ្ធភាព ខ្ស់  ក្នចុង ការ្រ្រតូល បាេថវកិា គាទំ្រ េិង 
ជេំួយ បដច្កដ្រស សទមាបគ់េិំ្ ផ្ួចដផ្ើម ពាកព់េ័្ធ េឹង អាហារតូប្្ថម្ភ ពាកព់េ័្ធេឹង ចំែចុ ចដេះ សំដែើ  ោ៉ង ្ ិច 
្ស់ ចំេួេ ៣ គួរជាសំដែើ  សទមាប ់SME េិង ១ ជាសំដែើ  សទមាប ់អាជីវកម្ម ដែល ែឹកនា ំដោយ សស្ី

ទ្ឹមចចុងឆ្្ន  ំ២០២២ 
(េឹងទ្រូវ ពិេិ្្យ ដ�ើងវញិ

  ដៅ ក្នចុងឆ្្ន  ំ២០២៣)

រដបៀបអាេ

ែឹកនាំ

ែឹកនាំ គាទំ្រ

២ ៣ ៤ ៥១

គាទំ្រ

ការដផ្្្ សំខាេ ់
របស់ ដយើង ដៅ 

្រីដេះ

“ទករុមការងារ SBN សទមប សទមរួល 
គំេិ្ ផ្ួចដផ្ើម ទាងំដេះ េិង បាេ ្រ្រួល 
ការគាទំ្រ ដៅ កទមិ្  ដផសេងៗ ពីអ្នក ផ្ល់ 

ជំេួយ នែគតូ េិង សមាជិក”

យចុ្រ្ធសាសស្នេប្្ញ ច្ុរកិច្ នេ ចលនា បដងកើេ អាហារតូប្្ថម្ភកម្ចុជា       23



សូចនតាករមបតិបត្ិកតារ្រៃឹ្ះមបងយតាល–លទ្ធផលចុ្ ងមកតាយណែលច្់សងមមចបតាៃឬអត្ថមបងយតាជៃ៍ណែល្រំៃិតផ្តួចងផ្ើមជតាអតាទិភតាពមតវូបតាៃងរៀបចំង�ើ្ងែើម្ីសងមមច

សូចនតាករមបតិបត្ិកតារ្រៃឹ្ះ ងសចក្ីពិពែ៌នតា រយៈងពល

ការលក ់េិងភាពចទមរុះ នេផលិ្ផល អាហារ 
ដែល សម្បតូរ ជីវជា្ិ មាេ ការ  ដកើេដ�ើង

• ្ំរហំ្រីផសារអាហារតូប្្ថម្ភទ្រូវបាេពទងីក

• មាេ្ួអង្គពាកព់េ័្ធបដេ្ថមដ្រៀ្ េឹងមាេផលិ្ផលចទមរុះដៅក្នចុង្ីរផសារ អាហារ េិងដភជ្ៈ

ទ្ឹមចចុងឆ្្ន  ំ២០២៥

អ្នកដទបើទបាស់ ្រ្រួលេតូវការ ផសេពវផសាយ ពី េិង 
ភាពអាចរក បាេ េតូវ ផលិ្ផលអាហារ ដែល 
សម្បតូរជីវជា្ិ  េិង ផលិ្ផល អាហារ បញ្តូ ល 
មទីករូសារ ជា្ិមាេ  ការ ដកើេ ដ�ើង

• មាេផលិ្ផល  ដែលសម្បតូរជីវជា្ិ េិងផលិ្ ផលបញ្តូ ល មទីករូសារជា្ិ កាេដ់្ដទចើេ សទមាប ់អ្ិថិជេ 
ដៅទគប់្ ំបេ ់នេទបដ្រស កម្ចុជា សទមាប ់ទបជាជេ ដៅទគប ់កទមិ្  នេ ទបាក ់ចំែតូ ល

• ផលិ្ផលដែលសម្បតូរជីវជា្ិ អាចរកបាេ កាេដ់្ងាយ ទសរួល ទ្រូវបាេ ដចកចាយ ោ៉ង ្រតូលំ្រតូោយ េិង 
្រ្ួរលបាេ ការ ផសេពវផសាយ កាេដ់្ដទចើេ ដៅតាម កដេ្ង លករ់ាយ (ដៅតាម ហាង េិង តាម ទបពេ័្ធ អេឡាញ)

ទ្ឹមចចុងឆ្្ន  ំ២០២៥

សហទគាស ខា្ន ្ ត្ូច េិងម្្យម េិង អាជីវកម្ម 
ែឹកនាដំោយ សស្ីរមួ ចដំែក ដលើកកម្ស់ 
សា្ថ េភាព អាហារតូប ្្ថម្ភ

• SME េិងអាជីវកម្ម ដែល មាេ សស្ីជាម្ាស់ ឬ ជាអ្នកែឹកនា ំទ្រូវបាេផសារភ្ាប្់រំនាក្់រំេង ជាមយួេឹង 
វេិិដោគេិ អ្នកផ្ល់ ជំេួយ បដច្កដ្រស (រាបប់ញ្តូ ល ទាងំទករុមហ៊ចុេ ពហចុជា្ិ) េិងទគឹះសា្ថ េ ហិរញ្ញ វ្្ថចុ 
េិងមាេ ការបដងកើេ សម្្ថភាព េិង មាេការបដងកើេ សម ្្ថភាព សហទគាស ទាងំដេះ ក្នចុងការផ្្គ ផ់្គង ់អាហារ 
ដែលមាេ សចុវ្្ថភិាព េិង សម្បតូរ ជីវជា្ិ

ទ្ឹមចចុងឆ្្ន  ំ២០២៥
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្ត្តរ្ត្រម្ភជាយទុ្ធសាស្ត្រទវី ៤ - គំនអិតផ្រចួទផ្រើម 
ពទងឹងបរោិកាសអំដ្យផល ដែើម្បដីលើកកម្ស់សា្ថ េភាពអាហារតូប្្ថម្ភ

្រំៃិតផ្តួចងផ្ើម សកម្មភតាព ង�តាយរងបៀបណតា ផលជះ

៤.១ 
ជំរចុញឱ្យមាេ ការដរៀបច ំ
ជា ស្ងោ់រ លិខិ្ 
ប្រោ្ឋ េ គ្ិយចុ្ិ្ ចបាប ់
ដគាលេដោបាយ េិង 
យចុ្រ្ធសាសស្ ស្ីពី 
ការបញ្តូ ល មទីករូសារជា្ិ 
ដៅក្នចុង ចែីំ អាហារ

• សំដោគ េិងកំែ្ ់អា្រិភាព 
ដលើបញ្ហា  របស់ វស័ិយ ឯកជេ 
បញ្ហា ទបឈម ឱកាស េិង 
អេចុសាសេ ៍ដែើម្ប ីដ្វើការ 
ដចករដំលក ជាមយួ េឹង អ្នកដ្វើ 
ដសចក្ី សដទមច ចិ្ ្ សំខាេ់ៗ  ក្នចុង 
រាជ រោ្ឋ ភបិាល

• តាមរយៈកិច្ទបជចុំ ដែលដរៀបចំជាដ្រៀងទា្ ់ការអបរ់ផំសេពវផសាយ េិងការដស្នើ សចុំធា ច្ុចតូល 
បេ្ ក្ទ់តា អំពី បញ្ហា  ការទបឈម ឱកាស េិង អេចុសាសេ ៍សទមាប ់ដ្វើការ ផ្្ស់ប្តូរ សំខាេ ់
របស់ វស័ិយ ឯកជេ

• សំដោគបញ្ហា  ដែលសមទសប ដែើម្បសីចុំការដឆ្ើយ្ប ពី រាជរោ្ឋ ភបិាល េិង ដចករដំលក ែល់ 
សមាជិក សំខាេ់ៗ  មកពី វស័ិយ ឯកជេ ដែើម្ប ីសចុំធា ច្ុ ចតូល របស់ ពួកដគ

• ដចករដំលកព័្ ម៌ាេ ជាមយួេឹងអ្នកដ្វើដសចក្ី សដទមចចិ្្ ក្នចុង ជួរ រាជរោ្ឋ ភបិាល តាមរយៈ 
ការដរៀបច ំឯកសារ សា្ថ េភាព េិង កិច្ ទបជចុំ រមួ េឹង ទពឹ្្ិការែ៍ ្ ចុមតូល ទបចាឆំ្្ន ំ

• ផ្ល់ការគាទំ្រែល់ការអេចុម័្ ចបាប ់េិងលិខិ្ប្រោ្ឋ េ គ្ិយចុ្ិ្ ស្ីពី សចុវ្្ថិភាព អាហារ

• ផ្ល់ជតូេសមាជិក SBN អំពីការផ្្ស់ប្តូរ ដគាលេដោបាយ ពាកព់េ័្ធ ថ្មីៗ

H សមាជិក

M អ្នកដទបើទបាស់

M ្រីផសារ

L សា្ថ េភាព 
អាហារតូប្្ថម្ភ

៤.២ 
ផ្ល់ធា ច្ុចតូល 
អេចុសាសេ ៍ែល់   
រាជ រោ្ឋ ភបិាល  វស័ិយ 
ឯកជេ អំពីការ បញ្តូ ល 
មទីករូសារជា្ិ ដៅក្នចុង 
អាហារ

• បញ្្កឱ់្យបាេចបាស់ពី 
ដគាលជំហរ របស់ រាជរោ្ឋ ភបិាល 
ជចុំវញិ ការបញ្តូ ល មទីករូសារ ជា្ិ 
ដៅក្នចុង អាហារ ដែល កំែ្ ់
ដោយ ចបាប ់ដ្វើដ�ើង ដោយ 
ស្ម័ទគចិ្្ េិង បញ្តូ ល ដៅក្នចុង 
កម្មវ ិ្ ី សំ្ញ់ សចុវ្្ថិភាព 
សង្គម (ដោយ ដទបើទបាស់ 
អភទិកម ដផ្្្ដលើ ្ីរតាងំ)

• សំដោគការយល់ដ�ើញរបស់វស័ិយឯកជេ ស្ីពីការបញ្តូ ល មទីករូសារជា្ិ ដបបចាប ់
បងខេំដោយ ចបាប ់េិងដបប ស្ម័ទគ ចិ្្ េិង ដចក រដំលក ្រសសេេៈ យល់ ដ�ើញដេះ ជាមយួ េឹង 
ក.ក.ជ. 

• ចតូលរមួដៅក្នចុងអេចុែៈកម្មការជា្ិបញ្តូ លមទីករូសារ ជា្ិ ដៅក្នចុង ចំែីអាហារ (NSCFF) 
េិង ចតូលរមួ កិច្ទបជចុំ ដែើម្ប ីកំែ្ពី់ ្ ួនា្រី របស់វស័ិយ ឯកជេ ដៅក្នចុងការ បញ្តូ ល 
មទីករូសារជា្ិ ដៅក្នចុង អងករ េិង បងាហា ញ ពីចំ្ប ់អារម្មែ៍ របស់ វស័ិយ ឯកជេ។ ដចករដំលក 
អំពីចកខេចុវស័ិយ ជាយចុ្រ្ធសាសស ្ស្ីពី ការបញ្តូ ល មទីករូសារជា្ិ ដៅក្នចុង អងករ ដៅកម្ចុជា េិង 
្នមប្ដេ្ថម នេ កម្មវ ិ្ ី ដេះ ដែល ទ្រូវបាេ ចា្្់រចុកថ្ ជាយចុ្រ្ធសាសស្ ដែើម្ប ីដឆ្ើយ ្ ប ចំដពាះ 
បញ្ហា  កងវះ មទីករូសារជា្ិ

M សមាជិក

M អ្នកដទបើទបាស់

M ្រីផសារ

H សា្ថ េភាព 
អាហារតូប្្ថម្ភ

រដបៀបអាេ

ែឹកនាំ

ែឹកនាំ គាទំ្រ

២ ៣ ៤ ៥១

គាទំ្រ

ការដផ្្្ សំខាេ ់
របស់ ដយើង ដៅ 

្រីដេះ

“ទករុមការងារ SBN សទមប សទមរួល 
គំេិ្ ផ្ួចដផ្ើម ទាងំដេះ េិង បាេ ្រ្រួល 
ការគាទំ្រ ដៅ កទមិ្  ដផសេងៗ ពីអ្នក ផ្ល់ 

ជំេួយ នែគតូ េិង សមាជិក”

យចុ្រ្ធសាសស្នេប្្ញ ច្ុរកិច្ នេ ចលនា បដងកើេ អាហារតូប្្ថម្ភកម្ចុជា       25



្រំៃិតផ្តួចងផ្ើម សកម្មភតាព ង�តាយរងបៀបណតា ផលជះ

• ជំរចុញឱ្យមាេការពទងីក 
ការបញ្តូ ល មទីករូសារ ជា្ិ  
ដៅក្នចុង អងករ េិង ចំែី អាហារ

• ដរៀបចំ េិងបងាហា ញ ដផេ្ីរ 
បងាហា ញ ផ្តូវស្ី ពីការ បញ្តូ ល 
មទីករូសារ ជា្ិ ដៅក្នចុង ចំែី 
អាហារ ស្ងោ់រ េិង ដរៀបច ំ
ដគាលេដោបាយ ដែលមាេ 
លកខេែៈ ទបទាក ់ទកឡា គា្ន  
ស្ីពី ការបញ្តូ ល មទីករូសារជា្ិ

  ដៅក្នចុង ចំែី អាហារ

• ដ្វើការជាមយួេឹងទករុមឧសសាហកម្មដែលពាកព់េ័្ធ ទកសួង សា្ថ បេ័ ពាកព់េ័្ធ េិង នែគតូ 
សហទបជាជា្ិ គាទំ្រ ែល់ការ ដរៀបច ំឯកសារ ដែនា ំបដច្កដ្រស េិង ដគាលេដោបាយ  
ដស្បៀង ទកបខែ័្ឌ  គ្ិយចុ្ិ្ េិង ចបាបស់ទមាប ់អាហារ ដែល មាេ បញ្តូ ល មទីករូសារជា្ិ េិង 
ជំរចុញ ឱ្យមាេ ការអេចុវ្្ ចបាប ់េិង លិខិ្  ប្រោ្ឋ េ គ្ិយចុ្ិ្ ដែល ចតូលជា ្ រមាេ ឱ្យមាេ 
ទបសិ្រ្ធភាព

• សហការជាមយួ ទកសួងឧសសាហកម្ម វ្ិរ្យសាសស ្បដច្កវ្ិរយា េិងេវាេចុវ្្េ ៍េិង  ទកសួង 
ពាែិជ្កម្ម  ផ្ល់ ការ គាទំ្រ ែល់ការ ដរៀបចំស្ងោ់រ ទគាបអ់ងករ មទីករូសារជា្ិ អងករ ដែលមាេ  
បញ្តូ ល មទីករូសារជា្ិ យេ្ការ ទ្រ្ួ  ពេិិ្្យ មតូលោ្ឋ េ  ផលិ្អងករ ដែល មាេ  បញ្តូ ល  មទីករូសារ 
ជា្ិ ទបពេ័្ធ ចចុះបញិ្ការ ផលិ្ផល យេក្ារ អ្ិការ កិច្េិង ទ្រួ្ពិេិ្្យ សទមាប ់ ការ នា ំចតូល 
េិង   នា ំ ដចញ ទគាបអ់ងករ មទីករូសារ ជា្ិេិងអងករ  ដែលមាេ បញ្តូ លមទីករូសារជា្ិ

៤.៣ 
ដផ្្្ការយកចិ្ ្ 
្រចុកោក ់ដលើ ដគាល 
េដោបាយ េិង 
ការដសវង រកការ គាទំ្រ 
ដែើម្ប ីដោះ ទសាយ បេ្ទចុក 
ដ្រវនេ បញ្ហា  អាហារតូប្្ថម្ភ 
េិង ជំងឺមេិ ឆ្ង

ជទមរុញឱ្យមាេការដរៀបចំ ដគាល 
េដោបាយ េិង  លិខិ្ប្រោខេ េ 
គ្ិយចុ្ិ្ ដផ្អក ដលើ  ភស្ចុតាង ដែើម្ប ី
កា្ប់េ្ថយ ការ ដទបើទបាស់ អាហារ 
េិង ដភសជ្ៈ ដែល បះ៉ពាល់ 
សចុខភាព

• សំដោគការទសាវទជាវដែលមាេទសាប ់េិងដចករដំលកប្រ ពិដសា្េ ៍ពីទបដ្រស ែន្រដ្រៀ្ 
ក្នចុងកិច្ទបជចុំ ្ ចុមតូលទបចាឆំ្្ន  ំដែើម្បជីំរចុញឱ្យអ្នកតាកដ់្ងដគាលេដោបាយឱ្យ  ្ីរមយួ- 
អេចុម័្  ចបាប ់ដែើម្ប ីកា្ប់េ្ថយ បរមិាែ សករ ខ្ាញ់ េិង អំបិល ដែលមាេ កទមិ្ ខ្ស់ ដៅក្នចុង 
អាហារ េិង ដភជ្ៈដកដច្ន ្ីរពី- ោកឱ់្យអេចុវ្្េតូវការទ្រួ្ពិេិ្្យ ការផសេពវផសាយ អាហារ បះ៉ពាល់ 
សចុខភាព ែល់ កចុមារ ្ីរបី- ផ្ល់ការដលើក្ឹរកចិ្្ ឱ្យមាេការទសាវទជាវេិងអភវិឌ្ឍ ដែើម្ប ី
ឱ្យអាជីវកម្ម អាចដរៀបចំ រតូបមេ្ ផលិ្ ផលិ្ផលទ្រទ្រងស់ចុខភាព ្ីរបេួ- ផ្ល់ការ 
ដលើក្ឹរកចិ្្  ែល់កដេ្ង លក ់អាហារ ដែើម្ប ីបដងកើ្ េតូវជដទមើសអាហារ ទ្រទ្រងស់ចុខភាព 
្ីរទបា-ំ អេចុម័្ ស្ងោ់រអាហារ េិង អាហារតូប្្ថម្ភ សទមាប ់ដទបើទបាស់ ក្នចុងទគឹះសា្ថ េ សាធារែៈ 
(ឧទាហរែ៍ មេ្ទរីដព្រ្យ ។ល។) ្ីរទបាមំយួ- ធានាឱ្យ មាេការផ្ល់ការ បែ្ចុ ះប្្ល 
ទគបទ់គាេ ់ែល់បចុគ្គលិក សចុខាភបិាល ដែើម្បបីងាក រ រក ឱ្យ ដ�ើញ េិង ពយាបាល បញ្ហា  
អាហារតូប្្ថម្ភ ទគប្់រទមង់

• ជំរចុញភាពជានែគតូរវាងរែ្ឋ េិងឯកជេ ដែើម្បគីាទំ្រែល់ការផលិ្ អាហារ ទ្រទ្រង ់សចុខភាព 
េិង ងាយ ទសរួល រកបាេ

M សមាជិក

M អ្នកដទបើទបាស់

M ្រីផសារ

H សា្ថ េភាព 
អាហារតូប្្ថម្ភ

26      យចុ្រ្ធសាសស្នេប្្ញ ច្ុរកិច្ នេ ចលនា បដងកើេ អាហារតូប្្ថម្ភកម្ចុជា 



្ត្តរ្ត្រម្ភជាយទុ្ធសាស្ត្រទវី ៤ - ្តចូនាករម្បតអិបត្រអិការគនលៃលឹះ 
ពទងឹងបរោិកាសអំដ្យផល ដែើម្បដីលើកកម្ស់សា្ថ េភាពអាហារតូប្្ថម្ភ

សូចនតាករមបតិបត្ិកតារ្រៃ្ឹះផ្តាល់–រងវតាស់សមិទ្ធកម្មសមមតាបម់កុមកតារងតារ SBN

សូចនតាករមបតិបត្ិកតារ្រៃឹ្ះ ងសចក្ីពិពែ៌នតា រយៈងពល

ឯកសារស្ីពីសា្ថ េភាព របស់ 
វស័ិយ ឯកជេ ក្នចុង សកម្មភាព 
អាហារតូប្្ថម្ភ ចំេួេ ១ ទ្រូវបាេ 
ដចញ ផសាយ ជាដរៀង រាល់ឆ្្ន ំ

• ដទបើទបាស់បញី្ែតូចដរៀបរាបដ់ៅក្នចុងគេិំ្ផ្ួចដផ្ើម ៤.១ ដរៀបចំឯកសារស្ីពីសា្ថ េភាពទបចាឆំ្្ន ដំោយសដងខេប 
អំពីបញ្ហា ការទបឈម ឱកាស េិងអេចុសាសេសំ៍ខាេ់ៗ ស្ីពីអាហារតូប្្ថម្ភសទមាបវ់ស័ិយឯកជេ

• ដចករដំលកឯកសារស្ីពីសា្ថ េភាព ជាមយួេឹងអ្នកដ្វើដសចក្ីសដទមច ចិ្ ្សំខាេ់ៗ  របស់រាជរោ្ឋ ភបិាល 
ែតូចដរៀបរាបដ់ៅក្នចុងចែំចុ ច ៤.១ ខាងដលើ

ទ្ឹមចចុងឆ្្ន  ំ២០២២  
(េឹងទ្រូវពិេិ្្យដ�ើងវញិ

 
 ដៅ ក្នចុងឆ្្ន  ំ២០២៣)

ទពឹ្្ិការែ៍ ‘ ច្ុមតូល’ ចំេួេ ២ 
ដលើកក្នចុង ១ ឆ្្ន  ំទ្រូវបាេដរៀប
ចំដ�ើងជាមយួេឹងអ្នកតាកដ់្
ងដគាលេដោបាយសំខាេ់ៗ  
របស់រាជរោ្ឋ ភបិាល

• សទមបសទមរួលទពឹ្ិ្ការែ៍កិច្ទបជចុំ ‘ ច្ុមតូល’ ទបចាឆំ្្ន ចំេំួេ ២ ដលើក ដែលមាេការចតូលរមួពីវស័ិយឯកជេ 
អ្នកដ្វើដសចក្ី សដទមចចិ្្ ដផ្នកអាហារតូប្្ថម្ភសំខាេ់ៗ  ពីវស័ិយឯកជេ េិងរាជរោ្ឋ ភបិាល ដែើម្បពីិភាកសាគា្ន  
ដោយចំហពីបញ្ហា  ការទបឈម េិងឱកាសដៅក្នចុង្ីរផសារអាហារតូប្្ថម្ភ

• ដគាលបែំងគឺដែើម្បធីានាឱ្យអ្នកពាកព់េ័្ធក្នចុងជួររាជរោ្ឋ ភបិាល យល់ែឹងពីការផ្្ស់ប្តូរនានា 
ដែលចាបំាចទ់ពមទាងំ ែំដ្ះទសាយដែលអាចមាេ ដែើម្បដី្វើឱ្យបរោិកាសដលើកកម្ស់អាហារតូប ្្ថម្ភក្នចុងវស័ិយ
ឯកជេកាេដ់្មាេភាព ទបដសើរ

• ជំរចុញឱ្យមាេការដរៀបចំបរោិកាសអដំ្យផល ដែើម្បដីលើក្ឹរកចិ្្ឱ្យសហទគាស ច្ុេ ត្ូច 
េិងម្្យមដ្វើសកម្មភាព េិងវេិិដោគដលើអាហារតូប ្្ថម្ភ

ទ្ឹមចចុងឆ្្ន  ំ២០២២ 
(េឹងទ្រូវពិេិ្្យដ�ើងវញិ

 
ដៅ ក្នចុងឆ្្ន  ំ២០២៣)

ស្ងោ់រស្ីពីការបញ្តូ ល 
មទីករូសារជា្ិ ដៅក្នចុងអងករ 
ទ្រូវបាេទ្រូវបាេោកដ់ចញ

• បដងកើ្ ស្ងោ់រ ស្ីពីការបញ្តូ លមទីករូសារជា្ិដៅក្នចុងអងករដៅកម្ចុជា ដោយទ្រូវកំែ្ពី់លកខេខែ្ឌ  េិងគចុែភាព 
េិងបរមិាែសារធា ច្ុចិញឹ្ម 

• កែំ្យ់ឋាទបដភ្រស្ីពីការបញ្តូ លមទីករូសារជា្ិដៅក្នចុងអងករ ែតូចជាទបដភ្រអងករ បដចក្វ្ិរយាដែលដទបើទបាស់ 
ផលដ្ៀបទគាបអ់ងករមទីករូសារជា្ិ េឹងទគាបអ់ងករ ្ ម្មតា សំបកដវចខ្ប ់កំែ្ពី់កទមិ្  វ្្ថចុធា ច្ុមេិដមេ 
ផលិ្ផល េិងដោហៈ្ងៃេ ់កាលបរដិចឆេ្រផចុ្ផលិ្ផល។ល។

ទ្ឹមចចុងឆ្្ន  ំ២០២៥

រដបៀបអាេ

ែឹកនាំ

ែឹកនាំ គាទំ្រ

២ ៣ ៤ ៥១

គាទំ្រ

ការដផ្្្ សំខាេ ់
របស់ ដយើង ដៅ 

្រីដេះ

“ទករុមការងារ SBN សទមប សទមរួល 
គំេិ្ ផ្ួចដផ្ើម ទាងំដេះ េិង បាេ ្រ្រួល 
ការគាទំ្រ ដៅ កទមិ្  ដផសេងៗ ពីអ្នក ផ្ល់ 

ជំេួយ នែគតូ េិង សមាជិក”

យចុ្រ្ធសាសស្នេប្្ញ ច្ុរកិច្ នេ ចលនា បដងកើេ អាហារតូប ្្ថម្ភកម្ចុជា       27



សូចនតាករមបតិបត្ិកតារ្រៃឹ្ះមបងយតាល–លទ្ធផលចុ្ ងមកតាយណែលច្់សងមមចបតាៃឬអត្ថមបងយតាជៃ៍ណែល្រំៃិតផ្តួចងផ្ើមជតាអតាទិភតាពមតវូបតាៃងរៀបចំង�ើ្ងែើម្ីសងមមច

សូចនតាករមបតិបត្ិកតារ្រៃ្ឹះ ងសចក្ីពិពែ៌នតា រយៈងពល

វធិាេលិខិ្ប្រោ្ឋ េ 
គ្ិយចុ្ិ្ស្ីពីអាហារតូប្្ថម្ភ 
ទ្រូវបាេដកលម្អ

• វធិាេ េិងលិខិ្ ប្រោ្ឋ េគ្ិយចុ្ិ្ ដែលពាកព់េ័្ធេឹងការអភវិឌ្ឍ ការបញ្តូ លមទីករូសារជា្ិ េិងការលក ់ផលិ្ផល 
សម្បតូរជីវជា្ិ េិងមាេសចុវ្្ថភិាពទ្រូវបាេបញ្្កោ៉់ងចបាស់ោស់ េិងផសេពវផសាយោ៉ងមាេទបសិ្រ្ធភាព

• វធិាេ េិងលិខិ្ ប្រោ្ឋ េគ្ិយចុ្ិ្ពាកព់េ័្ធេឹងការផសេពវផសាយ្ីរផសារ ផសេពវផសាយពាែិជ្កម្ម េិងោកល់ក ់
ផលិ្ផលសម្បតូរជីវជា្ិ បាេ្រ្រួលការបញ្្កោ៉់ងចបាស់ េិងទ្រូវបាេផសេពវផសាយោ៉ងមាេទបសិ្រ្ធភាព

ទ្ឹមចចុងឆ្្ន  ំ២០២៥

កិច្សេ្ទនាជាទបចា ំ េិង ដបើកចំហ 
ទ្រូវបាេដ្វើដ�ើង ជាមយួ េឹង 
រាជរោ្ឋ ភបិាល

• មាេការដរៀបចំកិច្ទបជចុំជាដ្រៀងទា្ ់ជាមយួេឹងសា្ថ បេ័ េិងជេបដងា្គ លដែល្រ្រួលបេ្ទចុកអាហារតូប្្ថម្ភរបស់ 
រាជរោ្ឋ ភបិាល

• ការទបឈម េិងឱកាសពាកព់េ័្ធេឹងអាហារតូប្្ថម្ភរបស់វស័ិយឯកជេទ្រូវបាេដចករដំលក េិងផសេពវផសាយដោយ 
ចំហ ដែើម្បឆី្ចុះបញំ្្ងពីការយល់ដ�ើញរបស់វស័ិយឯកជេ

• SBN ទ្រូវបាេចា្្់រចុកជាប្្ញដែលមាេដករ ិ៍ដ្ ្្ម ះ េិងអាចដលើកដ�ើងពីការយល់ដ�ើញរបស់ខ្ួេ ដែលជា 
ប្្ញ្ំ្ងឱ្យវស័ិយឯកជេទាងំមតូលដែលពាកព់េ័្ធេឹងអាហារតូប្្ថម្ភ  េិងជំរចុញឱ្យមាេការផ្ល់ការដលើក 
្រឹកចិ្ក្ាេដ់្ទបដសើរ ក្នចុង្រទមងជ់ាដគាលេដោបាយសាធារែៈ ដែើម្បជីំរចុញការចតូលរមួពី SME ក្នចុងការដលើក 
កម្ស់សា្ថ េភាពអាហារតូប្្ថម្ភ

• រាជរោ្ឋ ភបិាលដទបើទបាស់SBN ដែើម្បបីញ្តូ លការយល់ដ�ើញ េិងការបារម្ភរបស់វស័ិយឯកជេដៅែំ្កក់ាល 
 ដ្វើ ដផេការដៅដពលដែលមាេការផ្្ស់ប្តូរលិខិ្ប្រោ្ឋ េគ្ិយចុ្ិ្នានា

ទ្ឹមចចុងឆ្្ន  ំ២០២៥

ការបញ្តូ លមទីករូសារជា្ិ ទ្រូវបាេ 
ចា្្់រចុក ជា អា្រិភាព ដ�ើង វញិ ក្នចុង 
រដបៀបវារៈ អាហារតូប្្ថម្ភ របស់ 
រាជរោ្ឋ ភបិាល

• ទបធាេប្រ ការបញ្តូ លមទីករូសារជា្ិដៅក្នចុងអាហារ ទ្រូវបាេចា្្់រចុកថ្ជាគេំិ្ផ្ួចដផ្ើម ជាយចុ្រ្ធសាសស្ 
ែសំ៏ខាេ ់សទមាបអ់្នកដ្វើដសចក្ីសដទមចចិ្្អំពីអាហារតូប្្ថម្ភរបស់រាជរោ្ឋ ភបិាល

ទ្ឹមចចុងឆ្្ន  ំ២០២៥

ការដលើកកម្ស់របបអាហារ 
សចុខភាព តាមរយៈ ប្រោ្ឋ េ 
គ្ិយចុ្ិ្ តាមរដបៀបវារៈ 
ចបាស់ោស់

• ដរៀបចំកិច្សេ្ទនារវាងរាជរោ្ឋ ភបិាល  េិងវស័ិយឯកជេ អំពីការអេចុវ្្ដគាលេដោបាយ េិងលិខិ្ ប្រោ្ឋ េ 
គ្ិយចុ្ិ្ ដែើម្បជីំរចុញរបបអាហារទ្រទ្រងស់ចុខភាព េិងកា្ប់េ្ថយការញំ៉អាហារ េិងដភសជ្ៈ ដែល 
បះ៉ពាល់ែល់សចុខភាព

ទ្ឹមចចុងឆ្្ន  ំ២០២៥

28      យចុ្រ្ធសាសស្នេប្្ញ ច្ុរកិច្ នេ ចលនា បដងកើេ អាហារតូប្្ថម្ភកម្ចុជា 



្ត្តរ្ត្រម្ភជាយទុ្ធសាស្ត្រទវី ៥ - គំនអិតផ្រចួទផ្រើម 
ដលើកកម្ស់សចុខភាព េិងអាហារតូប្្ថម្ភដៅតាមសហគមេ ៍េិងកដេ្ងដ្វើការ

្រំៃិតផ្តួចងផ្ើម សកម្មភតាព ង�តាយរងបៀបណតា ផលជះ

៥.១ 
គាទំ្រ ែល់គំេិ្ 
ផ្ួចដផ្ើម សចុខភាព េិង 
អាហារតូប្្ថម្ភ ដៅ 
កដេង្ ដ្វើការ

ដសវងរកការគាទំ្រ េិងផ្ល់ការ 
ដលើក ្ឹរកចិ្្ ែល់ការអេចុវ្ ្
កម្មវ ិ្ ី ដលើកកម្ស់ សចុខភាព េិង 
អាហារតូប ្្ថម្ភ ដៅកដេង្ដ្វើការ 
ជាដផ្នក មយួ នេសកម្មភាព ទបចា ំ
នថងៃរបស់  SBN កម្ចុជា

• សហការជាមយួសមាគមដរាងចទកកា្ដ់ែរដៅកម្ចុជា (GMAC) សភាពាែិជ្កម្មកម្ចុជា 
សមាគមវាយេភែ័្ឌ ចិេ ដរាងចទកកាេដ់្ទបដសើរដៅកម្ចុជា ដែើម្បសីទមបសទមរួលការអេចុវ្្ 
កម្មវ ិ្ ីដលើកកម្ស់សចុខភាព េិងអាហារតូប្្ថម្ភដៅកដេ្ងដ្វើការ ែល់ទករុមហ៊ចុេដែលមាេ 
សក្ាេចុពល ដៅក្នចុងឧសសាហកម្មកា្ដ់ែរ ដស្បកដជើង េិងវាយេភែ័្ឌ

• ពទងីកសកម្មភាពដសវងរកការគាទំ្រែល់ការអេចុវ្្កម្មវ ិ្ ីដលើកកម្ស់សចុខភាព េិង 
អាហារតូប្្ថម្ភ ដៅកដេ្ងដ្វើការជាមយួេឹងដរាងចទកដផសេងដ្រៀ្ េិងជាមយួសា្ថ បេ័្ំៗ 
ដៅក្នចុងវស័ិយែន្រដ្រៀ្

• ដចករដំលកព័្ ម៌ាេជាមយួសមាជិក SBN អំពីអ ្្ថទបដោជេ្៍រ្ួរលបាេ ពីកម្មករ 
េិដោជិ្មាេសចុខភាពមាមំេួ តាមរយៈទពឹ្្ិបទ្ព័្ ម៌ាេ េិងទករុម Facebook 
េិងក្នចុងអំ�ចុង កិច្ទបជចុំ ជាដ្រៀងទា្ជ់ាមយួេឹង្ួអង្គពាកព់េ័្ធ វស័ិយឯកជេកែ៏តូចជា 
តាមរយៈទពឹ្ិ្ការែ៍នានា

M សមាជិក

L អ្នកដទបើទបាស់

L ្រីផសារ

M សា្ថ េភាព 
អាហារតូប្្ថម្ភ

៥.២ 
ផ្ល់ ការ បែ្ចុ ះ 
ប្្ល ការដែនា ំ
ឧបករែ៍ េិង ព័្ ម៌ាេ 
េិង ដចករដំលក ការ 
អេចុវ្្ល្អ ទពមទាងំ 
ចំដែះ ែឹងនានា

កែំ្ ់េិងអេចុវ្្វ ិ្ ីសាសស្ 
ដែលមាេ ទបសិ្រ្ធភាព ដែើម្ប ីផ្ល់ 
ែំបតូនា្ម េ ការដែនា ំឬការបែ្ចុ ះ 
ប្្ល តាមរយៈ សិកាខេ សាោ 
ទពឹ្្ិការែ៍ ឧបករែ៍ អេចុវ្្ 
ការទសាវទជាវ  េិងព័្ ម៌ាេ 
ដចករដំលក ឧបករែ៍ េិង ្រទមង ់
គំរតូនានា ជាមយួេឹងសមាជិក

• តាមរយៈការសហការជាមយួេឹង ក.ក.ជ. េិងដទបើទបាស់ឧបករែ៍ េិងការដែនា ំដែល 
ដរៀបច ំដោយ SBN ែន្រដ្រៀ្ ដរៀបចំ ការ បែ្ចុ ះប្្ល េិងផលិ្ ឧបករែ៍ ដសវងរក 
ម្ិគាទំ្រ ដែល មាេលកខេែៈទគប ់ទជរុង ដទជាយ ដែើម្ប ីអេចុវ្្ ម៉តូឌចុលចំេួេ ៤ នេកម្មវ ិ្ ី 
ដលើកកម្ស់អាហារតូប្្ថម្ភ ដៅកដេង្ដ្វើការ (អាហារទ្រទ្រងស់ចុខភាពដៅកដេង្ ដ្វើការ  
ការអបរ់ ំអំពី អាហារតូប្្ថម្ភ ការទ្រ្ួ  ពិេិ្្យ សចុខភាព េិងគាទំ្រែល់ការ បំដៅកតូេ  ដោយ  ្ឹរកដោះ)

• សាកល្បងកម្មវ ិ្ ីដេះជាមយួេឹងសមាជិកមយួចេួំេរបស់ SBN

• គាទំ្រែល់ការពទងីកយចុ្រ្ធនាការដេះដៅ្រតូទាងំទបដ្រស ក្នចុង្រទមងជ់ាសិកាខេ សាោបែ្ចុ ះ 
ប្្ល  ទគរូ បដងា្គ ល (ToT) ែល់ មែ្ឌ ល សចុខភាព ថ្្ន កទ់សរុក េិងសមាជិក SBN ដៅក្នចុង 
វស័ិយកា្ដ់ែរ េិងដរាងចទកនានា

• ដចករដំលកចដំែះែឹង ជំនាញឯកដ្រស េិងប្រពិដសា្េដ៍ែល្រ្រួលបាេជាមយួេឹង SBN 
ែន្រដ្រៀ្ដៅអាសចុី

M សមាជិក

L អ្នកដទបើទបាស់

L ្រីផសារ

M សា្ថ េភាព 
អាហារតូប្្ថម្ភ

រដបៀបអាេ

ែឹកនាំ

ែឹកនាំ គាទំ្រ

២ ៣ ៤ ៥១

គាទំ្រ

ការដផ្្្ សំខាេ ់
របស់ ដយើង ដៅ 

្រីដេះ

“ទករុមការងារ SBN សទមប សទមរួល 
គំេិ្ ផ្ួចដផ្ើម ទាងំដេះ េិង បាេ ្រ្រួល 
ការគាទំ្រ ដៅ កទមិ្  ដផសេងៗ ពីអ្នក ផ្ល់ 

ជំេួយ នែគតូ េិង សមាជិក”

យចុ្រ្ធសាសស្នេប្្ញ ច្ុរកិច្ នេ ចលនា បដងកើេ អាហារតូប្្ថម្ភកម្ចុជា       29



្រំៃិតផ្តួចងផ្ើម សកម្មភតាព ង�តាយរងបៀបណតា ផលជះ

៥.៣ 
បដងកើេការ ផ្គ្ផ់្គង ់
ផលិ្ផល  េិងការ  រក 
ែំដ្ះទសាយ ដែើម្ប ី
ដលើកកម្ស់ សា្ថ េភាព 
អាហារតូប្្ថម្ភ ដៅ តាម 
សហគមេ៍

ផសេពវផសាយផលិ្ផលពាកព់េ័្ធ េឹង 
្រឹកសា្អ ្ េិងអនាមយ័ េិង 
ែំដ្ះទសាយក្នចុងដខសេ ទចវាក ់
អាហារ េិងការ អេចុវ្្ ែំដ្ះ 
ទសាយ ទាងំដេះ ជាពិដសស 
ដៅតាម សហគមេ ៍ជេប្រ េិង 
ងាយ រងដទគាះ

• តាមរយៈការសហការជាមយួេឹង្ីរភា្ន កង់ារសហទបជាជា្ិ េិងនែគតូអភវិឌ្ឍេែ៍ន្រដ្រៀ្ 
កំែ្ពី់វស័ិយឯកជេដែលផ្ល់េតូវផលិ្ផល េិងែំដ្ះទសាយសទមាបដ់ោះទសាយ 
បញ្ហា អនាមយ័ ការោងសមា្អ ្នែ េិង្ឹរកសទមាបផឹ់ក

• ផ្ល់ការកសាងសម្្ថភាព ្ភ្ាប្ំ់រនាក្ំ់រេង្ីរផសារជាមយួេឹងទករុមហ៊ចុេខាងដលើ
• ដរៀបចំឱ្យមាេែំដ្ះទសាយដខសេទចវាកអ់ាហារដែលសមទសបសទមាបផ់លិ្ផល  

កសិផល អាហារទ្រទ្រងស់ចុខភាព េិងអងករដែលបញ្តូ លមទីករូសារជា្ិ

M សមាជិក

H អ្នកដទបើទបាស់

L ្រីផសារ

M សា្ថ េភាព 
អាហារតូប្្ថម្ភ

៥.៤  
ដលើក ្ឹរកចិ្្ ឱ្យមាេ 
ការគាទំ្រ ែល់ 
អាហារតូប្្ថម្ភ  តាម 
រយៈ កម្មវ ិ្ ី CSR

ដលើក្ឹរកចិ្្ េិងការចតូលរមួក្នចុង 
កម្មវ ិ្ ីអាហារតូប ្្ថម្ភ តាមរយៈ 
កម្មវ ិ្ ី CSR សទមាបស់មាជិក 
SBN ដែលមាេទសាប ់
េិងសមាជិកសក្ាេចុពល

• ជួបទបជចុំជាទបចាជំាមយួេឹងសម្េ័សង្គមសចុីវលិ នេ ចលនា បដងកើេ អាហារតូប្្ថម្ភ ដែើម្បកីែំ្ពី់   
ឱកាសដរៀបចំគេិំ្ផ្ួចដផ្ើម CSR ដផ្្្ដលើអាហារតូប្្ថម្ភ 

• ផសេពវផសាយពីគេិំ្ផ្ួចដផ្ើមអាហរតូប្្ថម្ភនេកម្មវ ិ្ ី CSR ែល់ទករុមហ៊ចុេដែលដ្វើការងារមេិ 
ពាកព់េ័្ធអាហារ ដហើយដែលមាេថវកិាដទចើេសទមាបអ់េចុវ្្កម្មវ ិ្ ី CSR ដចករដំលក 
ករែីសិកសាដែល បងាហា ញពីដជាគជយ័

• ដចករដំលកឱកាសអំពីការចតូលរមួរបស់កម្មវ ិ្ ី CSR ក្នចុងការដោះទសាយបញ្ហា អាហារតូប្្ថម្ភ 
ែល់សមាជិក SBN បច្ចុប្បេ្ន េិងសមាជិកសក្ាេចុពល ផសារភ្ាប្់រំនាក្់រំេងរវាងសមាជិក 
SBN ជាមយួេឹងឱកាសនានា

L សមាជិក

L អ្នកដទបើទបាស់

L ្រីផសារ

M សា្ថ េភាព 
អាហារតូប្្ថម្ភ

30      យចុ្រ្ធសាសស្នេប្្ញ ច្ុរកិច្ នេ ចលនា បដងកើេ អាហារតូប្្ថម្ភកម្ចុជា 



្ត្តរ្ត្រម្ភជាយទុ្ធសាស្ត្រទវី ៥  - ្តចូនាករម្បតអិបត្រអិការគនលៃលឹះ 
ដលើកកម្ស់សចុខភាព េិងអាហារតូប្្ថម្ភដៅតាមសហគមេ ៍េិងកដេ្ងដ្វើការ

សូចនតាករមបតិបត្ិកតារ្រៃឹ្ះផ្តាល់– រងវតាស់ភតាពងជតា្រជ័យសមមតាប់SBN

សូចនតាករមបតិបត្ិកតារ្រៃឹ្ះ ងសចក្ីពិពែ៌នតា រយៈងពល

ោ៉ង្ិចទករុមហ៊ចុេ ១0 អេចុវ្្ កម្មវ ិ្ ី 
សចុខភាព េិង អាហារតូប ្្ថម្ភ ដៅ កដេ្ង 
ដ្វើការ

• ទ្រូវមាេទករុមហ៊ចុេោ៉ង្ិច្ស់ចំេួេ ១0 អេចុវ្្គំេិ្ផ្ួចដផ្ើម ដលើកកម្ស់សចុខភាព េិងអាហារតូប្្ថម្ភ 
ដៅកដេ្ង ដ្វើការ ទបកប ដោយ ដជាគជយ័ (ឧទាហរែ៍ បាេដរៀបចំសិកាខេ សាោស្ីពីអាហារតូប ្្ថម្ភ បាេបដងកើ្ 
កម្មវ ិ្ ីសចុខភាព ស្ីពីអាហារតូប ្្ថម្ភ  សទមាបប់ចុគ្គលិកអេចុវ្្ គេិំ្ផ្ួចដផ្ើម អាហារទ្រទ្រង ់សចុខភាពដោ យផ្្ទ ល់ 
ែតូចជាទករុមហ៊ចុេ ឧប្្ថម្ភ ចាេោកដ់ផ្ដឈើ ផ្ល់ការគាទំ្រ ែល់ការ បដំៅកតូេ ដោយ្រឹកដោះ ជាដែើម ។ល។)

ទ្ឹមចចុងឆ្្ន  ំ២០២៥

ឯកសារដែនា/ំឧបករែ៍ ស្ីពី ការ 
ដលើក កម្ស់ អាហារតូប ្្ថម្ភដៅ កដេង្ 
ដ្វើការ ោ៉ង្ិច ១ ទ្រូវបាេ ដរៀបចដំ�ើង

• មាេដសៀវដៅដែនា/ំឧបករែ៍ស្ីពីអាហារតូប្្ថម្ភដៅកដេ្ងដ្វើការោ៉ង ្ ិច្ស់ ១ ទ្រូវបាេ ដរៀបចំ េិង សទមិ្  
សទមាងំ ឱ្យ ទសប តាមបរបិ្រ ក្នចុង ទបដ្រសកម្ចុជា តាមរយៈ ការសហការ ជាមយួ េឹង ក.ក.ជ.

ទ្ឹមចចុងឆ្្ន  ំ
២០២២

ការ្ភ្ាប្់រំនាក្ំ់រេង ោ៉ង្ិច ៥  
ទ្រូវ បាេ ដ្វើដ�ើង សទមាប ់ផលិ្ផល 
េិង ែំដ្ះ ទសាយ ទាងំ ឡាយ ដែើម្ប ី
រមួចំដែក  ែល់ការ ដលើក កម្ស់ 
អាហារតូប្្ថម្ភ

• កំែ្ពី់ផលិ្ផល េិងែំដ្ះទសាយបដងកើេអនាមយ័ ្រឹកសា្អ ្ េិងអាហារតូប្្ថម្ភែន្រដ្រៀ្ ដែលអាចផ្ល់  
ែល់  វស័ិយ ឯកជេ េិង ជួយ�នាយំក ផលិ្ផល េិង ែំដ្ះទសាយ ទាងំដនាះ មកកាេ្់រីផសារ តាមរយៈ ការផ្ល់ការ 
កសាង សម្្ថភាព ែល់ អ្នកផលិ្ េិងការផសារភ្ាប ់្រំនាក្់រំេង  ្ីរផសារ ជាមយួេឹង អ្នកដទបើទបាស់ / អ្នក្ិរញ 
ផលិ្ផល ទាងំដនាះ

ទ្ឹមចចុងឆ្្ន  ំ២០២៥

សមាជិក SBN ោ៉ង្ិច  ៥ បាេចតូល 
រមួ ដៅក្នចុងគំេិ្ផ្ួចដផ្ើមអាហា រតូប្្ថម្ភ 
តាមរយៈកម្មវ ិ្ ី CSR

• កំែ្យ់កទករុមហ៊ចុេ្ំៗោ៉ង្ិច្ស់ចំេួេ ៥ ដែលមាេសក្ាេចុពលចតូលរមួកម្មវ ិ្ ីដលើកកម្ស់អាហារតូប្្ថម្ភ 
តាមរយៈការអេចុវ្ក្ម្មវ ិ្ ី CSR

• ទាក្់រងដៅកាេទ់ករុមហ៊ចុេទាងំដេះ េិងផ្ល់ព័្ ម៌ាេសាវតារអំពីSBN េិង្ិរែ្ឋភាពរមួ្រតូដៅអំពីសា្ថ េភាព 
អាហារតូប្្ថម្ភ ដៅកម្ចុជា ទបដោជេដ៍ែលបាេពីការដលើកកម្ស់អាហារតូប្្ថម្ភ េិងសដងខេបពីឱកាស 
ឬវស័ិយដែលមាេទសាបស់ទមាប ់ចតូលរមួ សហការ

• ចចុះដ ្្ម ះទករុមហ៊ចុេទាងំដេះជាផ្តូវការក្នចុងSBN កម្ចុជា

ទ្ឹមចចុងឆ្្ន  ំ២០២៥  
(១ per year)

រដបៀបអាេ

ែឹកនាំ

ែឹកនាំ គាទំ្រ

២ ៣ ៤ ៥១

គាទំ្រ

ការដផ្្្ សំខាេ ់
របស់ ដយើង ដៅ 

្រីដេះ

“ទករុមការងារ SBN សទមប សទមរួល 
គំេិ្ ផ្ួចដផ្ើម ទាងំដេះ េិង បាេ ្រ្រួល 
ការគាទំ្រ ដៅ កទមិ្  ដផសេងៗ ពីអ្នក ផ្ល់ 

ជំេួយ នែគតូ េិង សមាជិក”

យចុ្រ្ធសាសស្នេប្្ញ ច្ុរកិច្ នេ ចលនា បដងកើេ អាហារតូប ្្ថម្ភកម្ចុជា       31



សូចនតាករមបតិបត្ិកតារ្រៃឹ្ះមបងយតាល–លទ្ធផលចុ្ ងមកតាយណែលច្់សងមមចបតាៃឬអត្ថមបងយតាជៃ៍ណែល្រំៃិតផ្តួចងផ្ើមជតាអតាទិភតាពមតវូបតាៃងរៀបចំង�ើ្ងែើម្ីសងមមច

សូចនតាករមបតិបត្ិកតារ្រៃឹ្ះ ងសចក្ីពិពែ៌នតា រយៈងពល

ការផសេពវផសាយ េិងការផ្ល់ល្រ្ធភាពឱ្យកម្មករេិ
ដោជិ្អាច្រ្រួលបាេផលិ្ផលដែលសម្បតូរ
ជីវជា្ិ ទពមទាងំដសវាសចុខភាព េិងអាហារតូប្្ថ
ម្ភដៅកដេង្ដ្វើការរបស់ពួកដគដកើេដ�ើង

ជដទមើសអាហារ េិងដភសជៈ្ សម្បតូរដោយសារធា ច្ុចិញឹ្មមាេកាេដ់្ដទចើេសទមាបក់ម្មករេិដោជិ្ ដៅ
ក្នចុងទករុមហ៊ចុេ កែ៏តូចជាដសវាសចុខភាព េិងអាហារតូប្្ថម្ភ (សិកាខេ សាោស្ីពីអាហារតូប្្ថម្ភ េិងសចុខភាព 
សទមាបក់ដេង្ដ្វើការ ការបដទងៀេអំពីរដបៀបចម្អេិអាហារ សិកាខេ សាោអាហារតូប្្ថម្ភ ការពិេិ្្យសចុខភាព 
េិងការគាទំ្រែល់ការបដំៅកតូេដោយ្រឹកដោះ ។ល។)

ទ្ឹមចចុងឆ្្ន  ំ២០២៥

ដលើកកម្ស់សា្ថ េភាព្ឹរកសា្អ ្ េិងអនាមយ័ 
ដៅតាមសហគមេ៍

កម្មវ ិ្ ីអនាមយ័ជាមតូលោ្ឋ េ ទ្រូវបាេដរៀបចដំ�ើងដៅតាមផ្ទះ សាោដរៀេ េិងមែ្ឌ លសចុខភាព ដែល 
្រ្រួល បាេការគាទំ្រតាមរយៈការអបរ់ ំអំពីសារៈសំខាេន់េការអេចុវ្្្ឹរកសា្អ ្ េិងអាហារ ដែល មាេ 
អនាមយ័ ឱ្យបាេទ្ឹមទ្រូវ

ទ្ឹមចចុងឆ្្ន  ំ២០២៥

ល្រ្ធភាព្រ្រួលបាេអាហារដែលមាេសចុវ្្ថិភាព 
សម្បតូរជីវជា្ិ េិងមាេ្នមស្មរម្យដកើេដ�ើង

ដកលម្អដខសេទចវាកផ់្គ្ផ់្គង ់ដែើម្បបីដងកើេភាពអាចរកបាេនេអាហារ េិងអងករបញ្តូ លមទីករូសារជា្ិ 
ដែើម្បសីចុវ្្ថិភាព សម្បតូរជីវជា្ិ េិងមាេ្នមស្មរម្យ  

ទ្ឹមចចុងឆ្្ន  ំ២០២៥

32      យចុ្រ្ធសាសស្នេប្្ញ ច្ុរកិច្ នេ ចលនា បដងកើេ អាហារតូប ្្ថម្ភកម្ចុជា 
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រចនា្តម្័ន្ធ SBN កម្ុជា

សហគមេអ៍្នកអេចុវ្្ការងារតាមវស័ិយ សហគមេអ៍្នកអេចុវ្្ការងារតាមវស័ិយ សហគមេអ៍្នកអេចុវ្ក្ារងារតាមវស័ិយ 

្រែៈកម្មតាធិកតាែឹកនតាំ
(WFPៃិ្ក.ក.ជ)

 o គែដេយ្យភាព 
េិងទ្រួ្ពិេិ្្យ

 o ផ្ល់ការដែនាសំទមាប់
ការសដទមចចិ្្្ំៗ

 o កិច្ទបជចុំទបចាឆំមាស 

មកុមមបឹកសាផ្ល់ងយតាបល់
 o វស័ិយឯកជេ ៥0%+ 
 o ផ្ល់ការដែនាកំទមិ្  
យចុ្រ្ធសាសស្ែល់SBN

 o កិច្ទបជចុំទបចាឆំមាស

ែឹកនា ំេិងគាទំ្រ

ទករុមទបឹកសាស្ារអភវិឌ្ឍេវ៍ស័ិយ កសិកម្ម េិងជេប្រ (ក.ក.ជ.)

បណ្តាញធុរកិច្ចនៃចលនតាបង្កើៃអតាហតារូបត្ថម្ភកម្ពុជតា

ផលិ្កម្ម េិង 
ការដកនច្នដស្បៀង

កសិកម្ម លករ់ាយ ហិរញ្ញ វ្្ថចុ ែឹកជញ្តូ េ 
េិងដចកចាយ

សំែង់ ដសវាវជ្ិាជីវៈ ប្្ញ្រតូរស័ព្ទចល័្ 
េិងគមនាគមេ៍

ថ្មពល ដសវា 
សាធារែៈ េិងដរ ៉

UN អ្នកផ្ល់ជំេួយ អង្គការសង្គមសចុីវលិ សហគមេ ៍
អាហារតូប្្ថម្ភ

ការទសាវទជាវ  
េិងការអបរ់ ំ

ការដថទាសំចុខភាពសមាគម ច្ុរកិច្រាជរោ្ឋ ភបិាល
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សមាជិក នេប្្ញ ច្ុរកិច្ នេចលនា បដងកើេ អាហារតូប្្ថម្ភ

កម្មវ ិ្ ីដស្បៀងអាហារពិភពដោក
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តួនាទវី នអិងភារកអិច្ច
ដផ្អកតាមរចនាសម្េ័្ធ ្ួនា្ីរ េិងភារកិច្របស់ទករុមេីមយួៗ ទ្រូវបាេបងាហា ញែតូចខាងដទកាម

បុ្រ្គល/ភតា្រីសំខតាៃ់ៗ តរួនតាទី RACI រចនតាសម្័ៃ្ធមតរួតពៃិិត្យ
ៃិ្រតាយកតារែ៍

ដ ើ្េរ្ខ្ះដែលជា សមាសភាព 
 ដៅក្នចុង ទករុមដេះ

ដ ើ្ពួកដគមាេ្ួនា្ីរអវីខ្ះដៅ 
ក្នចុង ចលនា SBN កម្ចុជា

ដ ើ្ពួកដគមាេការ្រ្ួរល ខចុស 
ទ្រូវ  កទមិ្  ្  ចំដពាះ 
វឌ្ឍេភាព នេចលនា ដៅ កម្ចុជា?

ដ ើ្ពួកដគរាយការែ៍ ដៅ េរ្ 
េិង  ទ្រួ្ ពិេិ្្យដលើ អវីខ្ះ?

ទករុមទបឹកសា ស្ា 
អភវិឌ្ឍេ ៍វស័ិយ 
កសិកម្ម េិង 
ជេប្រ (ក.ក.ជ)

• អគ្គដលខា្ិការ ក.ក.ជ. េិង 
អ្នកសទមបសទមរួល  ចលនា បដងកើេ 
អាហារតូប្្ថម្ភ កម្ចុជា

សា្ថ បេ័រាជរោ្ឋ ភបិាល ែឹកនា ំ
កិច្ខិ្ខំ ទបឹង ដទបង នេ 
ចលនា បដងកើេ អាហារតូប្្ថម្ភ 
ដៅកម្ចុជា។ ដ្វើទប្ិភតូកម្ម 
្ួនា្រី សទមប សទមរួល ដៅ ឱ្យ 
WFP េិងទករុម ការងារ 
SBN

C (ផ្ល់ព័្ ម៌ាេជតូេទជាប) 
បេ្្រ្រួលបាេ បច្ចុប្បេ្នភាព 
អំពី វឌ្ឍេភាព មាេការ ផ្ល់ 
ធា ច្ុ ចតូល តាមរយៈ កិច្ទបជចុំ 
របស់គ ែៈកមា្ម ្ិការ ែឹកនាំ

ទ្រ្ួ ពិេិ្្យសកម្មភាពនេគំេិ្ 
ផ្ួចដផ្ើម ទាងំអស់ របស់ ចលនា 
បដងកើេ អាហារតូប្្ថម្ភ ដៅកម្ចុជា។ 
ដ្វើ ទប្ិភតូកម្ម ការ សទមប សទមរួល 
SBN ដៅឱ្យ WFP

គែៈកមា្ម ្ិការ 
ែឹកនាំ

• អគ្គដលខា្ិការ ក.ក.ជ
• ្ំ្ង េិងនាយក ទបចា ំទបដ្រស 

WFP កម្ចុជា

ជួបទបជចុំទបចាឆំមាស ដែើម្ប ី
វាយ ្ នមវ្ឌ្ឍេ ភាព។  
ដ្វើការ ទ្រួ្ ពិេិ្្យ េិង 
គែដេយ្យភាព

A (គែដេយ្យភាព)  
មាេ គែដេយ្យភាព ចដំពាះ 
វឌ្ឍេភាព របស់ ប្្ញ

ទ្រ្ួ ពិេិ្្យសកម្មភាព នេ 
ប្្ញ ្ ចុរកិច្  ដៅកម្ចុជា  នេ 
ចលនា បដងកើេ អាហារតូប ្្ថម្ភ។   
ដ្វើ ទប្ិភតូកម្ម ការ អេចុវ្្ SBN 
ដៅឱ្យ ទករុម  ការងារ SBN 

ទករុមទបឹកសា ផ្ល់ 
ដោបល់ សទមាប ់
ចលនា SBN ដៅ 
កម្ចុជា*

• សមាជិកមេិទាេប់ាេ បញ្្ក ់
ដៅដ�ើយ (គិ្ទ្ឹម ដខមថិចុនា  ឆ្្ន  ំ២០២១)។  ទបធាេ ពី ក.ក.ជ. 
េិង សហទបធាេ ពីវស័ិយ ឯកជេ  
េិង ទ្រូវដបាះដឆ្្ន ្ ដទជើសដរ ើស ដោយ 
សមាជិក នេ ទករុម ទបឹកសា ផ្ល់ ដោបល់

ជួបទបជចុំទបចាឆំមាស ដែើម្ប ី
ផ្ល់ ការ ដែនា ំកទមិ្  
យចុ្រ្ធសាសស្ េិង ធា ច្ុចតូល

C (ពិដទគាះដោបល់ ជាមយួ)  
េឹង ផ្្ស់ ដៅ រក 
គែដេយ្យភាព  វញិ  
ដៅ ឆ្្ន  ំខាងមចុខ

ពចុំមាេឋានាេចុទកមរាយការែ៍ 
ជាផ្តូវការ ដនាះដ�ើយ  ឋានាេចុទកម 
ទាងំដេះ េឹង ទ្រូវ កំែ្ ់ដៅដពល 
ដែល ទករុមទបឹកសា ផ្ល់ ដោបល់ 
្រ្ួរល យក គែដេយ្យភាព 
បដេ្ថម ដ្រៀ្

36      យចុ្រ្ធសាសស្នេប្្ញ ច្ុរកិច្ នេ ចលនា បដងកើេ អាហារតូប្្ថម្ភកម្ចុជា 



បុ្រ្គល/ភតា្រីសំខតាៃ់ៗ តរួនតាទី RACI រចនតាសម្័ៃ្ធមតរួតពៃិិត្យ
ៃិ្រតាយកតារែ៍

ដ ើ្េរ្ខ្ះដែលជា សមាសភាព 
 ដៅក្នចុង ទករុមដេះ

ដ ើ្ពួកដគមាេ្ួនា្ីរអវីខ្ះដៅ 
ក្នចុង ចលនា SBN កម្ចុជា

ដ ើ្ពួកដគមាេការ្រ្ួរល ខចុស 
ទ្រូវ  កទមិ្  ្  ចំដពាះ 
វឌ្ឍេភាព នេចលនា ដៅ កម្ចុជា?

ដ ើ្ពួកដគរាយការែ៍ ដៅ េរ្ 
េិង  ទ្រួ្ ពិេិ្្យដលើ អវីខ្ះ?

ទករុមការងារ SBN 
ដៅកម្ចុជា (ដៅក្នចុង 
WFP កម្ចុជា)

• អ្នកសទមបសទមរួល SBN កម្ចុជា
• ជំេួយការរែ្ឋបាល
• បចុគ្គលិកដែលដផ្ទរ ពីដផ្នក ដផសេង ដ្រៀ្ 

អ្នកស្ម័ទគចិ្្ េិង ្ ួនា្ីរ គាទំ្រ 
ែន្រដ្រៀ្

សទមបសទមរួល សកម្មភាព 
របស់ ប្្ញ ទបចានំថងៃ

R (្រ្រួលខចុសទ្រូវ) រាយការែ៍ ផ្្ទ ល់ដៅកាេ ់
គែៈកមា្ម ្ិការ ែឹកនាំ

សហអ្នក សទមប 
សទមរួល SBN 
ដៅកទមិ្ សកល

• កម្មវ ិ្ ីដស្បៀង អាហារ ពិភពដោក 
(WFP) េិង  សម្េ័្ធ សកល  សទមាប ់
ដលើក  កម្ស់  អាហារតូប ្្ថម្ភ (GAIN)

ផ្ល់ការគាទំ្រ កទមិ្  ខ្ស់ 
ជាដផ្នក មយួ នេចលនា បដងកើេ 
អាហារតូប្្ថម្ភ ្រតូដៅ

I (ផ្ល់ព័្ ម៌ាេជតូេទជាប) WFP េិង GAIN 
ទ្រូវបាេ្ំ្ង ដៅក្នចុង ទករុម 
ទបឹកសា ផ្ល់ ដោបល់នេ SBN 
ជាសកល នាយក ទប្ិប្្ិ 
WFP េិង នាយក ទប្ិប្ិ្ 
GAIN

ទករុមទបឹកសា ផ្ល់ 
ដោបល់ េិង ទករុម 
ការងារ នេចលនា 
SBN សកល

• ទករុមទបឹកសា ផ្ល់ ដោបល់ មាេ 
សមាសភាព ជា ថ្្ន កែ់ឹកនា ំជាេ ់ខ្ស់ 
ជាដទចើេ មកពី វស័ិយ ឯកជេ េិង 
នាយក ទប្្ិប្្ិនេ WFP េិង 
GAIN 

• ទបធាេែឹកនា ំទករុមការងារ សកល 
ដែល មាេ មតូលោ្ឋ េ ដៅ ក្នចុង អង្គការ 
GAIN ្រីទករុង �ចុង

ោកដ់ចញេតូវ ្ិរសដៅ 
ជាយចុ្រ្ធសាសស្ សទមាប ់ 
ប្្ញ ដៅថ្្ន ក ់សកល េិង 
សទមបសទមរួល កិច្ ខិ្ខំ 
ទបឹងដទបង របស់ ទបដ្រស 
ជាសមាជិក

C (ពិដទគាះដោបល់ជាមយួ)។  
មាេការ សចុំដោបល់ េិង 
ការដែនា ំពីទករុម ការងារ 
ដៅកទមិ្  សកល ជាដ្រៀងទា្់

ទករុមការងារ SBN សកល 
រាយការែ៍ ផ្្ទ ល់ ដៅកាេ ់
ទករុមទបឹកសា ផ្ល់ ដោបល់ េិង 
្ួអង្គ ពាកព់េ័្ធ ដៅក្នចុង GAIN  
េិង WFP

* ដៅដពលដែលចលនា SBN ដៅកម្ចុជាមាេភាពចាស់្រចុំ ដៅដពលដែលវស័ិយឯកជេ្រ្ួរលយកការ្រ្រួលខចុសទ្រូវបដេ្ថមដ្រៀ្ ក្នចុងការែឹកនាគំំេិ្ផ្ួចដផ្ើម SBN េឹងមាេការដកសទមរួលទកបខែ័្ឌ  
ខាងដលើដៅដពលដែល្ួនា្ីរ េិងការ្រ្រួលខចុសទ្រូវមាេការផ្្ស់ប្តូរ។

* RACI (R: ្រ្រួលខចុសទ្រូវ; A: គែដេយ្យភាព; C: ពិដទគាះដោបល់ជាមយួ; I: ផ្ល់ព័្ ម៌ាេជតូេទជាប)
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្តម្ជអិកទោលទៅននបណ្្រ ញធុរកអិច្ចននចលនា បទងកើន 
អាហារបូត្ថម្ភ 
ទិែ្ភតាពររួមទូង�តានៃមកបខ័ែ្ឌសមតាជិកភតាព

 o ែតូចដរៀបរាបដ់ៅក្នចុងដផ្នក ‘យចុ្រ្ធសាសសស្ដងខេប’ គំេិ្ផ្ួចដផ្ើមជាអា្រិភាពរបស់ SBN គឺ ‘ដទជើសដរ ើស េិងរកសា្រចុកសមាជិកដែលមាេ 
ដករ ិ៍ដ្ ្្ម ះ េិងការដប្ជាញា ចិ្្ខ្ស់’

 o ខាងដទកាមដេះគឺជាការបងាហា ញជារមួពីទករុមដផសេងៗ ដែលSBN មាេបំែងចងដ់កៀរគរឱ្យមកដ្វើជាសមាជិក
 o SBN មាេដគាលបំែងចចុះដ ្្ម ះជាផ្តូវការសមាជិកោ៉ង្ិច្ស់ ៥0 គិ្ទ្ឹមចចុងឆ្្ន  ំ២0១៥

មកុមឧសសាហកម្ម សៃិទតាៃភតាពសមមតាប់ងធវើជតាសមតាជិកនៃppp

ផលិ្កម្ម 
េិងការដកនច្នដស្បៀង

• ដ្វើការរមួគា្ន  ដែើម្បបីដងកើេការយល់ែឹង េិងបដងកើេ្ទមរូវការ្ីរផសារ សទមាបផ់លិ្ផលអាហារ េិងដភជៈ្ដែលសម្បតូរជីវជា្ិ
• ជំរចុញឱ្យមាេការដកលម្អបរោិកាសគ្ិយចុ្ិ្ ដែើម្បសីទមរួលែល់ការដ្វើអាជីវកម្មក្នចុងវស័ិយដស្បៀង េិងអាហារតូប្្ថម្ភ
• ្រ្រួលបាេ ការបែ្ចុ ះប្្ល ឧបករែ៍ េិង្រទមងគ់ំរតូ ដែើម្បកីសាងយចុ្រ្ធសាសស្អាជីវកម្មឱ្យបាេរងឹមាជំចុំវញិបញ្ហា អាហារតូប ្្ថម្ភ
• ពទងីកមតូលោ្ឋ េអ្ិថិជេ េិងបដងកើេការយល់ែឹងអំពី្រីផសារ េិងអ្នកដទបើទបាស់

កសិកម្ម

• ជួយ�ដ្វើឱ្យ្ីរផសារផលិ្ផលអាហារចទមរុះឱ្យមាេការរកីចដទមើេ
• គាទំ្រែល់កសិករកម្ចុជាក្នចុងការដលើកកម្ស់ផលិ្ផលដស្បៀងដែលផលិ្ដៅក្នចុងទសរុក េិងផលិ្ផលដស្បៀង

 របស់ជេជា្ិដែើមភាគ្ិច

លករ់ាយ

 

ដភាជេីយោ្ឋ េ

• ចងទកងប្្ញជាមយួេឹងសា្ថ បេ័នានាដៅក្នចុងដខសេទចវាក់្ នមអ្ាហារ
• ដសវងយល់ពីផលិ្ផលអាហារេិងដភជ្ៈថ្មីៗ  ជំរចុញឱ្យមាេការពទងីក្ីរផសារផលិ្ផលអាហារដែលសម្បតូរជីវជា្ិ 

 បដងកើេការយល់ែឹងអំពីរបបអាហារសចុខភាព េិងអាហារដែលសម្បតូរជីវជា្ិ
• ចាបដ់ផ្ើមដទបើទបាស់រដបៀបចម្អេិអាហារដបបថ្មី ដែលទ្រទ្រងស់ចុខភាពេិងផ្ល់េតូវអាហារតូប្្ថម្ភ 

ចាបដ់ផ្ើមលកអ់ាហារដែលមាេទបភពពីរចុកខេជា្ិ

ហិរញ្ញ វ្្ថចុ

្នាគារ េិងទគឹះសា្ថ េហិរញ្ញ វ្្ថចុ៖
• ផសេពវផសាយពីឱកាសវេិិដោគ េិងផ្ល់ហិរញ្ញប្បទាេដែលមាេសក្ាេចុពលសទមាបឧ់សសាហកម្មអាហារ េិងអាហារតូប្្ថម្ភ
• ជំរចុញកំដែើ េអាហារតូប្្ថម្ភតាមរយៈការផ្ល់ហិរញ្ញប្បទាេែល់គេិំ្ផ្ួចដផ្ើមអាហារតូប ្្ថម្ភ ដែលផ្ល់េតូវទបាកច់ំដែញខ្ស់ 

េិងមាេផលជះខ្ស់ដៅក្នចុងដខសេទចវាកផ់្គ្ផ់្គងអ់ាហារ
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មកុមឧសសាហកម្ម សៃិទតាៃភតាពសមមតាប់ងធវើជតាសមតាជិកនៃSBN

ែឹកជញ្តូ េ 
េិងដចកចាយ

• ឱកាសចងទកងប្្ញជាមយួេឹងសា្ថ បេ័នានា ដែលមាេបំែងចងព់ទងីកដខសេទចវាកផ់្គ្ផ់្គងរ់បស់ខ្ួេដៅកម្ចុជា
• ដ្វើការរមួគា្ន  ដែើម្បបីដងកើ្ភាពជានែគតូសទមាបដ់្វើការដចកចាយ េិងទាញទបដោជេពី៍ប្្ញដែលមាេទសាប ់ដែើម្បបីដងកើេទបសិ្រ្ធភាពនេការដចកចាយ
• ជួយ�ដ្វើឱ្យអាហារដែលសម្បតូរជីវជា្ិងាយទសរួល្រ្រួលបាេ េិងមាេ្នម្សមរម្យសទមាបអ់្ិថិជេតាមរយៈការជួយ�កា្ប់េ្ថយនថ្ដែើមក្នចុងការដចកចាយ

 
ប្្ញ្រតូរស័ព្ទ 
ចល័្ េិង 
គមនាគមេ៍

ថ្មពល  ដសវា 
សាធារែៈ េិងដរ ៉
សំែង់

វាយេភែ័្ឌ   
កា្ដ់ែរ

ដរាងចទកដសវាវជ្ិាជីវៈ

• បដងកើ្ គំេិ្ផ្ួចដផ្ើមដលើកកម្ស់សា្ថ េភាពអាហារតូប ្្ថម្ភ ក្នចុងចំដ្មកម្មករេិដោជិ្ គេិំ្ផ្ួចដផ្ើម  ទាងំដេះអាចជួយ�បដងកើេផលិ្ភាព បចុគ្គលិក 

 
កា្ ់បេ្ថយបេ្ទចុកនេការសចុំចបាបស់ទមាកឈ ឺេិងដលើក្ឹរកចិ្្ឱ្យមាេការដលើកកម្ស់សា្ថ េភាពអាហារតូប ្្ថម្ភដៅតាមទគរួសារ េិងសហគមេ ៍
របស់កម្មករេិដោជិ្

• ដសវងយល់ពីឱកាស CSR ដែើម្បទីបយចុ្រ្ធទបឆ្ងំេឹងបញ្ហា អាហារតូប្្ថម្ភ
• ផ្ល់ដសវាែល់សមាជិក SBN (ឧទាហរែ៍ ដសវាផ្ល់លិខិ្បញ្្ក ់ជំេួយបដចក្ដ្រស)
• កសាងការយល់ែឹងែល់អ្នកដទបើទបាស់ េិង្ទមរូវផលិ្ផលអាហារតូប្្ថម្ភឱ្យកាេដ់្ទបដសើរ

រាជរោ្ឋ ភបិាល

• ចតូលរមួ េិងផ្ល់ការគាទំ្រែល់កិច្សេ្ទនា ដែើម្បបីដងកើេការចតូលរមួរបស់វស័ិយឯកជេដៅក្នចុងវស័ិយអាហារតូប្្ថម្ភ
• ស្ាបស់ដម្ងរមួរបស់វស័ិយឯកជេ េិងដសវងយល់ពីបញ្ហា  េិងឱកាសនានា ដែើម្បដី្វើឱ្យបរោិកាស ដគាលេដោបាយ េិងគ្ិយចុ្ិ្ 

កាេដ់្មាេភាពល្អទបដសើរ

អង្គការសហទបជាជា្ិ

• បេ្្រ្រួលបាេព័្ ម៌ាេបច្ចុប្បេ្នភាពពីេិនា្ន ការ ការអភវិឌ្ឍ េិងការទសាវទជាវចចុងដទកាយដផ្្្ដលើ អាហារតូប្្ថម្ភដៅក្នចុងវស័ិយឯកជេ
• ធានាឱ្យមាេកិច្ខិ្ខំទបឹងដទបងរមួគា្ន  ដែើម្បចីតូលរមួ សហការជាមយួេឹងវស័ិយឯកជេ ដែើម្បដីលើកកម្ស់សា្ថ េភាពអាហារតូប ្្ថម្ភ

អ្នកផ្ល់ជំេួយ

• ្រ្រួលបាេព័្ ម៌ាេបច្ចុប្បេ្នភាពជាដ្រៀងទា្ ់េិងចងទកងប្្ញ ដែើម្បបីងាហា ញពីឱកាស្រ្ួរលបាេថវកិាគាទំ្រសទមាបវ់ស័ិយឯកជេ 
 ដែលដ្វើការងារពាកព់េ័្ធេឹងអាហារតូប ្្ថម្ភ 

• បេ្រកសាបច្ចុប្បេ្នភាពតាមរយៈការ្រ្រួលែំែឹងព័្ ម៌ាេចចុងដទកាយពាកព់េ័្ធេឹងការចតូលរមួរបស់វស័ិយឯកជេ ក្នចុងការដលើកម្ស់សា្ថ េភាពអាហារតូប ្្ថម្ភ

អង្គការសង្គមសចុីវលិ

• ចងទកងប្្ញជាមយួេឹងនែគតូវស័ិយឯកជេដែលមាេសក្ាេចុពល ដែើម្ប្ីរ្រួលបាេការគាទំ្របដច្កដ្រស សទមាបគ់ំេិ្ផ្ួចដផ្ើមអាហារតូប្្ថម្ភ 
ដែលមាេលកខេែៈពាែិជ្កម្ម

• ដសវងយល់ពីគំេិ្ផ្ួចដផ្ើមអាហារតូប្្ថម្ភជាលកខេែៈពាែិជ្កម្ម ដែលជាការអេចុវ្ល្្អ េិងេិនា្ន ការនានា ដែលអាចយកមកអេចុវ្ក្្នចុងបរបិ្រ
 អង្គការសង្គមសចុីវលិ

ការទសាវទជាវ 
េិងការអបរ់ ំ

• ផ្ល់ធា ច្ុចតូល េិងម្ិទ្�បដ់ផ្អកតាមការទសាវទជាវ េិងការដ្វើពិដសា្េអ៍ាហារតូប ្្ថម្ភថ្មីៗក្នចុងទសរុក េិងដៅអេ្រជា្ិ
• ផ្ល់ឱកាសអាជីព េិងឱកាសសទមាបប់ែ្ចុ ះប្្លសិសសេ េិសសេិ្  េិងេិសសេិ្ ដែលបញ្បក់ារសិកសាដផ្នកអាហារតូប្្ថម្ភ

សហគមេអ៍ាហារតូប្្ថម្ភ

ការដថទាសំចុខភាព សមាគម ច្ុរកិច្

• ដសវងរកព័្ ម៌ាេអំពីេិនា្ន ការ្រីផសារចចុងដទកាយ េិងផលិ្ផលអាហារតូប ្្ថម្ភ ដែលអាចយកមកដចករដំលកជាមយួេឹងអ្ិថិជេ េិងអ្នកពាកព់េ័្ធ
• ចតូលរមួដៅក្នចុងកិច្សេ្ទនា្រតូដៅ ស្ីពីការដលើកកម្ស់សា្ថ េភាពអាហារតូប្្ថម្ភ េិងជួយ�បដងកើេ្ទមរូវការអាហារដែលសម្បតូរជីវជា្ិ 

ក្នចុងចំដ្មអ្នកដទបើទបាស់
• ចងទកងប្្ញជាមយួេឹងសា្ថ បេ័ែន្រដ្រៀ្ ដែលមាេដគាលដៅរមួដៅក្នចុងដខសេទចវាក់្ នមអ្ាហារ

40      យចុ្រ្ធសាសស្នេប្្ញ ច្ុរកិច្ នេ ចលនា បដងកើេ អាហារតូប្្ថម្ភកម្ចុជា 



ក្នពុ្នតាមជតាសមតាជិករបសS់BN

អត្ថមបងយតាជៃ៍នៃកតារក្តាយជតាសមតាជិកនៃSBN កម្ពុជតា
 o ចងទកងប្្ញជាមយួេឹងទករុមហ៊ចុេែន្រដ្រៀ្ (ក្នចុងទសរុក េិងកទមិ្ សកល) អង្គការ 
សង្គមសចុីវលិ ្រីភា្ន កង់ារសហទបជាជា្ិ អ្នកផ្ល់ជំេួយ ដែលមាេចំ្បអ់ារម្ភចំដពាះ 
វស័ិយអាហារតូប្្ថម្ភ េិងការពទងីក្ីរផសារអាហារតូប្្ថម្ភ

 o រមួចំដែកែល់ការដលើកជាសដម្ងេិងជាសហគមេដ៍្មយួ សទមាបអ់ាហារតូប្្ថម្ភ 
ដៅក្នចុង វស័ិយឯកជេដៅកម្ចុជា

 o ដរៀេសតូទ្ពីគា្ន  េិងដចករដំលកការអេចុវ្្ល្អៗពាកព់េ័្ធេឹងការវេិិដោគដលើអាហារតូប្្ថម្ភ
 o ដសវងយល់ពីឱកាសកសាងភាពជានែគតូសហការជាមយួគា្ន  កែ៏តូចជាសហការជាមយួេឹង 
អង្គការដទរៅរោ្ឋ ភបិាល សមាគមវជ្ិាជីវៈ ទពមទាងំអង្គការសា្ថ បេ័ពាកព់េ័្ធែន្រដ្រៀ្ 
ដែលដ្វើការងារដផ្នកអាហារតូប្្ថម្ភ

 o ្រ្រួលបាេការគាទំ្រសទមាបក់ារដរៀបចំដគាលេដោបាយស្ីពីអាហារតូប្្ថម្ភដៅកដេ្ង 
ដ្វើការ េិង្រ្រួលបាេការអេចុវ្្ល្អ ែំបតូនា្ម េ េិងឧបករែ៍ដៅថ្្ន កស់កល េិងថ្្ន កជ់ា្ិ

 o ្រ្រួលបាេែំបតូនា្ម េ ការដែនា ំេិងការបែ្ចុ ះប្្ល តាមរយៈសិកាខេ សាោ េិង 
ទពឹ្្ិការែ៍នានា ដែើម្បបីដងកើេការចតូលរមួជាលកខេែៈពាែិជ្កម្មរបស់ទករុមហ៊ចុេ 

 ដៅ ក្នចុង វស័ិយអាហារតូប្្ថម្ភ 
 o ្រ្រួលបាេព័្ ម៌ាេបច្ចុប្បេ្នភាពស្ីពីឧសសាហកម្មអាហារ ទពមទាងំការផ្្ស់ប្តូរដគាល 
េដោបាយពាកព់េ័្ធ ដែលអាចមាេឥ្រ្ធិពលដលើការសដទមចចិ្្ដៅក្នចុងការដ្វើអាជីវកម្ម

 o ដរៀបចំករែីសិកសា ដែើម្បជីំរចុញឱ្យមាេការវេិិដោគបដេ្ថមក្នចុងវស័ិយអាហារតូប្្ថម្ភ
 o រមួចំដែកែល់ការពិភាកសាដៅកទមិ្ សកលស្ីពីការដលើកកម្ស់របបអាហារសចុខភាព
 o ្រ្រួលបាេប្រពិដសា្េជ៍ាសកល/ចតូលរមួដៅក្នចុងចលនាជា្ិ រមួេឹងទពឹ្្ិការែ៍្ំៗ
 o ផ្ល់ល្រ្ធភាពឱ្យអាជីវកម្មនានាអាចបងាហា ញពីការរមួចំដែករបស់ខ្ួេ ែល់ការ ដលើក 
កម្ស់ដៅថ្្ន កជ់ា្ិ េិងថ្្ន កស់កល

កតារទទរួលខុសមតូវរបស់សមតាជិក
 o គាទំ្រែល់ប្្ញ ច្ុរកិច្នេចលនា បដងកើេ 
អាហារតូប្្ថម្ភ េិងចួលរមួឱ្យបាេសកម្មដៅក្នចុង 
ការសដទមចចកខេចុវស័ិយ

 o ជំរចុញឱ្យអាជីវកម្មនានា ដ្វើសកម្មភាព ដែើម្បដីឆ្្ះ
ដៅដលើកកម្ស់សា្ថ េភាពអាហារតូប ្្ថម្ភ ដែលអាច
មាេផលជះែល់សចុខភាពសាធារែៈដៅក្នចុង 
ទបដ្រសរបស់ពួកដគ

 o ដគារពតាមដគាលការែ៍ នេចតូលរមួសហការ 
របស់ចលនា បដងកើេ អាហារតូប ្្ថម្ភ េិងប្្ញ 

ច្ុរកិច្នេចលនាបដងកើេ អាហារតូប ្្ថម្ភ
 o ដចករដំលកព័្ ម៌ាេ្រតូដៅ អំពីសា្ថ បេ័ េិងកិច្ខិ្ 
ខំទបឹងដទបងរបស់ខ្ួេ ដែើម្បគីាទំ្រែល់អាហារតូប្្ថម្ភ

 o ផសេពវផសាយលកផ់លិ្ផលដទបើទបាស់ 
(consumables) ដែលដគារពោ៉ងភ្ាបភ់្ួេដៅ
តាមទកបខែ័្ឌ គ្ិយចុ្ិ្ជា្ិដែលចតូលជា្រមាេ

យចុ្រ្ធសាសស្នេប្្ញ ច្ុរកិច្ នេ ចលនា បដងកើេ អាហារតូប ្្ថម្ភកម្ចុជា       41



សទមាប ់ភាសាអងដ់គ្ស សតូមដមើល ដៅ ដផ្នកមាខេ ងដ្រៀ្

Flip over for English version


