
WFP en América
Latina y el Caribe

El Programa Mundial de Alimentos de las Naciones Unidas 
es la organización humanitaria más grande del mundo que 
salva vidas en emergencias y da asistencia alimentaria para 
construir un camino hacia la paz, la estabilidad y la 
prosperidad de poblaciones que se están recuperando de 
conflictos y desastres y del impacto del cambio climático. 
Además, para WFP, la búsqueda del empoderamiento de 
las mujeres es fundamental para cumplir su mandato de 
salvar vidas y cambiar vidas mediante poniendo fin al 
hambre mundial.

En América Latina y el Caribe (ALC), WFP responde a crisis 
múltiples y entrelazadas que están impulsando el hambre. 
La región se enfrenta a crisis climáticas (como el fenómeno 
de El Niño), la inseguridad, la lenta recuperación de la 
pandemia y sobreendeudamiento, y el efecto dominó de la 
guerra de Ucrania que han hecho subir los precios de los 
alimentos, combustible y fertilizantes. Estas crisis tienen 
devastadores consecuencias para las personas vulnerables 
que luchan por sus alimentos, nutrición y otras necesidades 
esenciales, con millones de personas optando por migrar 
como mecanismo de supervivencia.

En diciembre de 2022, WFP estimó que: 

40 millones de personas padecían hambre aguda 
en los 13 países donde WFP tiene oficinas.

De ellas, 11 millones de personas se enfrentaban a niveles 
de emergencia de inseguridad alimentaria y requieren 
asistencia humanitaria. La brecha de género en la 
inseguridad alimentaria moderada o severa en la región de 
ALC es la más grande del mundo.

En 2023, WFP ya ha proporcionado alimentos y apoyo 
nutricional a 5 millones de personas, de los 10 millones que 
pretende ayudar en la región, con 133,000 toneladas de 
alimentos y el equivalente a 418 millones de dólares (90% 
más que en 2022) en transferencias en efectivo. WFP 
también está implementando un número creciente de 
iniciativas con gobiernos y socios, incluido el sector privado, 
haciendo una diferencia  en las vidas de millones de otras 
personas, para fortalecer y ampliar los programas de 
protección social, y reforzar las instituciones locales y las 
políticas y sistemas.
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• 58,000 toneladas de alimentos 
en especie

• US $184 millones en 
transferencias en efectivo

• Capacitaciones y herramientas

Iniciativas con gobiernos e 
intermediarios para fortalecer y 
ampliar programas de Protección 
Social, y reforzar instituciones 
locales, sistemas y políticas.



WFP apoya a los gobiernos en el fortalecimiento y ampliación 
de los programas de protección social, incluido un creciente 
portafolio de transferencias de efectivo, para mejorar la 
seguridad alimenaria y nutricional de las personas y su 
capacidad para responder a las crisis.

Alimentación escolar: Durante la pandemia, la región 
experimentó un largo período de cierre de escuelas con 
dramáticas consecuencias en el desarrollo cognitivo y 
socioemocional de los niños y niñas. Los programas de 
alimentación escolar mejoran la seguridad alimentaria de las 
familias y las anima a mantener a sus hijos en la escuela para 
construir un futuro mejor a través de la educación.

Nutrición: 133 millones de personas no pueden permitirse una 
dieta saludable. Esto contribuye a la doble carga de la 
desnutrición, lo que resulta en altas pérdidas para las 
economías de los países (hasta 16% del PIB nacional). WFP 
mejora el acceso de las personas a mejores dietas mediante 
transferencias en efectivo y mediante el fortalecimiento de los 
programas de protección social de los gobiernos.

LO QUE HACEMOS EN AMÉRICA LATINA Y EL CARIBE

Ulissane recibió asistencia alimentaria de emergencia de 
WFP en Cité Soleil, una zona desfavorecida de Puerto 
Príncipe, detectada con niveles “catastróficos” (IPC5) de 
inseguridad alimentaria en 2022.

El hambre alcanza niveles récord en Haití, al igual que la 
inseguridad y la violencia y los crecientes problemas 
económicos están impulsando a una emergencia compleja.

“No tenía nada con qué 
alimentar a mis hijos 
antes de irme de casa esta 
mañana. Mi sueño es que 
podamos vivir en paz.”

WFP apoya a los países en primera línea de la crisis climática 
para desarrollar la resiliencia de las personas y establecer 
alianzas para ofrecer soluciones escalables y transformadoras 
como parte de la agenda para cambiar vidas.

Adaptación y resiliencia comunitaria: Combinar la expansión 
de las prácticas de medios de vida (incluida la agricultura 
climáticamente inteligente, diversificación de ingresos) con la 
promoción de soluciones basadas en la naturaleza, como la 
conservación del suelo y el agua para permitir que las familias y 
comunidades construyan su resiliencia ante el cambio 
climático.

Respuestas sistémicas al cambio climático: Construir 
capacidades institucionales del gobierno y el sector privado 
para posibilitar sistemas de emergencias, alimentación y 
protección social e implementar acciones climáticas escalables 
para llegar a las personas con inseguridad alimentaria. Esto 
incluye conectar estos sistemas con herramientas innovadoras 
como la acción anticipatoria, productos de micro/macro 
seguros y protección social sensible al clima. 

RESILIENCIA CLIMÁTICA
SISTEMAS ALIMENTARIOS SOSTENIBLES

WFP ayuda a las comunidades a mitigar el impacto de crisis de 
múltiples niveles resultantes de desastres relacionados con el 
clima, crisis económicas y conflictos. 

Preparación: Son cruciales el refuerzo de los sistemas de alerta 
temprana, el análisis rápido de riesgos, las medidas de 
preparación con reservas humanitarias pre posicionadas y las 
medidas anticipatorias. El fortalecimiento de la política nacional 
protección social también es clave para la preparación y la 
respuesta a los shocks.

Respuesta: Las distribuciones de alimentos que salvan vidas y 
las transferencias en efectivo brindan a las personas afectadas 
dignidad y flexibilidad para sus necesidades alimentarias y 
esenciales, ya sean que estén afectados por una emergencia en 
su país de origen u obligados a migrar.  WFP es también la 
agencia líder de los clústeres de telecomunicaciones de 
emergencia y logística, del UNHAS (Servicio aéreo humanitario 
de las Naciones Unidas), y administra el UNHRD (Depósito de 
respuesta humanitaria de Naciones Unidas) en Panamá que 
sirve a toda la comunidad humanitaria.

Recuperación: Recuperación: Después de crisis como la 
pandemia, los huracanes, inundaciones, sequías o conflictos, 
WFP apoya a los países y comunidades para reconstruir sus 
activos, su seguridad alimentaria y sus vidas. Esto incluye la 
integración socioeconómica de personas obligadas a migrar.

PREPARACIÓN A EMERGENCIAS, 
RESPUESTA Y RECUPERACIÓN

PROTECCIÓN SOCIAL

Programa Mundial de Alimentos
Ciudad del Saber, Clayton Panamá, República de Panamá.  T +507 317-3900
www.es.wfp.org
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