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Текущая ситуация 
Результаты мобильного мониторинга продовольственной безопасности в декабре 2023 года показали, что 

продовольственная безопасность, в целом, стабильна: у 10 % населения по-прежнему испытывают нехватку 

продовольствия или отсутствует продовольственная безопасность, а 50 % испытывают незначительную 

продовольственную нестабильность. Несмотря на это, население все еще испытывает некоторое напряжение, 

связанное с инфляцией и изменением климата, при этом 72 % населения в той или иной форме используют 

стратегии преодоления истощения активов (полагаясь на сбережения и денежные займы), а 33 % - стратегии 

преодоления трудностей (продавая активы - последний скот, землю или дом - или обращаясь за помощью). Треть 

населения остается бедной, а 6 % населения рискуют оказаться в бедности в 2022 году.  Между тем, в январе-октябре 

2023 года все еще наблюдается снижение денежных переводов на 22 %, которые составляют 28 % ВВП и играют 

важную роль в сокращении бедности. 

Внутренний Валовый Продукт (ВВП) Кыргызской Республики продолжил расти и увеличился на 4,4 %, добавив в 

экономику 1 триллиард сомов (1,12 миллиарда долларов) в январе-ноябре 2023 года по сравнению с аналогичным 

периодом прошлого года. Этот рост был обусловлен, прежде всего, улучшением ситуации в секторе услуг (+5,6 %), 

производства товаров (+3,3 %)  и в новом отслеживаемом секторе - налогах на продовольствие (+3,1%).  

В ноябре 2023 года инфляция достигла 8,1 % по сравнению с ноябрем 2022 года (НБКР). Снижение связано с 

политикой регулирования цен, а также со стабилизацией цен на продовольствие по сравнению с декабрем 2022 года. 

Тем не менее, в январе-ноябре 2023 года индекс потребительских цен (ИПЦ) вырос на 10 % на основные продукты 

питания, на 13 % на непродовольственные продукты питания и на 10 % на услуги по сравнению с аналогичным 

периодом 2022 года.  В отношении инфляции страна по-прежнему сохраняет второе место в регионе ЕАЭС. Однако 

высокая продовольственная инфляция в регионе ЕАЭС (Казахстан (+7,5 %), Российская Федерация (6,6 %), Беларусь (5,2 

%)) может стимулировать дальнейший рост цен на продукты питания, учитывая высокую долю импорта из этих стран, 

в долгосрочной перспективе увеличивающую стоимость жизни. 

Кыргызская Республика не является самодостаточной по некоторым ключевым товарам с точки зрения 

внутреннего производства, в частности, по пшенице и пшеничной муке (только 77 % самообеспеченности в 

январе-августе 2023 года, МСХ), сахару (69 %), яйцам (64 %) и растительному маслу (44 %), местный рынок остается 

волатильным. На мировом уровне, несмотря на снижение цен на зерно и растительное масло, риски сохраняются, в 

том числе и для Кыргызской Республики, особенно для тех продуктов, которые импортируются за пределами ЕАЭС. 

Между тем, в ноябре 2023 года экспортные цены на пшеницу в Казахстане оставались на 22 процента выше по 

сравнению с июлем 2023 года из-за низкого уровня производства, связанного с засухой. В Российской Федерации 

экспортные цены оставались на 2 % ниже по сравнению с июлем 2023 года до отмены Черноморской зерновой 

инициативы (ЧЗИ).  Непродление ЧЗИ в июле 2023 года означает, что поставки продовольствия по этому маршруту 

могут быть нарушены, страны-производители могут ввести новые ограничения на поставки продовольствия, а 

мировые цены на энергоносители могут продолжить свою недавнюю тенденцию к росту. 

В то же время ограниченные бюджетные возможности и изменение климата создают проблемы для устойчивости 

продовольственных систем в 2024 году. Из-за аномально высоких температур в вегетационный период этим 

летом валовой сбор пшеницы снизился на 26 %, ячменя - на 30 % по состоянию на 23 ноября 2023 года (НСК). 

Колебания температуры в весенний период повлияли на сроки созревания зернобобовых и масличных культур. Хотя 

сев озимой пшеницы 2024 года и ячменя в ноябре 2023 года проходил в более сухих условиях. Индекс вегетации ниже 

среднего в ноябре 2023 года наблюдался в центральной части Кыргызской Республики. Согласно климатическим 

прогнозам Международного исследовательского института в декабре 2023 года - феврале 2024 года по всей стране 

ожидаются осадки от небольших до умеренных (вероятность превышения средней нормы осадков 60-80 %), а 

температура воздуха будет выше нормы в западной части Кыргызской Республики (вероятность превышения средней 

температуры 70-90 %) (Сезонный монитор ВПП ООН). 

В следующем разделе рассматриваются средние национальные розничные цены за четыре недели с 10 
ноября по 8 декабря 2023 года по сравнению с предыдущим месяцем, среднегодовыми ценами в декабре 2022 
года и среднемесячными ценами в феврале 2020 года (до начала вспышки COVID-19 в стране). 

•  Пшеница: Цены на пшеницу в стране оставались стабильными по сравнению с предыдущим месяцем, 
составив 30 сом/кг. По состоянию на 8 декабря 2023 года самая высокая цена на пшеницу наблюдалась в городе 
Бишкек (32 сом/кг), а самая низкая - в Таласской области (21 сом/кг). Цены были на 3 % ниже по сравнению с 
декабрем 2022 года и на 56 % выше по сравнению с февралем 2020 года.  

• Пшеничная мука (1-й сорт):  Цены на пшеничную муку снизились на 2 % по сравнению с прошлым месяцем, 
составив 53 сом/кг. По состоянию на 8 ноября 2023 года самые высокие цены наблюдались в г. Бишкек и 
Ошской области (53 Сом/кг) и самые низкие - в Иссык-Кульской области (44 Сом/кг). Цены были на 1 % и 58 % 

выше по сравнению с декабрем 2022 года  и февралем 2020 года, соответственно.  

•  Хлеб (1-й сорт): Цены на хлеб снизились на 2 % по сравнению с прошлым месяцем, составив 67 сом/кг. По 
состоянию на 8 декабря 2023 года самые высокие цены наблюдались в Баткенской и Джалал-Абадской 
областях  (80 Сом/кг) и самые низкие - в Иссык-Кульской области (59 Сом/кг). Цены были на 4 % ниже по 

сравнению с декабрем 2022 года, но остается на 45 % выше по сравнению с февралем 2020 года.  
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•  Растительное масло: Цены на растительное масло оставались стабильными по сравнению с прошлым 
месяцем, составив 154 сом/л. По состоянию на 8 декабря 2023 года самая высокая цена зафиксирована в 
Таласской области (166 сом/л), а самая низкая - в Иссык-Кульской области (139 сом/л). Цены оставались на 15 
% ниже по сравнению с декабрем 2022 года и на 60 % выше по сравнению с февралем 2020 года. Кыргызская 
Республика имеет высокую зависимость от импорта растительного масла из-за низкого внутреннего 

производства и низкой мощности по переработке масличных семян.  

• Яйца: Цены на яйца увеличились на 4 % по сравнению с прошлым месяцем, составив 123 сом/10 шт. По 
состоянию на 8 декабря 2023 года самые высокие цены на яйца наблюдались в Чуйской области (128 сом/10 
шт) и самые низкие цены в Таласской и Нарынской областях (122 сом/10 шт). Цены на яйца были на 8 % и 60 

% выше по сравнению с декабрем 2022 года и с февралем 2020 года, соответственно.   

• Картофель: В связи с сезонными колебаниями розничная цена на картофель в стране снизилась по 

сравнению с прошлым месяцем на 10% и составила в среднем 31 сом/кг. По состоянию на 8 декабря 2023 

года, самые высокие цены были в г. Бишкек, Таласской и Баткенской областях (32 сом/кг) и самые низкие - в 

Иссык-Кульской области (22 сом/кг). Цены на картофель были на 5 % ниже по сравнению с декабрем 2022 года и 39 

% выше по сравнению с февралем 2020 года, соответственно, что превышает обычные ежегодные колебания цен. 

•  Курс обмена валюты: Местный валютный рынок остается стабильным. С 10 ноября по 8 декабря 2023 года 
кыргызский сом оставался стабильным на уровне 89.32 сомов за 1 доллар США, российский рубль 
обесценился с 91 рублей до 93 рублей за 1 доллар США, и казахский тенге укрепился с 468 тенге до 460 тенге 

за 1 доллар США. По сравнению с декабрем 2022 года, кыргызский сом и российский рубль обесценились на 5 % и 41 
%, соответственно, а казахский тенге обесценился на 2 % по отношению к доллару США. Колебания валютных курсов - 
один из основных факторов формирования розничных цен на импортируемые основные продукты питания, включая 
пшеницу, растительное масло и сахар.  Национальный банк Кыргызской Республики информирует о том, что 
продолжит постоянный мониторинг ситуации и, при необходимости, будет использовать дополнительные 
инструменты и принимать соответствующие меры для стабилизации обменного курса.  

• Глобальные цены на нефть и розничные цены на топливо:  По состоянию на 8 декабря 2023 года 
розничные цены на дизельное топливо увеличились на 1 % и на бензин (АИ-92) снизились на 1 % по 
сравнению с ноябрем 2023 года. По сравнению с декабрем 2022 года цены на бензин (АИ-92) были на 6 % 
выше, в то время как цены на дизельное топливо остаются на 5 % ниже, достигнув почти 64 сом/л на бензин 

(АИ-92) и 71 сом/л на дизельное топливо. Кыргызская ассоциация нефтетрейдеров продолжает сдерживать цены, 
чтобы не допустить резкого изменения цен и дефицита нефтепродуктов на топливном рынке Кыргызской Республики, 
применяя механизмы выравнивания цен до безубыточного уровня.  

Резкое снижение цен на топливо произошло в тот момент, когда опасения рынка сместились с рисков, связанных с 
предложением, на состояние мировой экономики и спроса на нефть. С 10 ноября по 8 декабря 2023 года цена на 
нефть марки WTI снизилась с 76 до 71 доллара США за баррель, а цена на нефть марки Brent - 88 до 76 долларов США 
за баррель. По сравнению с декабрем 2022 года цены на нефть WTI и Brent оставались на 7 % и 6 % ниже, 
соответственно, а по сравнению с мартом 2020 года - на 54 % и 45 % выше соответственно. 

 

  
10 ноя—8 дек 

2023 (Сом/кг) 

Предыдущий 

месяц (Сом/кг) 

Измене-

ние     
10 ноя—8 дек 

2023 (Сом/кг) 

Предыдущий 

месяц (Сом/кг) Изменение 
Хлеб (мука 1-й 

сорт) 
66 68 -2%   Рис (средний) 144 143 1% 

Молоко 59 57 4%   Сахар 85 86 -2% 

Мясо (говядина) 545 550 -1%   Пшеница 30 30 0% 

Мясо (баранина) 558 571 -2%   
Пшеничная мука (1-й 

сорт) 
53 54 -2%  

Растительное мас-

ло 
153 153 0%   

Пшеничная мука (в/

с) 
66 67 -1%  

Картофель 31 34 -10%   Яйца 123 118 4% 

Цены на основные 12 продуктов питания (ежемесячный тренд) по стране 

Мониторинг цен подготовлен на основе анализа оперативных ежедневных данных о ценах на продукты питания, собираемых 

Национальным статистическим комитетом (НСК) с 18 рынков по всей стране, с разбивкой по областям - среднее значение (Чуйская область - 

Токмок, Кара-Балта; Ошская область - Ош, Узген, Кара-Суу, Ноокат; Таласская область - Талас и Манас; Нарынская область - Нарын и Чаек; 

Баткенская область - Баткен и Исфана; Джалал-Абадская область - Джалал-Абад, Токтогул и Кербен; Иссык-Кульская область - Каракол и 

Балыкчы; город Бишкек). Анализ основан на обзоре вторичных данных.   

За дополнительной информацией о бюллетенях по мониторингу цен обращайтесь по адресу: wfp.bishkek@wfp.org 
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Рис 3. Розничные цены на картофель (сом/кг) 

КУРС ОБМЕНА ВАЛЮТ МИРОВЫЕ ЦЕНЫ НА НЕФТЬ 

Рис 1. Розничные цены на пшеницу (Сом/кг)  

РАСТИТЕЛЬНОЕ МАСЛО 

Рис 5. Розничные цены на растительное масло (сом/л) 

Рис 8. Ежедневные цены на WTI и Brent (янв 2020 - 08 дек 2023, источ-

ник:  Управление информации по энергетике США) 

Рис 7. Курс обмена российского рубля, казахского тенге и кыргызского 

сома по отношению к доллару США (источник: НБКР) 

Рис 2. Темпы роста ежедневных цен на пшеницу, в процентах 

от средних цен предыдущего месяца  

Рис 4. Темпы роста ежедневных цен на картофель, в процен-

тах от средних цен предыдущего месяца  

Рис 6. Темпы роста ежедневных цен на растительное масло, в 

процентах от средних цен предыдущего месяца  
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В таблице приведены изменения средних розничных цен текущего дня и текущего месяца по сравнению со средни-
ми ценами предыдущего месяца предыдущего года. 

Приложение: Цены на 13 основных продуктов питания 


