
Кыргызская Республика столкнулась с негативными последствиями пандемии COVID-19 и
глобального продовольственного кризиса, что привело к значительному увеличению уровня
бедности. Согласно мобильному исследованию уязвимости ВПП ООН, инфляция цен на продукты
питания (одна из самых высоких в Евразийском экономическом союзе) также ограничивает доступ к
полноценному питанию, особенно среди домохозяйств с низкими доходами, и подрывает устойчивость
домохозяйств, поскольку большинство из них прибегают к использованию сбережений и к негативным
стратегиям выживания (продажа активов, использование более дешевых продуктов, урезание порций и
т.д.) Также, более половины домохозяйств остаются лишь в незначительной степени обеспеченными
продовольствием.

Расширение доступа к возможностям
трудоустройства и получения дохода

Видение ВПП ООН заключается в том, что люди в Кыргызской Республике будут иметь значительно более широкий доступ к
национальным системам социальной защиты, которые защищают и укрепляют их способность обеспечивать свою
продовольственную безопасность, питание и связанные с ними основные потребности, а также позволяют справляться с
экономическими потрясениями, предоставляют возможности выхода из нищеты и внести свой вклад в устойчивые
продовольственные системы, национальные усилия по управлению рисками бедствий и социальную сплоченность. 

Почему это важно?

Продукты питания, денежные переводы, знания и техническая помощь для
укрепления национальных систем социальной защиты

В соответствии со Страновым Стратегическим Планом на 2023–2027 годы Всемирная продовольственная программа Организации
Объединенных Наций (ВПП ООН) совместно с Правительством Кыргызской Республики активизируют действия Правительства по
укреплению потенциала уязвимых людей, испытывающих недостаток продовольствия, через проекты, направленные на
создание общественных активов/ объектов инфраструктуры, развитие навыков малообеспеченных для
доходоприносящей деятельности и улучшение их продовольственной безопасности и питания.

Мероприятия также будут включать укрепление потенциала государственных учреждений, улучшение государственных программ
активного рынка труда и усиление защитных, превентивных и стимулирующих функций инклюзивной социальной защиты. 

Это усугубило разрыв в уровне бедности, сделав существующих бедных еще более обездоленными, и в
то же время – значительная часть населения оказалась на грани бедности.

Кыргызская Республика сталкивается с тройным бременем неполноценного питания (дефицит
микроэлементов, избыточный вес и неинфекционные заболевания) с возрастающей тенденцией к
распространенности избыточного веса и ожирения как среди взрослого населения, так и среди детей и
подростков. Отсутствие продовольственной безопасности и недоедание часто связаны с нищетой и
неравенством, создавая порочный круг, в котором одно подпитывает другое. Национальные системы
социальной защиты играют центральную роль в защите и расширении возможностей наиболее
уязвимых слоев населения для удовлетворения их основных потребностей, включая
продовольственную безопасность и питание, а также для повышения устойчивости к потрясениям и
кризисам.



1. ВПП ООН будет дополнять национальную систему
социальной защиты, охватив более 500 000 домохозяйств,
испытывающих нехватку продовольствия, посредством
проектов по созданию общественных активов/
объектов инфраструктуры и развитию навыков для
доходоприносящей деятельности. В обмен на участие
домохозяйствам будет предоставлена продовольственная/
денежная помощь для лучшего удовлетворения их
основных потребностей. 

Планируемые мероприятия на 2023-2027 годы:

2. ВПП ООН разработает проекты развития сообществ
посредством оптимизации государственных программ
активного рынка труда за счет улучшения их адресности,
выбора общественных активов и определения
продовольственных пайков с учетом всех норм питания

3. ВПП ООН будет оказывать прямую поддержку уязвимым
женщинам и мужчинам с ограниченными или
отсутствующими производственными способностями,
например, людям с ограниченными возможностями, следуя
принципу «не оставляя никого позади». 

4. ВПП ООН будет повышать осведомленность участников
проекта о здоровом питании и гендерно-преобразующих
практиках, чтобы улучшить их питание и равное разделение
домашней работы.

5. Женщины и мужчины будут в равной степени
участвовать в определении активов, которые будут
построены, и в равной степени получат выгоду от увеличения
средств к существованию.

6. ВПП ООН предоставит Министерству труда, социального
обеспечения и миграции техническую поддержку для
укрепления систем социальной защиты, цифровизации
государственных реестров, совершенствования
методологий адресности для лучшего охвата наиболее
уязвимых женщин и мужчин всех возрастных групп,
усиления связи между мерами по укреплению социальных и
продовольственных систем и улучшить доступ
малообеспеченных слоев населения к полноценному питанию. 

7. ВПП ООН также поддержит Правительство в расширении
масштабов новых пилотных проектов, призванных
помочь домохозяйствам выбраться из бедности, таких как
социальный контракт.

8. ВПП ООН также будет собирать данные о влиянии
проектов на продовольственную безопасность, питание и
совершенствование продовольственной системы.

Продовольствие/деньги за активы 
Домохозяйства получают единовременную
помощь за участие в общественных проектах,
направленных на восстановление необходимой
инфраструктуры и производственных активов для
обеспечения устойчивых источников средств к
существованию и трансформации продовольственных
систем. Среди них строительство и ремонт мостов,
оросительных каналов, дамб, водохранилищ,
трубопроводов питьевой воды, ремонт водосборных
бассейнов, ветеринарных очистных сооружений,
дорог, являющихся жизненно важными путями к
рынкам и объектам первой необходимости, таким как
больницы, школы и т. д.

Продовольствие/деньги за обучение 
Домохозяйства получают единовременную
помощь за участие в обучении, чтобы получить
навыки и знания для расширения доступа к
занятости и возможностям получения дохода
(швейное дело, кондитерская, тепличное хозяйство,
рыбоводство, управление садами, пчеловодство,
агрономия, лесное хозяйство, кустарное производство,
переработка сельскохозяйственной продукции,
гигиена и питание и т. д.) 



Достижения

ВПП ООН поддержала более 600 000 уязвимых женщин и
мужчин, испытывающих недостаток продовольствия, посредством
общественных проектов. Участники проекта и их семьи получили
продовольственную/денежную помощь (около 20 000 тонн
обогащенной пшеничной муки и растительного масла и более
2 млн долларов США наличными) для удовлетворения основных
потребностей в продуктах питания. В результате проектов были
восстановлены и построены водопроводы питьевой воды,
ирригационные каналы и другие активы, что позволило улучшить
доступ к питьевой воде, повысить производительность сельского
хозяйства и сократить потери воды.

ВПП ООН оказала Министерству труда, социальной защиты и
миграции поддержку в пилотировании Социального Контракта -
соглашения между малообеспеченными семьями и
Правительством, в соответствии с которым семье
предоставляются грант, социальные услуги и обучение с
целью начать доходоприносящую деятельность и выйти из
бедности. Дополнительной целью инициативы является снижение
нагрузки на государственный бюджет в долгосрочной перспективе.
В рамках пилотного проекта ВПП ООН предоставила 100
малообеспеченным семьям обучение и единовременную
финансовую помощь в размере 100 000 сомов (1 160 долларов
США) для приобретения необходимых активов и начала
деятельности, приносящей доход. После пилотного проекта ВПП
ООН оказала Министерству техническую помощь в разработке
соответствующих методологий, инструкций и форм для
распространения использования Социального Контракта по всей
стране. В июле 2022 года Кабинет Министров утвердил
предоставление социальной помощи на основании Социального
договора. Всего Правительство охватило 12 800 малообеспеченных
семей.

В рамках проекта «Расширение экономических прав и
возможностей сельских женщин» (2015–2021 гг.) ВПП ООН в
партнерстве с ФАО, Структурой «ООН-женщины» и
Международным фондом сельскохозяйственного развития  (IFAD)
оказала поддержку 5 817 женщинам и мужчинам посредством
различных мероприятий по наращиванию потенциала и 30
группам самопомощи, возглавляемых женщинами, посредством
предоставления оборудования для запуска различной
доходоприносящей деятельности.

32 мини-цеха (переработка шерсти, выпечка, производство
молочной продукции, производство соков и варенья, производство
эфирного масла, сушка фруктов и овощей) в сельских сообществах
были запущены и обеспечены соответствующим оборудованием,
маркетинговой и производственной поддержкой с целью снижения
послеуборочных потерь, создания рабочих мест и увеличения
добавленной стоимости сельскохозяйственной продукции.

По результатам пилотного проекта все семьи открыли малый бизнес в различных сферах: разведение скота, птицеводство,
тепличный бизнес, производство одежды, выпечка, производство стройматериалов, торговля, авторемонт, услуги такси, бани и

т.д. Создано более 120 рабочих мест. Средний доход на семью колебался от 6 000 до 33 000 сомов. За первые три месяца
реализации бизнеса количество семей, живущих за чертой бедности, сократилось со 100% до 70%, а количество получателей

государственных пособий - с 53% до 39%. Количество семей с банковскими кредитами уменьшилось с 23,8% до 19,4%. В связи с
ростом доходов улучшилось качество питания семей.



Больше информации
доступно по QR

Мониторинг и анализ
ВПП ООН оказывает аналитическую поддержку, чтобы государственные
программы и программы ВПП ООН были нацелены на вывод
малообеспеченных семей из бедности и улучшение их доступа к рациональному
питанию:

Анализ бедности, продовольственной безопасности и питания в контексте
COVID-19 и роли социальной защиты в Кыргызской Республике, 2021 г.

Миграция, продовольственная безопасность и питание в Кыргызской
Республике, 2021 г.

Анализ влияния кризиса в Украине на продовольственную безопасность
Кыргызской Республики, 2022 г.

Экспресс-анализ по обогащению муки в сотрудничестве с ЮНИСЕФ выявил
пробелы и барьеры в законодательстве для разработки соответствующей
политики по обогащению муки (только 2% населения потребляют
пшеничную муку, обогащеннуюна уровне, соответствующем национальным
стандартам), 2022 г.

Национальное комплексное исследование микронутриентного статуса и
антропометрических показателей, Министерство здравоохранения
совместно с ВПП ООН, ФАО, ЮНИСЕФ, ВОЗ, Агентством США по
международному развитию и Мерсико провело первое крупномасштабное
исследование состояния питания детей и женщин и оценило
распространенность дефицита питательных микроэлементов, недоедания и
ожирения, 2022 г.

ВПП ООН провела комплексную оценку национальной системы социальной
защиты (на основе методологии Всемирного банка) совместно с
Министерством труда, социальной защиты и миграции, Всемирным банком,
ЮНИСЕФ и Международной организацией труда для приведения системы в
соответствие с международными стандартами и разработке цифровых
решений для социальной защиты, реагирующей на шоки, 2022

ВПП ООН проводит ежеквартальный мобильный опрос домохозяйств для
мониторинга продовольственной безопасности и уязвимости домохозяйств
по всей стране

ВПП ООН выпускает ежемесячные бюллетени по мониторингу цен, чтобы
информировать о самых последних рыночных ценах на продовольственные
товары, удобрения и топливо.

ВПП ООН провела анализ восполнения дефицита питательных веществ,
чтобы информировать о минимальной стоимости питательного рациона для
различных групп людей и местных факторах, влияющих на его наличие,
стоимость и доступность, 2022

ВПП ООН будет работать над внедрением SHAPES (Shock Assistance Platform
for Economic Simulations), новой цифровой платформы для прогнозирования,
мониторинга и измерения воздействия шоков (макроэкономических,
связанных с климатом) на продовольственную безопасность населения. Эта
платформа будет информировать о расширении программ социальной
защиты во время потрясений и кризисов и оценивать влияние помощи,
оказываемой домохозяйствам для преодоления кризисов.

6363
Вы можете позвонить на нашу бесплатную горячую линию 6363, чтобы конфиденциально
поделиться своим отзывом о нашей работе, задать вопросы или подать жалобу, в том
числе по вопросам безопасности, гендерного насилия, сексуальных домогательств и случаев
мошенничества. Вы будете уведомлены о результате Вашего сообщения.


