
На основе исследования по мониторингу результатов 
продовольственной безопасности ВПП ООН в Кыргызстане в 2024 году

В документе отражены основные выводы исследования ВПП ООН по мониторингу 
продовольственной безопасности и результатов за 2024 год, наиболее важной 

исследовательской инициативы ВПП ООН, которая проводится ежегодно и охватывает 
различные аспекты продовольственной безопасности в Кыргызской Республике.

ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Данное исследование позволяет ВПП ООН оценить как краткосрочные, так и долгосрочные
изменения в продовольственной безопасности домохозяйств в результате программных
вмешательств, включая прямую помощь, а также улучшение систем социальной защиты и управления
рисками стихийных бедствий. Оно также анализирует экономическую уязвимость домохозяйств и их
способность справляться с продовольственной нехваткой и изменением климата. Этот прогноз основан на
результатах исследования, проведенного в декабре 2024 года в районах реализации проектов ВПП ООН с
использованием первичных данных, собранных в ходе опроса домохозяйств и обсуждений в фокус-
группах. МППБ представляет собой уникальный инструмент, использующий двойной подход к сбору
информации как от бенефициаров проекта, так и от небенефициаров, что обеспечивает всестороннее
сравнение проектных вмешательств и более точную оценку их воздействия на целевые группы населения..

Мониторинг продовольственной безопасности (МПБ):

• Ежегодно проводит оценку прогресса в достижении ожидаемых результатов странового 
стратегического плана ВПП ООН 2023-2027, основываясь на ключевых показателях продовольственной 
безопасности, устойчивости к изменениям климата и инклюзивности. 

• Предоставляет информацию о тенденциях в области продовольственной безопасности и сигналы
раннего оповещения для заблаговременного выявления уязвимых зон и содействия своевременному
вмешательству.

• Позволяет рассчитывать 20 показателей и индексов с использованием более 100 переменных с
разбивкой по полу и возрасту. 

ОБЗОР ПРОДОВОЛЬСТВЕННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ

Общая выборка

1497 

СПАСАЯ 
ЖИЗНИ

МЕНЯЯ 
ЖИЗНИ

18%  денежная помощь

18%  продовольственная    
помощь за работу

18%  продовольственная 
помощь за участие в тренингах

18%  страхование
климатических рисков

44% 56% 27%  не участники

Участники проекта отбираются совместно с 
государственными службами социальной защиты, 
отдавая приоритет: 
• Домохозяйствам (ДХ), живущим за чертой 

бедности/получателям государственного 
пособия для малоимущих ДХ (Үй-бүлөгө көмөк);

• Домохозяйствам, возглавляемым одним 
родителем;

• Домохозяйствам, в составе которых есть люди с 
инвалидностью;

• Безработным (официально 
зарегистрированным) лицам.

Критерии отбора Выборка

Выборка по модальности

Более 300 женщин и мужчин в 
25 фокус-группах
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Стратегии выживания

МОНИТОРИНГ ПРОДОВОЛЬСТВЕННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 2024 –
ПРОДОВОЛЬСТВЕННАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ И ЭКОНОМИЧЕСКАЯ ЖИЗНЕСПОСОБНОСТЬ

Оценка потребления питания

Индекс выгоды от активов
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Продовольственная безопасность улучшилась,

домохозяйства реже прибегают к стратегиям

преодоления кризисов и чрезвычайных ситуаций.

Однако, многие по-прежнему активно используют

подобные стратегии. Среди участников проекта ВПП

ООН наиболее распространенными способами

преодоления кризисных ситуаций остаются

заимствование средств (26 %), использование

накоплений (24 %) и исчерпание семейных резервов (24

%). Стратегии преодоления дефицита средств к

существованию представляют собой действия

домохозяйств, направленные на восполнение нехватки

продовольствия или финансовых ресурсов. Стрессовые

стратегии подрывают будущую стабильность,

кризисные - снижают производительность, а

чрезвычайные меры, являясь наиболее жесткими, еще

сильнее угрожают устойчивости домохозяйств.

Индекс потребления продовольствия (ИПП)
указывает на заметное улучшение
продовольственной безопасности. Доля
домохозяйств в категории «приемлемое»
увеличилась с 85% до 91% для женщин и с 89% до
92% для мужчин. Категории «плохое» и
«пограничное» сократились.
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Анализ выявляет значительные региональные различия

в применении стратегий преодоления трудностей. В

Нарынской области отмечен самый высокий процент

домохозяйств, не прибегающих к таким стратегиям

(73% среди участников проекта). В Чуйской (29%) b

Баткенской (27%) областях больше домохозяйств

используют стрессовые стратегии. Кризисные стратегии

наиболее распространены в Таласской (37%) и Джалал-

Абадской (37%) областях, тогда как наибольшее

использование чрезвычайных мер наблюдается в

Баткене (18%).

«Сельское хозяйство стало стабильным, трава растет

лучше, скот остается обеспеченным кормом на зиму»

(Нарын, ФГД)

Деятельность ВПП ООН также способствует устойчивому

развитию: 83% респондентов прошли обучение по

обслуживанию активов.
Домохозяйства, получающие государственные 

социальные пособия, использовали различные 

стратегии (стрессовые - 22%, чрезвычайные - 22%, 

кризисные - 20%).

Индекс выгод от активов (ИВА) показывает, что члены 

сообщества высоко оценивают преимущества активов, 

построенных или восстановленных при поддержке ВПП 

ООН. Согласно данным, 83% респондентов отмечают рост 

производства, 88% сталкиваются с меньшими 

трудностями, также 88% получили улучшенный доступ к 

услугам.
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Программы ВПП ООН в целом позитивно
повлияли на состояние почвы, повышение
урожайности и улучшение доступности воды. Тем
не менее, сохраняются сложности, связанные с
потерями урожая и утратой сельскохозяйственных
животных. Несмотря на это, большинство участников
отметили значительную пользу для сельского
хозяйства, что подтверждает эффективность
реализуемых программ.

Адаптация к изменению климата имеет ключевое значение, поскольку экстремальные погодные условия ставят
под угрозу безопасность и благополучие домохозяйств, а растущие расходы на восстановление и рост цен на
продукты питания оказывают давление на семейные бюджеты. Показатели адаптации к изменению климата и
устойчивости позволяют оценить, как наращивание потенциала, климатическое страхование и программы
создания активов на основе наличных средств ВПП ООН помогают уязвимым домохозяйствам улучшать состояние
почвы, повышать урожайность, обеспечивать доступ к воде и снижать потери, укрепляя их способность
адаптироваться к климатическим воздействиям.

Индекс выгоды от адаптации к изменению климата

Участники проектов, как правило, оценивают свой
потенциал несколько ниже по ряду направлений
по сравнению с неучастниками, особенно в
областях преобразований и адаптации.
Неучастники демонстрируют более высокие
результаты в категории «высокий» по большинству
показателей, что может свидетельствовать о том, что
они воспринимают себя как более устойчивых в этих
сферах. В целом, больший процент неучастников
оценивает свою общую устойчивость как высокую по
сравнению с участниками.

Показатель устойчивости к изменению климата

Способность противостоять изменению климата

Оценка пользы для 
окружающей среды

МОНИТОРИНГ ПРОДОВОЛЬСТВЕННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 2024 –
ПРОДОВОЛЬСТВЕННАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ И ЭКОНОМИЧЕСКАЯ ЖИЗНЕСПОСОБНОСТЬ
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В сельских сообществах жители регулярно
сталкиваются с наводнениями, засухами,
штормами и суровыми зимами, поэтому
устойчивость к таким вызовам жизненно важна для их
выживания. Наводнения стали самым серьёзным
климатическим потрясением: среди участников
проекта ВПП ООН 40 % сообщили о значительных
убытках, а 35 % — об умеренном ущербе. Благодаря
инициативам ВПП ООН по созданию активов
сообщества не только укрепляют свою устойчивость к
стихийным бедствиям, но и вносят вклад в улучшение
состояния окружающей среды, прокладывая путь к
более устойчивому и безопасному будущему.

Индекс экологической выгоды (ИЭВ) отражает
восприятие сообществами положительных изменений
в окружающей среде благодаря восстановленным и
новым объектам. Домохозяйства, участвующие в
программах ВПП ООН, демонстрируют более высокие
показатели — их ИЭВ составляет 51%, что
превосходит показатели неучастников (49%). Это на
12 процентных пунктов выше по сравнению с 39% в
2023 году, что указывает на растущее распространение
устойчивых экологических практик.

"Посадка деревьев на склонах и вдоль каналов помогает 

удерживать почву на месте и предотвращать ее 

эрозию." (Талас, ФГД, 2024) 
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12% домохозяйств брали кредиты для производственных целей. 

• Мужчины значительно чаще берут кредиты для

производственных целей (65%), что может быть связано с их

доминирующим положением в предпринимательстве или

сельскохозяйственной деятельности. 

• Женщины реже берут такие кредиты (39%) для

производственных целей, что может быть объяснено

социальными или экономическими барьерами (например,

меньший доступ к финансовым услугам, ограничения прав

собственности, меньшее участие в производственной

деятельности).

Население зон реализации проектов ВПП ООН сталкиваются с

ограниченными возможностями для накопления ресурсов. По

данным опроса, лишь 35% участников имели сбережения на

момент исследования.

ВПП ООН ежегодно применяет Индекс инвестиционного

потенциала (ИИП) для оценки финансовых возможностей целевых

домохозяйств в целях противостояния экономической уязвимости,

климатической изменчивости и экстремальным погодным

условиям.

Результаты за 2024 год показывают, что участники проекта

демонстрируют инвестиционный потенциал: средний объем

сбережений домохозяйств составляет 450 долларов США,

средний размер кредитов — 1 140 долларов США, а страховые

выплаты — 39 долларов США. В итоге общий средний ИИП для

участников проекта в 2024 году достигает 542 долларов США.

17 % домохозяйств обращались за займами в микрофинансовые

организации. Хотя этот показатель значительно ниже по

сравнению с банковскими кредитами, он подчеркивает важную

роль микрофинансирования, особенно в условиях ограниченного

доступа к традиционным банковским услугам. Более половины

опрошенных домохозяйств хранят свои сбережения дома,

что может указывать на ограниченный доступ к формальным

финансовым услугам, низкий уровень финансовой грамотности

или предпочтение более простых и доступных способов

управления накоплениями. При этом 40 % домохозяйств доверяют

свои сбережения банкам.

За подробной информацией обращаться к:

Отдел исследований, оценки и мониторинга
Всемирное Продовольственная Программа 
ООН в Кыргызской Республике
CO.KYR.RAM@wfp.org 

Веб-сайт: wfp.org/countries/kyrgyz-republic
Карта голода: hungermap.wfp.org/
Фото:

© Галерея ВПП ООН

450 долл. США
средняя сумма 

сбережений

1140 долл. США
средняя сумма 

кредитов

84 %
получены от 

банков

17 %
получены от 

микрофинансовых 
организаций

Направления финансирования

Индекс инвестиционного потенциала

Участие в формировании дохода в 
результате тренингов

Тренинги ВПП ООН значительно повысили возможности

трудоустройства, особенно для женщин. Так, 35% женщин и 23%

мужчин вовлечены в деятельность, приносящую доход. Также 9%

женщин и 7% мужчин нашли работу вне дома, а 5% женщин

получили постоянную занятость — среди мужчин таких случаев не

отмечено. Дополнительно, 7% женщин и 6% мужчин запустили

собственные доходные проекты, что подчеркивает вклад

программы в развитие экономических возможностей, особенно

для женщин.

МОНИТОРИНГ ПРОДОВОЛЬСТВЕННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 2024 –

ПРОДОВОЛЬСТВЕННАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ И ЭКОНОМИЧЕСКАЯ ЖИЗНЕСПОСОБНОСТЬ

«Есть те, кто не умеют распоряжаться 
деньгами. Они их тратят, а потом 

опять не на что не хватает» 
Нарын, ФГД

"Когда получили продукты питания от 
проекта, появилась возможность 

накопленные деньги потратить на 
восстановление хозяйства" 

(Ош, ФГД)
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