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Inflation alimentaire en légère baisse

• L’inflation des produits alimentaires est restée relativement stable

en août 2025, s’établissant à +1,3% par rapport à août 2024

tandis que l’inflation globale a reculé à +1,4% en août 2025,

contre +2,7% à la même période en 2024, traduisant une

atténuation significative.

Hausse continue des prix du bétail et des céréales locales

• Les prix du bétail et des céréales locales affichent une hausse

soutenue sur les 5DA, avec le taurillon (+57%), le chameau

(+45%), le bouc moyen (+37%), le mouton moyen (+27%), le

maïs (+33%) et le petit mil (+32%). À court terme, les variations

mensuelles restent modérées (mouton +6%, chameau +2%, maïs

+4%, petit mil +3%).

Stabilité relative des prix des produits importés et transformés

• Sur les 5DA, les prix des produits importés et transformés restent

relativement stables (lait en poudre -2%, pâtes alimentaires -2%,

farine de blé 0%), avec des hausses annuelles notables pour le riz

importé (+10%) et l’huile végétale (+14%) et des baisses pour le

lait en poudre (-6%), le sucre (-7%) et le blé (-4%). À court terme,

les variations mensuelles sont limitées, confirmant une offre

suffisante qui sert de tampon pour les consommateurs face aux

hausses des produits locaux.

Coût du panier alimentaire : transferts insuffisants face aux

besoins alimentaires

• En août, le panier alimentaire moyen s’élève à 946 MRU, en

baisse de 2,27% sur un an. Cependant, de fortes disparités

persistent entre marchés, selon l’isolement et les coûts

logistiques (Ouadane : 1064 MRU vs Mbagne : 850 MRU).

• Les transferts monétaires de 500 MRU restent insuffisants

pour couvrir les besoins alimentaires de base, exposant les

ménages vulnérables à des stratégies d’adaptation

négatives comme l’endettement ou la réduction des repas.

Termes de l'échange (TDE) mouton/riz local : pression accrue sur

les ménages agricoles

• En août 2025, les TDE ont bondi de +6,3%, offrant un gain

réel pour les éleveurs grâce à la stabilité du prix du riz, mais

accentuant les pressions économiques sur les ménages

agricoles.

POINTS SAILLANTS



EVOLUTION DES PRIX

En août 2025, l’inflation des produits alimentaire est restée stable

à +1,3% en glissement annuel, tandis que l’inflation globale a

reculé à +1,4% contre +2,7% en août 2024, traduisant une

modération marquée des pressions inflationnistes. Ce recul

renforce le pouvoir d’achat des ménages, bien que le poids élevé

de l’alimentation dans les dépenses familiales rende la stabilité

des prix alimentaires un facteur clé de résilience sociale.

Les prix du bétail et des céréales locales ont fortement augmenté

sur les 5DA, avec le taurillon (+57%), le chameau (+45%), le

bouc moyen (+37%) et le mouton moyen (+27%), ainsi que le

maïs (+33%) et le petit mil (+32%) traduisant une pression

structurelle sur les marchés. Sur un an, les hausses restent

importantes : taurillon +49%, chameau +33%, bouc +35%,

mouton +18%, maïs +29% et petit mil +8%, reflétant une

demande soutenue. À court terme, les variations mensuelles sont

modérées : mouton +6%, chameau +2%, taurillon -2%, maïs

+4% et petit mil +3%.

Les prix des produits importés et transformés restent relativement

stables sur les 5DA, avec le lait en poudre (-2%), les pâtes

alimentaires (-2%) et la farine de blé (0%). Sur un an, certaines

hausses sont notables, reflétant la demande et les prix

internationaux, notamment le riz importé (+9%) et l’huile végétale

(+14%), tandis que d’autres produits enregistrent de légères

baisses : lait en poudre (-6%), sucre (-7%), blé (-4%) et farine de

blé (-3%). À court terme, les variations mensuelles restent limitées,

avec le riz importé (+2%) en légère hausse et le lait en poudre (-

5%), le sucre (-5%), la farine de blé (-4%), le blé (-2%) et les

pâtes alimentaires (-2%) en baisse ou stables, confirmant une

offre suffisante à court terme et offrant un tampon pour les

consommateurs face aux hausses des produits locaux. Source: Trading Economics, PAM, GTS Chargé de Suivi des Marchés et Approvisionnement 
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L'inflation globale et l'inflation alimentaire (%)

l'inflation alimentaire l'inflation globale

Commodité Prix - août Var - 5DA Var - 2024 Var - mens

Haricot (niébé) 88.3 7% -2% -3%

Mais 33.5 33% 29% 4%

Lait en poudre 164.7 -2% -6% -5%

Petit Mil 40.9 32% 8% 3%

Huile végétale 77.8 12% 14% 1%

Pâtes alimentaires 42 -2% -2% -2%

Riz importé 43.1 14% 9% 2%

Riz local 35.3 10% 5% 0%

Sorgho (Taghalit) 42.3 20% 21% 2%

Sucre 37.3 13% -7% -5%

Blé 18.6 1% -4% -2%

Farine de blé 25.6 0% -3% -4%

Chameau moins de 3 ans 28018.3 45% 33% 2%

Tourillon moins de 2 ans 13560.6 57% 49% -2%

Bouc moyen 3307.3 37% 35% 0%

Mouton moyen 5311.2 27% 18% 6%



EVOLUTION DES PRIX DES DENRÉES ALIMENTAIRES 
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COÛT DU PANIER ALIMENTAIRE 

4

Malgré un léger recul, le coût du panier

alimentaire demeure élevé, rendant difficile pour

de nombreux ménages vulnérables la couverture

de leurs besoins essentiels. En août 2025, il

s’élève en moyenne à 946 MRU par personne et

par mois, soit une baisse de 2,27% par rapport

aux 968 MRU enregistrés en août 2024. Derrière

cette moyenne nationale se cachent toutefois de

fortes disparités régionales, liées aux conditions

d’approvisionnement, aux coûts logistiques et aux

dynamiques locales des marchés. Certains

marchés, comme Twil, Barkéol, Ouadane et

Ndiago, affichent ainsi des niveaux nettement

supérieurs à la moyenne nationale.

En août 2025, les TDE mouton/riz local ont

progressé de +6,29%, traduisant un gain de

pouvoir d’achat pour les éleveurs, soutenu par la

stabilité du prix du riz. Sur les cinq dernières

années, la hausse des prix du bétail est

particulièrement marquée, atteignant +57% pour

le taurillon, +51% en moyenne pour les gros

ruminants et +32% pour les petits ruminants. Si

cette dynamique a permis d’améliorer les TDE en

faveur des éleveurs, elle met en lumière une

pression accrue sur les ménages agriculteurs,

soulignant la nécessité de renforcer les mesures

de soutien pour préserver leurs moyens

d’existence.

Marché
Coût du panier 

alimentaire (MRU) août 

Twil 1,062 

Barkéol 1,061

Ouadane 1,064 

Ndiago 1,027 

Mbagne 850 

NDB 868 

Ould Yengé 895 
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Terme de l'échange (TDE) entre le mouton moyen et le riz local 

Mouton moyen Riz local Riz local (x100)/mouton moyen

53% (500 MRU)

47% (475 MRU)

août '25

Panier alimentaire, ration distribuée et gap 
par personne par mois

Ration

distribuée

TERMES DE L’ECHANGE



MÉTHODOLOGIE

Les prix présentés dans ce bulletin sont des valeurs moyennes mensuelles nationales enregistrées sur la période août 2025. Ces prix

sont comparés aux moyennes du mois précédent (juillet 2025), de la même période en 2024, ainsi qu'aux moyennes des cinq

dernières années (2020 - 2024). Ils résultent d'une collecte des données qualitative et quantitative effectuée auprès de commerçants

détaillants sur 14 marchés représentatifs sélectionnés à travers le pays, par le Groupe de Travail Spécialisé (GTS) chargé du suivi des

marchés et de leur approvisionnement. Les prix mensuels sont calculés sur la base de la moyenne de deux observations bimensuelles.

Le bulletin analyse l'évolution des prix moyens en détail des principaux produits alimentaires de base des ménages tout en

fournissant aux décideurs des informations essentielles sur les principales denrées alimentaires locales ou importées et de leur

disponibilité sur les marchés suivis. Par ailleurs, il offre des indications sur les conditions de vie des ménages, notamment leur accès

au panier alimentaire de base.

POUR PLUS D’INFORMATION

Aliou DIONGUE             aliou.diongue@wfp.org

Issa OUMAROU        issa.oumarouissa@wfp.org

  

https://dataviz.vam.wfp.org/western-africa/mauritania/economic/prices
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